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คํานํา 
 

พระราชกฤษฎีกาวาดวยหลักเกณฑและวิธีการบริหารกิจการบานเมืองที่ดี พ.ศ. 2546  หมวด 3 การ
บริหารราชการเพื่อใหเกิดผลสัมฤทธิ์ตอภารกิจภาครัฐ มาตรา 16 กําหนดใหสวนราชการจัดทําแผนปฏิบัติราชการ
ประจําป และเมื่อสิ้นปงบประมาณสวนราชการตองจัดทํารายงานแสดงผลสัมฤทธิ์ของแผนปฏิบัติราชการประจําป 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี สังกัดกรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
ไดจัดทํารายงานประจําปขึ้น โดยมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอผลการปฏิบัติงานดานตางๆ ของศูนยฯ ที่ได
ดําเนินการในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ตามแผนปฏิบัติราชการประกอบดวยผลงานดานตางๆ เชน การบริหาร
งบประมาณ การดําเนินงานโครงการสําคัญ งานบริการ การพัฒนาบุคลากร การสนับสนุนดานวิชาการ และวัสดุ
อุปกรณ ชุดทดสอบดานวิทยาศาสตรการแพทย รวมทั้งผลการดําเนินงานกับหนวยงานภาคีเครือขายในเขตพื้นที่
รับผิดชอบ  

รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 นี้ บันทึกขอมูลการดําเนินงานที่สําคัญของศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี เพื่อเผยแพรภารกิจของกรมวิทยาศาสตรการแพทยและศูนยวิทยาศาสตรการแพทย 
ความรูที่ไดจากงานวิจัยพัฒนา และการเฝาระวังสถานการณดานโรคและผลิตภัณฑสุขภาพในพื้นที่ อันจะเปน
ประโยชนตอหนวยงานที่เกี่ยวของ และเปนหลักฐานเพื่อการสืบคนตอไป 
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หนา 6 
 

บทสรุปผูบริหาร 
 

ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดรับงบประมาณรายจาย
ประจําปกรมวิทยาศาสตรการแพทยจํานวน  11,987,640 บาท  เบิกจายได 11,985,840 ซึ่งผลการเบิกจายเปนไป
ตามเปาหมายของกรมวิทยาศาสตรการแพทย คือ รอยละ 99.98 นอกจากนี้ยังมีคาใชจายดวยเงินบํารุงของ
กรมวิทยาศาสตรการแพทย (ที่ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11  สุราษฎรธานี) จํานวน 5,196,777.44 บาท รวม
เปนคาใชจายทั้งสิ้น 17,182,617.44 บาท  

การดําเนินงานโครงการตามภารกิจและงบประมาณที่ไดรับจัดสรร ศูนยฯ ไดจัดทําโครงการรวมทั้งสิ้น 21 
โครงการ โดยจําแนกเปนโครงการบูรณาการในภาพรวมของประเทศ จํานวน 11 โครงการ โครงการที่ดําเนินการ
เพื่อตอบสนองปญหาสาธารณสุขในพ้ืนที่รับผิดชอบ จํานวน 10 โครงการ ครอบคลุมภารกิจดานการพัฒนา
ศักยภาพหองปฏิบัติการอางอิงและพัฒนาคุณภาพหองปฏิบัติการดานการแพทยและสาธารณสุข   และการ
ประเมินความเสี่ยงเพื่อแจงเตือนภัยสุขภาพ 

ผลงานบริการตรวจวิเคราะหในภาพรวม มีจํานวนทั้งหมด 16,757 ตัวอยาง จําแนกเปนดานผลิตภัณฑ
สุขภาพ จํานวน 3,811 ตัวอยาง ดานชันสูตรสาธารณสุข จํานวน 1,862 ตัวอยาง และดาน ยาเสพติด จํานวน 
11,084 ตัวอยาง  โดยพบวาผลิตภัณฑสุขภาพที่ยังมีปญหาคือ น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท  โดยพบเชื้อ  
โคลิฟอรม  และคาความเปนกรด-ดางต่ํา อาหารพบการปนเปอนของเชื้อจุลินทรีย วัตถุกันเสีย และบอแรกซ น้ํา
จากบอน้ํารอน พบปริมาณฟลูออไรดสูงเกินมาตรฐาน และพบเชื้อจุลินทรียชนิดที่บงชี้สุขลักษณะของบอน้ํารอน 
เจาหนาที่ที่เกี่ยวของยังควรมีการเฝาระวังอยางตอเนื่อง  ดานเครื่องสําอางและสมุนไพร พบสารหามใชใน
ผลิตภัณฑ ไดแก สารปรอท ไฮโดรควิโนน และกรดเรทิโนอิก ผลิตภัณฑเสริมอาหารมีการลักลอบเจือปนยาแผน
ปจจุบัน ไดแก Sibutramine, Fluoxetine, Sildenafil ดานชันสูตรสาธารณสุข โรคที่พบมากคือ เลปโตสไปโรซิส 
และในสวนของยาเสพติด พืชกระทอมยังคงเปนปญหาอันดับหนึ่ง 
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หนา 7 
 

ประวัติความเปนมา 
 

กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข ไดรับความอนุเคราะหจากกรมประชาสงเคราะหใหใช
ที่ดินของเขตนิคมสรางตนเองขุนทะเล ซึ่งเปนที่ดินวางเปลา บนเนื้อที่ 25 ไร โดยไดรับการจัดสรรงบประมาณ
ประจําปงบประมาณ  พ.ศ. 2537 – 2539 เพื่อกอสรางศูนยวิทยาศาสตรการแพทยสุราษฎรธานี  ประกอบดวย 
อาคารอํานวยการ 1 หลัง อาคารปฏิบัติการ 1 หลัง บานพัก 26 หลัง อาคารเลี้ยงสัตวทดลอง 1 หลัง และระบบ
สาธารณูปโภคตางๆ ในวงเงิน 36,200,000 บาท ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยสุราษฎรธานี ไดกอสรางแลวเสร็จ
สมบูรณและเปดทําการเมื่อวันที่ 25 ธันวาคม 2539 โดยไดรับการจัดตั้ง ตามพระราชกฤษฎีกาการแบงสวน
ราชการกรมวิทยาศาสตรการแพทย ตามประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 114 ตอนที่ 34ก ลงวันที่ 8 
กรกฎาคม 2540 พรอมกับการจัดตั้งศูนยวิทยาศาสตรการแพทย อีก 2 แหง คือ ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย
สมุทรสงคราม และศูนยวิทยาศาสตรการแพทยอุดรธานี เพื่อใหบริการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการดาน
ชันสูตรสาธารณสุข และดานคุมครองผูบริโภคใหประชาชนในสวนภูมิภาคและทองถิ่น และในปงบประมาณ พ.ศ. 
2553 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยสุราษฎรธานี ไดปรับเปลี่ยนชื่อเปน “ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11” ตาม
คําสั่งกรมวิทยาศาสตรการแพทย ที่ 136/2553 ลงวันที่ 16 กุมภาพันธ 2553 เรื่อง การปรับเปลี่ยนชื่อศูนย
วิทยาศาสตรการแพทยและเขตรับผิดชอบ  และไดเปลี่ยนชื่ออีกครั้งเปน “ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11       
สุราษฎรธานี” ตั้งแตวันที่ 30 มากราคม 2556 เปนตนมา ตามคําสั่งกรมวิทยาศาสตรการแพทย ที่ 077/2556 
เรื่อง กําหนดเขตพื้นที่รับผิดชอบของศูนยวิทยาศาสตรการแพทย 

ในปงบประมาณ 2555-2557 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดรับงบประมาณกอสราง
อาคารอํานวยการ 1 หลัง  และโรงจอดรถยนต 1 หลัง  วงเงิน 32,000,000 บาท ซึ่งการกอสรางแลวเสร็จใน
ปงบประมาณ พ.ศ. 2558 

 

สถานที่ตั้ง 
 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี  เลขที่ 102  หมู  9 นิคมซอย 2 ตําบลขุนทะเล    
อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี  84100   โทรศัพท 0 7735 5301 – 6 โทรสาร 0 7735 5300  
Homepage http:www.dmsc.moph.go.th/webroot/suratthani/index.asp 
 

อาคารสถานที ่
 

อาคารอํานวยการ 1 หลัง  อาคารปฏิบัติการ 1 หลัง  อาคารเลี้ยงสัตวทดลอง 1 หลัง  โรงจอดรถยนต 
1 หลัง และบานพักขาราชการ 26 หลัง 
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ระบบสาธารณูปโภค 
 

 ถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก พรอมทอระบายน้ําและทางเทา ยาวประมาณ 500 เมตร ผิวจราจร 
กวาง 6 เมตร กอสรางเมื่อปงบประมาณ พ.ศ. 2541 วงเงิน 3,039,910 บาท 

 รั้วคอนกรีต ความยาว 800 เมตร กอสรางปงบประมาณ พ.ศ. 2543 วงเงิน 985,600 บาท 

 โรงจอดรถยนต 1 หลัง กอสรางในปงบประมาณ พ.ศ. 2544 วงเงิน 244,030 บาท 1 หลัง   
(ขอยกเลิกในป งบประมาณ พ.ศ. 2555 เนื่องจากใชพื้นที่สรางอาคารอํานวยการ และยายวัสดุ
อุปกรณไปกอสรางใหม แลวเสร็จในปงบประมาณ พ.ศ. 2557)  

 เครื่องกําเนิดไฟฟา ขนาด 100 กิโลวัตต จัดซื้อดวยเงินงบประมาณประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2544 
วงเงิน 700,000 บาท 

 สระน้ํา  ความจุ 8,480 ลูกบาศกเมตร กอสรางเมื่อปงบประมาณ พ.ศ. 2544 รหัส สฎ 24040 
ไดรับความอนุเคราะหการกอสรางโดยสํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบท (รพช.) กระทรวงมหาดไทย 

 

วิสัยทัศน 
 

 กรมวิทยาศาสตรการแพทย เปนองคกรชั้นนําดานวิทยาศาสตรการแพทยและสาธารณสุขในภูมิภาค
เอเชียภายในป พ.ศ. 2563 
  

พันธกิจ 
 

1. ศึกษา วิจัยและพัฒนาเพื่อใหไดองคความรูเทคโนโลยีและนวัตกรรมดานวิทยาศาสตรการแพทย
และสาธารณสุข 

2. เฝาระวัง ประเมินสื่อสาร แจงเตือนภัยและกําหนดมาตรการการจัดการความสี่ยงจากโรคและ
ภัยสุขภาพ 

3. กําหนดมาตรฐานและพัฒนาหองปฏิบัติการ และเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงดานการแพทยและ
สาธารณสุข 

4. บริการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการดานวิทยาศาสตรการแพทยและสาธารณสุขในฐานะ
หองปฏิบัติการอางอิง 

5. พัฒนาและกําหนดมาตรการเพื่อสนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
6. สื่อสารสาธารณะในภาวะที่ตองพึ่งพาขอมูลดานวิทยาศาสตรการแพทย และสาธารณสุขของ

ประเทศและเอเชีย 
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คานิยม 
กระทรวงสาธารณสุข (MOPH) 
 
M: Mastery 
 

ฝกฝนตนเองใหมีศักยภาพสูงสุด (ควบคุมตนเองใหทํางาน คิดพูด 
อยางมีสติ ใชกิริยาวาจาเหมาะสม มีความซื่อสัตย มีคุณธรรม 
จริยธรรม รักการเรียนรู คนหาความรูสม่ําเสมอ มีวินัย ตรงตอเวลา 
รับผิดชอบ) 

O: Originality  สรางสรรคนวัตกรรม สิ่งใหมๆ ที่เปนประโยชนตอระบบสุขภาพ 
P: People-centered approach  ยึดประชาชนเปนที่ตั้ง เปนศูนยกลางในการทํางาน 
H: Humility 
 

มีความออนนอมถอมตน การเคารพผูอื่น เห็นแกประโยชนสวนรวม 
รูแพรูชนะ เปดรับฟงความเห็นตาง จัดการความขัดแยงดวยวิธี
สรางสรรค ชวยผูอื่นแกปญหาในยามคับขัน 

 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย (DMSC) 
 
D: Discovery 
 

การใฝรู คนควาพัฒนา สรางองคความรูและนวัตกรรม 

M: Moral  มีคุณธรรม กลายืนหยัดในสิ่งที่ถูกตองซื่อสัตย และมีความรับผิดชอบ 
โปรงใสตรวจสอบได ไมเลือกปฏิบัติ มุงผลสัมฤทธิ์ของงาน 

S: Standard, Science มาตรฐานสากล การคิดและดําเนินการเปนไปตามหลักวิชาการ 
ความรูอันเปนวิทยาศาสตรและมาตรฐานสากล 

C: Change 
 

การเปดใจ ปรับทัศนคติ ยอมรับการเปลี่ยนแปลงสูการบริหารจัดการ
ภาครัฐแนวใหม  มุ งมั่นทํางานเปนทีม เพื่อประโยชนสุขของ
ประชาชน 

 

บทบาทหนาที่ 
 

1. พัฒนาระบบการตรวจวิเคราะห และใหบริการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการดานผลิตภัณฑ
สุขภาพ สมุนไพร และการชันสูตรโรค 

2. ศึกษา วิเคราะห วิจัยและพัฒนาองคความรูและเทคโนโลยีทางหองปฏิบัติการดานผลิตภัณฑ
สุขภาพ สมุนไพร และการชันสูตรโรค เพื่อควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยตามกฎหมาย 

3. เปนหองปฏิบัติการอางอิงดานผลิตภัณฑสุขภาพ สมุนไพร การชันสูตรโรค 
4. พัฒนาคุณภาพหองปฏิบัติการ สนับสนุนดานวิชาการ และถายทอดเทคโนโลยีการตรวจวิเคราะห 

และชันสูตรโรคแกหองปฏิบัติการเครือขาย หองปฏิบัติการภาครัฐและเอกชน 
5. ปฏิบัติการรวมกับหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของหรือที่ไดรับมอบหมาย 
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เขตพื้นท่ีรับผิดชอบ  
 

 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี รับผิดชอบพื้นที่ 4 จังหวัด ภาคใตตอนบน 
ไดแก จังหวัดชุมพร ระนอง สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช  
 

โครงสรางหนวยงาน  
 

 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี เปนหนวยงานระดับกอง  สังกดักรมวิทยาศาสตรการแพทย  
กระทรวงสาธารณสุข  มโีครงสรางการบริหารงานแบงออกเปน 1 ฝาย 3 กลุมงาน ดังนี้ 

 
ฝายบริหารทั่วไป   

รับผิดชอบงานบริหารทั่วไป ไดแก งานธุรการ งานสารบรรณ งานการเงินและบัญชี งานพัสดุ/ซอม
บํารุง งานบุคลากรเบื้องตน งานบริการดานหนา งานยานพาหนะ ตลอดจนใหบริการและสนับสนุนการ
ปฏิบัติงานของกลุมงาน/ฝายตาง ๆ ของศูนยฯ 

 
กลุมพัฒนาคุณภาพและวิชาการ  

ศึกษา วิจัย และพัฒนาระบบประกันคุณภาพหองปฏิบัติการ ดําเนินการประกันคุณภาพและให
คําแนะนําการพัฒนาระบบคุณภาพแกหองปฏิบัติการในเขตพื้นที่รับผิดชอบ เพื่อพัฒนางานใหเปนมาตรฐาน 
เปนที่ยอมรับในระดับสากล วิเคราะหความตองการทางวิชาการเพื่อกําหนดกรอบการพัฒนารูปแบบทาง
วิชาการ และวิธีดําเนินการใหสอดคลองกับนโยบายและปญหาสาธารณสุข งานพัฒนาบุคลากรและโครงการ
พิเศษ รวมทั้งจัดทําแผนงานโครงการและคําของบประมาณประจําป 
 
กลุมชันสูตรสาธารณสุข       
หองปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก    

ศึกษา วิจัย และตรวจชันสูตรทางพยาธิวิทยาคลินิกในดานโลหิตวิทยา เคมีคลินิก จุลชีววิทยา และ
ภูมิคุมกันวิทยาที่นอกเหนือจากการใหบริการของหองปฏิบัติการชันสูตรสาธารณสุขของสถานบริการในเขต
พื้นท่ีรับผิดชอบ นิเทศงานเพ่ือใหคําแนะนําในการปฏิบัติงานแกบุคลากรหองปฏิบัติการชันสูตรสาธารณสุข 
หองปฏิบัติการพิษวิทยา    

ศึกษา วิจัย และตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการชันสูตรสาธารณสุขดานพิษวิทยา ที่เปนสาเหตุของการ
เจ็บปวย หรือมีผลกระทบตอสุขภาพและการเกิดโรคของประชาชน 
 
กลุมคุมครองผูบริโภคดานสาธารณสุข     
หองปฏิบัติการอาหาร 

 ศึกษา วิจัย และตรวจวิเคราะหคุณภาพมาตรฐานและความปลอดภัยของอาหาร เครื่องดื่ม น้ํา วัตถุเจือปน
ในอาหาร โดยวิธีทางเคมี ฟสิกส และจุลชีววิทยาเพื่อสนับสนุนการคุมครองผูบริโภค การรับรองและขึ้นทะเบียน
ผลิตภัณฑ การพัฒนาผลิตภัณฑและการสนับสนุนแกไขปญหาสาธารณสุข 
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หองปฏิบัติการยา  
 ศึกษา วิจัย และตรวจวิเคราะห คุณภาพยา เครื่องสําอาง สมุนไพร ยาแผนโบราณ และผลิตภัณฑ
เสริมอาหาร โดยใชวิธีทางเคมีฟสิกส จุลชีววิทยา เพื่อสนับสนุนงานคุมครองผูบริโภค และการพัฒนาคุณภาพ
ผลิตภัณฑ รวมถึงการตรวจพิสูจนเอกลักษณสารเสพติดในของกลางเพ่ือนําผลการตรวจพิสูจนไปประกอบอรรถ
คดีตามกฎหมาย อีกทั้งยังถายทอดองคความรูและเทคโนโลยีดานวิทยาศาสตรการแพทย 
หองปฏิบัติการรังสีและเครื่องมือแพทย 
 ศึกษา วิจัย ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือแพทย เครื่องกําเนิดรังสี ตรวจวัดปริมาณรังสี ใหคําปรึกษา
แนะนําดานการปองกันอันตรายจากรังสีในกิจกรรมดานการแพทยแกเจาหนาที่และประชาชนทั่วไป เพื่อ
สนับสนุนการคุมครองผูบริโภคและสนับสนุนการแกไขปญหาสาธารณสุข 
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ผังโครงสรางศูนยวิทยาศาสตรการแพทยท่ี 11 สุราษฎรธาน ี

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฝายบริหารทั่วไป 
 

หองปฏิบัติการอาหาร 

หองปฏิบัติการยา 

หองปฏิบัติการพิษวิทยา 

กลุมคุมครองผูบริโภค
ดานสาธารณสุข 

กลุมชันสูตร
สาธารณสุข 

กลุมพัฒนาคุณภาพ
และวิชาการ 

ผูอํานวยการ 

ศูนยวทิยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี 

หองปฏิบัติการ 

พยาธิวิทยาคลินิก 

หองปฏิบัติการรังสี

และเครื่องมือแพทย 
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คณะกรรมการบริหาร 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธาน ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวกัลยา อนุลักขณาปกรณ 
ผูอํานวยการศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธาน ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวจิราภรณ เพชรรักษ 
รองผูอํานวยการดานบริหาร 
หัวหนากลุมพัฒนาคุณภาพ 

และวิชาการ 

นางฉราวดี สมภักดี 
รองผูอํานวยการดานบริการ

หัวหนาหองปฏิบัติการพิษวิทยา 

นางสาวสุภาทินี โสบุญ 
รองผูอํานวยการดานวิชาการ 
หัวหนาหองปฏิบัติการอาหาร 

 
 
 

   



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 14 
 

 

คณะกรรมการบริหารศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี (ตอ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวรัตนา บุญยัง 
หัวหนาฝายบริหารทั่วไป 

นางทรรศนีย มาศจํารัส 
หัวหนาหองปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก 

นายพงษธร ทองบุญ 
หัวหนาหองปฏิบัติการยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายชัยยุทธ นทีธร 
หัวหนาหองปฏิบัติการรังสีและเครื่องมือแพทย 

นางสาวกนกวรรณ เทพเลื่อน 
นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการ 

 
 
 
 
 
 
 

   

  



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 15 
 

 

บุคลากรศูนยวิทยาศาสตรการแพทยท่ี 11 สรุาษฎรธาน ี
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฝายบริหารทั่วไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมพัฒนาคุณภาพและวิชาการ 
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หองปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หองปฏิบัติการพิษวิทยา 
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หองปฏิบัติการอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หองปฏิบัติการยา 
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หองปฏิบัติการรังสีและเครื่องมือแพทย 
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อัตรากําลัง 
ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี มีกรอบอัตรากําลังรวม 49 อัตรา แบงเปน
ขาราชการ จํานวน 23 อัตรา พนักงานราชการ จํานวน 2 อัตรา พนักงานกระทรวงสาธารณสุข จํานวน 
24 อัตรา (รอการสรรหา จํานวน 2 อัตรา) 

ขาราชการ กรอบ อัตราจริง 
1. ผูอํานวยการ (ผูอํานวยการเฉพาะดานวิทยาศาสตร

การแพทย) (ประเภทอํานวยการระดับสูง) 
2.  นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการพิเศษ 
     -  นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการ 
     -  นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการพิเศษ 
3. นักวิทยาศาสตรการแพทยปฏิบัติการ/ชํานาญการ 
     -  นักวิทยาศาสตรการแพทยปฏิบัติการ 
     -  นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการ 
4. นักฟสิกสรังสปีฏิบัติการ/ชํานาญการ 
 -  นักวิทยาศาสตรการแพทยปฏิบัติการ 
     -  นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการ 
5. นักเทคนิคการแพทยปฏิบัติการ/ชํานาญการ 
     -  นักเทคนิคการแพทยปฏิบตัิการ 
     -  นักเทคนิคการแพทยชํานาญการ 
6. เภสัชกรปฏิบัติการ/ชํานาญการ 
     -  เภสัชกรปฏิบัติการ 
     -  เภสัชกรปฏิบัติชํานาญการ 
7.   เจาพนักงานวิทยาศาสตรการแพทยปฏิบัติงาน/ชํานาญงาน 

- เจาพนักงานวิทยาศาสตรการแพทยปฏิบัตงิาน 
- เจาพนักงานวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญงาน 

8. นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ/ชํานาญการ 
- นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ 
- นักจัดการงานทั่วไปชํานาญการ 

9. เจาพนักงานการเงินและบัญชีปฏิบัติงาน/ชํานาญงาน 
- เจาพนักงานการเงินและบัญชีปฏิบัติงาน 
- เจาพนักงานการเงินและบัญชีชํานาญงาน 

10. เจาพนักงานธุรการปฏิบัติงาน/ชํานาญงาน 
     -  เจาพนักงานธุรการปฏิบัติงาน 
     -  เจาพนักงานธุรการชํานาญงาน 

1 
 
4 
- 
- 
7 
- 
- 
2 
- 
- 
1 
- 
- 
3 
- 
- 
1 
- 
- 
1 
- 
- 
1 
- 
- 
2 
- 
- 

1 
 
4 
2 
2 
7 
2 
5 
2 
1 
1 
1 
- 
1 
 3 
- 
3 
1 
- 
1 
1 
- 
1 
1 
- 
1 
2 
- 
2 

รวม 23 23 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 20 
 

พนักงานราชการ/พนักงานกระทรวงสาธารณสุข กรอบ อัตราจริง 

1. พนักงานราชการ 

-  เจาพนักงานการเงินและบัญชี 

-  นักวิทยาศาสตรการแพทย 

2. พนักงานกระทรวงสาธารณสุข 

- นักวิทยาศาสตรการแพทย 

- นักจัดการงานทั่วไป 

- นายชางไฟฟา 

- เจาพนักงานธุรการ 

- พนักงานบริการ 

- พนักงานประจําหองทดลอง 

3. ลูกจางชั่วคราว 

 

1 

1 

 

11 

2 

1 

2 

3 

5 

- 

 

1 

1 

 

9 

2 

 1 

2 

3 

5 

- 

รวม  26 24 
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แผนปฏิบัติการประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

แผน/ผลผลิต/โครงการ 

1. แผนงาน: บุคลากรภาครัฐ 
 

ผลผลิต : รายการคาใชจายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาดานสาธารณสุข และสรางเสริมสุขภาพเชิงรุก 

กิจกรรมหลัก  : พัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคนดานการพัฒนาสาธารณสุข 

                    โครงการที่ 1 คาประกันสังคม คาสาธารณูปโภค 

                    โครงการที่ 2 คาตอบแทนเภสัชกร 
2. แผนงาน : บูรณาการสงเสริมการวิจัยและพัฒนา 

ผลผลิต : โครงการองคความรู งานวิจัยพัฒนา และนวัตกรรมดานวิทยาศาสตรการแพทยที่มีความเปนเลิศ 

กิจกรรมหลักที่ 1 วิจัยพื้นฐานดานวิทยาศาสตรการแพทย 

                     - ไมมี 

กิจกรรมหลักที่ 2 ศึกษา คนควา พัฒนาและยกระดับงานวิจัยและนวัตกรรมดานวิทยาศาสตรการแพทยเพ่ือ
สนับสนุนการตรวจวินิจฉัย ควบคุม ปองกันรักษาโรคและเสริมสรางความเขมแข็งในการคุมครองผูบริโภคดาน
สาธารณสุขและชุมชน 
                     - ไมมี 

กิจกรรมหลักที่ 3 วิจัยและพัฒนาดานวิทยาศาสตรการแพทย 

                     - ไมมี 

3. แผนงาน : ยุทธศาสตรพัฒนาความรวมมือดานตางประเทศ สรางและรักษาผลประโยชนชาติ 

ผลผลิต : โครงการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการเพื่อรองรับอาเซียน 

กิจกรรมหลักที่ 1 : พัฒนาความสามารถทางหองปฏิบัติการและระบบเครือขายสารสนเทศเพ่ือรองรับโรคขาม
พรมแดนตามแนวทาง IHR และ CBRN (A1) 
                      โครงการที่ 1 พัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการชันสูตรโรคอุบัติใหม โรคอุบัติซ้ํา และโรคขาม      
                                      พรมแดนเพื่อรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ปงบประมาณ 2560 
กิจกรรมหลักที่ 2 : พัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการตรวจวิเคราะห ดานผลิตภัณฑสุขภาพและระบบเครือขาย 
สารสนเทศเพ่ือรองรับอาเซียน (A2) 

                       โครงการที่ 1 การพัฒนาวิธีวิเคราะหธาตุ แคดเมียม นิเกิล และโครเมียมในน้ํา  
                                        โดยวิธีอินดักทีฟลีคัปเปลพลาสมาแมสสเปกโตรเมทรี  

                       โครงการที่ 2 คุณภาพน้ําของบอน้ํารอนและบอน้ําแชในพื้นที่จังหวัดชุมพร ระนอง  
                                        สุราษฎรธาน ีและนครศรีธรรมราช ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
                        โครงการที่ 3 การพัฒนาองคกร ดานการรับรู เขาใจ และการมีสวนรวมตอนโยบาย  
                                        และการนํานโยบายไปสูการปฏิบัติ 
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แผนงาน/ผลผลิต/โครงการ (ตอ) 

4. แผนงาน : พื้นฐานดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคน (S1) 

ผลผลิต : กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความทันสมัยและ
สามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลักที่ 1: พัฒนาและยกระดับการบริหารจัดการขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการใหมีประสิทธิภาพ 

                     โครงการที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานการปนเปอนโลหะหนักที่เขาสูหวงโซอาหารทะเล 
                                     บริเวณอาวบานดอน จังหวัดสุราษฎรธานี 

                     โครงการที่ 2 การพัฒนาศักยภาพการตรวจวิเคราะหโรคไขเลือดออก โดยวิธี Real time  
                                      RT-PCR 
กิจกรรมหลักที่ 2 ยกระดับและบูรณาการฐานขอมูลดานวิทยาศาสตรการแพทย เพื่อเปนระบบเฝาระวัง
พยากรณและเตือนภัยสุขภาพของประเทศ 

                     โครงการที่ 1 พัฒนาระบบเครือขายและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

                     โครงการที่ 2 การศึกษาการกระเจิงรังสีจากการถายภาพรังสีวินิจฉัยดวยเครื่องเอกซเรยฟน 
                                     แบบพกพา 
                     โครงการที่ 3 ยาตามโครงการสรางหลักประกันดานยา 
                     โครงการที่ 4 คุณภาพสมุนไพรไทย 
                     โครงการที่ 5 พัฒนาเครือขายวิทยาศาสตรการแพทยชุมชน ปงบประมาณ 2560 
                     โครงการที่ 6 สํารวจการปนเปอนสารหนูในแหลงน้ําในอําเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                     ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

                     โครงการที่ 7 บูรณาการอาหารปลอดภัย (บูรณาการ) 

ผลผลิต  : เปนหนวยงานกลางในการกําหนดมาตรฐานและพัฒนาศักยภาพทางหองปฏิบัติการของประเทศ
และภูมิภาคเอเซีย 

กิจกรรมหลัก :  กําหนดมาตรฐานและพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการทางการแพทยและสาธารณสุขทั้งใน
ระดับประเทศและภูมิภาคเอเซีย 

                    โครงการที่ 1 พัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการชันสูตรสาธารณสุขในพ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 11  
                                    ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
                    โครงการที่ 2 พัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการเครือขายเพื่อเฝาระวังเชื้อดื้อยา  
                    โครงการที่ 3 พัฒนาระบบการจัดการความเสี่ยงหองปฏิบัติการชีวภาพ (Biorisk            
                                     Management)  
                    โครงการที่ 4 การพัฒนาหองปฏิบัติการรังสีวินิจฉัยในโรงพยาบาลสังกัด 
                                    กระทรวงสาธารณสุข (บูรณาการ) 
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แผนงาน/ผลผลิต/โครงการ (ตอ) 

5. แผนงาน : ปองกัน ปราบปราม และ บําบัดรักษาผูติดยาเสพติด 

ผลผลิต : หนวยงานที่เกี่ยวของไดรับขอมูลสนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 

กิจกรรมหลัก : ศึกษา คนควา พัฒนาผลงานทางวิชาการเพื่อกําหนดมาตรการทางหองปฏิบัติการเพ่ือ
สนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
                  โครงการที่ 1  การเฝาระวังชนิดสารเสพติด สารเสพติดในชีววัตถุ สารระเหย สารตั้งตน  
                                   และยาหรือวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาทที่ใชในทางท่ีผิด 

 

                  โครงการที่ 2  พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการและคุณภาพหองปฏิบัติการศูนยวิทยาศาสตร 
                                   การแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี 

 

                  โครงการที่ 3  การพัฒนาศักยภาพบุคลากรในสถานศึกษาในจังหวัดสุราษฎรธานีดานการ 
                                   ตรวจสารเสพติดในปสสาวะขั้นเบื้องตน 

 

                 โครงการที่ 4  คุณภาพหองปฏิบัติการชันสูตรเครือขายยาเสพติดในจังหวัดชุมพร ระนอง  
                                  สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
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การใชจายงบประมาณประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
 

หมวดเงิน เงินงบประมาณ(บาท) เงินนอกงบประมาณ (บาท) 
เงินงบประมาณ    

1. งบบุคลากร - 3,354,745.32 
2. งบดําเนินงาน 10,022,050.00 1,208,541.67 
3. งบลงทุน 1,965,590.00 633,490.45 

3.1 ครุภัณฑ 1,965,590.00 633,490.45 
3.2 คาที่ดินสิงกอสราง - - 

4. งบอุดหนุน - - 
5. งบรายจายอ่ืน - - 

รวม 11,987,640.00 5,196,777.44 
เงินสนับสนุน (เงินเบิกแทนกัน)   

1. งบดําเนินงาน เบิกแทน อย.       
คาตรวจวิเคราะหผลิตภัณฑสุขภาพ 

743,700.00 - 

รวมทั้งสิ้น 12,731,340.00 5,196,777.44 
 

สรุปการรับ-จายเงินงบประมาณปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
 

1. เงินงบประมาณ 
 

หมวดเงิน 
 

ไดรับการจัดสรร 
(บาท) 

คาใชจาย (บาท)  
ณ 30 ก.ย.60 

คงเหลือ 
(บาท) 

1.1 งบบุคลากร  - - - 

1.2 งบดําเนินงาน 10,022,050.00 10,020,250.00 1,800.00 

แผนงบประมาณบุคลากรภาครัฐ 

กิจกรรมหลักที่ 1 พัฒนาและ
เสริมสรางศักยภาพคนดานการ
พัฒนาสาธารณสุข 

132,000.00 130,200.00 1,800.00 

รวม 132,000.00 130,200.00 1,800.00 

หมายเหตุ เงินเหลือ จํานวน 1,800.00 บาท คืนกรมวิทยฯ 
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หมวดเงิน 
 

ไดรับการจัดสรร 
(บาท) 

คาใชจาย (บาท)  
ณ 30 ก.ย.60 

คงเหลือ 
(บาท) 

แผนงานยุทธศาสตรความรวมมือดานตางประเทศ สรางและรักษาผลประโยชนชาติ 
ผลผลิต   โครงการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการเพ่ือรองรับอาเซียน   

กิจกรรมหลักที่ 1  พัฒนา
ความสามารถทางหองปฏิบัติการ
และระบบเครือขายสารสนเทศเพ่ือ
รองรับโรคขามพรมแดนตาม
แนวทาง IHR และ CBRN (A1) 

1,702,000.00 1,702,000.00 
 

 
- 

กิจกรรมหลักที่ 2 พัฒนาศักยภาพ
หองปฏิบัติการการตรวจวิเคราะห
ดานผลิตภัณฑสุขภาพและระบบ
เครือขายสารสนเทศเพื่อรองรับ
อาเซียน (A2) 

1,672,900.00 1,672,900.00 
 

 
- 
 

รวม 3,374,900 3,374,900 - 
แผนงานพื้นฐานดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคน (S1) 

ผลผลิต   กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความทันสมัยและ
สามารถตอบปญหาทางการแพทยและสารธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ   
กิจกรรมหลักที่ 1 พัฒนาและ
ยกระดับการบริหารจัดการขอมูล
อางอิงทางหองปฏิบัติการใหมี
ประสิทธิภาพ 

658,900.00 
 

658,900.00 
 

- 

กิจกรรมหลักที่ 2 ยกระดับและ
บูรณาการฐานขอมูลดาน
วิทยาศาสตรการแพทย เพื่อเปน
ระบบเฝาระวังพยากรณและเตือน
ภัยสุขภาพของประเทศ 

 
1,090,550.00 

 
1,090,550.00 

 

 
- 

รวม 1,749,450.00 1,749,450.00 - 

ผลผลิต เปนหนวยกลางในการกําหนดมาตรฐานและพัฒนาศักยภาพทางหองปฏิบัติการของประเทศและภูมิภาคเอเซีย 

กิจกรรมหลัก กําหนดมาตรฐาน
และพัฒนาศักยภาพ
หองปฏิบัติการทางการแพทยและ
สาธารณสุขทั้งในระดับประเทศ
และภูมิภาคเอเซีย  

 
1,264,000.00 

 
1,264,000.00 

 

 
- 

รวม 1,264,000.00 1,264,000.00 - 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 26 
 

หมวดเงิน 
 

ไดรับการจัดสรร 
(บาท) 

คาใชจาย (บาท)  
ณ 30 ก.ย.60 

คงเหลือ 
(บาท) 

แผนงานบูรณาการปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

ผลผลิต สนับสนุนการแกไขปญหาผูเสพยาเสพติด การควบคุมตัวยาและสารเคมีทางหองปฏิบัติการ 

กิจกรรมหลัก ศึกษา คนควา 
พัฒนาผลงานทางวิชาการเพื่อ
กําหนดมาตรการทาง
หองปฏิบัติการเพื่อสนับสนุนการ
ปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 

 
3,501,700.00  

 
3,501,700.00 

 
 - 

รวม 3,501,700.00 3,501,700.00  - 
รวมเงิน 10,022,050.00 10,020,250.00  1,800.00 

1.3   งบลงทุน    

1.3.1  ครุภัณฑ    

- เครื่องฟูเรียรทรานสฟอรม-
อินฟราเรด สเปกโทรโฟโต-
มิเตอร โดยวิธีประกวด
ราคาอิเล็กทรอนิกส            
(e-bidding)              
จํานวน 1 เครื่อง  

1,500,000.00 1,373,880.00 126,120.00 

- เครื่องระเหยแบบหลาย-
หลอดแกว จํานวน 2 
เครื่อง  

600,000.00 591,710.00 8,290.00 

รวม 2,100,000.00 1,965,590.00 134,410.00 

รวมทั้งสิ้น 12,122,050.00 11,985,840.00 136,210.00 
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2. เงินนอกงบประมาณ 
    

หมวดเงิน จํานวนเงิน (บาท) 
เงินบํารุง  
 ยอดเงินบํารุงยอดมา ณ 30 กันยายน 2559 15,206,265.88 
1. รายรับ  
 1.1 คาตรวจวิเคราะห 7,550,722.00 
 1.2 คาออกใบรับรองการตรวจวิเคราะห 25,500.00 
 1.3 คาดอกเบี้ยเงินฝาก 893.99 
 1.4 รายรับอื่น ๆ 115,855.00 

                                              รวมรายรับ 7,692,970.99 
                                                     รวมยอดเงินบํารุงทั้งสิ้น 22,899,236.87 

2. คาใชจาย  
 2.1 งบบุคลากร 3,354,745.32 
 2.2 งบดําเนินงาน 792,763.23 

2.3 งบลงทุน 
     2.3.1 ครุภัณฑ 

 

- เครื่องผสมสําหรับหลอดทดลอง จํานวน 2 เครื่อง 20,330.00 
- ตะเกียงหองทดลอง จํานวน 1 เครื่อง 9,500.00 
- เครื่องชั่งไฟฟาความละเอียดไมเกิน 0.001 กรัม จํานวน 1 

เครื่อง 
36,604.70 

 
- ตูดูดความชื้น จํานวน 1 เครื่อง 25,920.75 

- เครื่องวัดความเขมของแสง จํานวน 1 เครื่อง 7,383.00 

- เครื่องพนทําความสะอาด จํานวน 3 เครื่อง(ครุภัณฑต่ํากวา
เกณฑ) 

12,198.00 
 

- ตะเกียงบุนเสน จํานวน 2 เครื่อง 90,000.00 

- ชั้นวางเครื่องแกวทําดวยสแตนเลส จํานวน 3 ตัว 80,892.00 

- เครื่องลางไมโครเพลท จํานวน 1 เครื่อง 210,000.00 

- มานปรับแสง จํานวน 25 ชุด (ครุภัณฑต่ํากวาเกณฑ) 42,572.00 

- เครื่องปรับอากาศ แบบแยกสวน ขนาดไมนอยกวา 18,000 
BTU จํานวน 1 เครื่อง 

20,900.00 
 

- เครื่องปรับอากาศ แบบแยกสวน ขนาดไมเกิน 40,000 BTU 
จํานวน 1 เครื่อง 

40,000.00 
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หมวดเงิน จํานวนเงิน (บาท) 

- ตูเย็น (ตูแชอาหาร) จํานวน 2 เครื่อง 57,000.00 

- พัดลมตั้งพื้น จํานวน 6 ตัว (ครุภัณฑต่ํากวาเกณฑ) 8,940.00 
- ตูเย็น จํานวน 1 เครื่อง 5,990.00 

- คอมพิวเตอร จํานวน 2 ชุด 28,970.00 

- ชุดโปรแกรมคอมพิวเตอร (ครุภัณฑต่ํากวาเกณฑ) 7,600.00 

    2.4 คาสาธารณูปโภค 87,196.44 
 2.5 คาใชจายอื่น ๆ 257,272.00 

รวมรายจาย 5,196,777.44 
เงินบํารุงคงเหลือยกไป 17,702,459.43 
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ผลงานตามแผนยุทธศาสตร 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
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ผลผลิต โครงการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการเพ่ือรองรับอาเซียน 
กิจกรรมหลัก พัฒนาความสามารถหองปฏิบัติการและระบบเครื่อขายสารสนเทศเพื่อรองรับโรคขาม

พรมแดนตามแนวทาง IHR และ CBRN 
 

โครงการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบตัิการชันสูตรโรคอบุัติใหม โรคอุบัติซ้ํา และโรคขามพรมแดน 
เพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ปงบประมาณ 2560 

ทรรศนีย มาศจํารัส พัทธนันท ธนพัตสิริยกุล และธารทิพย รักชูชื่น 

หองปฏิบัติการวิเคราะหเปนสวนจําเปนพื้นฐานในระบบสุขภาพ ผลการวิเคราะหที่เชื่อถือไดและทันตอ
เหตุการณเปนขอมูลสําคัญที่ใชประกอบการตัดสินใจในการใหบริการทางการแพทย นอกจากนี้ผลการวิเคราะหทาง
หองปฏิบัติการยังใชประกอบการตัดสินใจในเรื่องสําคัญๆ เชน เรื่องที่เกี่ยวของกับความมั่นคงทางสุขภาพ เศรษฐกิจ 
และการรายงานการระบาดของโรคตามกฎอนามัยระหวางประเทศ และในปจจุบันโลกไรพรมแดน การเดินทางสะดวก  
เชื้อโรคจึงแพรกระจายไปกับนักทองเที่ยวหรืออาหารที่สงออก และจากการที่ประเทศไทยไดเขาสูประชาคมอาเซียน   
โรคติดเชื้อที่เปนปญหาของประเทศเพื่อนบานจะเขาสูประเทศไทยงายขึ้น ดังนั้นหองปฏิบัติการของประเทศตอง
เตรียมความพรอมรองรับการระบาดของโรคติดเชื้ออุบัติใหม  อุบัติซ้ํา ภัยพิบัติและภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุข  
   ในปงบประมาณ 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดจัดทําโครงการพัฒนาศักยภาพ
หองปฏิบัติการชันสูตรโรคอุบัติใหม โรคอุบัติซ้ํา และโรคขามพรมแดน เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน โดย
การพัฒนาวิธีวิเคราะหรายการตรวจวินิจฉัยซิกาไวรัส (new test) ไดมีการรวบรวม ทบทวนขอมูลของวิธีวิเคราะห 
และจัดทํารางวิธีวิเคราะหรายการตรวจวินิจฉัยซิกาไวรัส ดวย Realtime RT PCR และเตรียมความพรอมทาง
หองปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ในการสอบเทียบและประเมินผลเครื่องมือสําคัญ ไดแก เครื่อง Realtime PCR 
เครื่อง Microcentrifuge เปนตน การจัดซื้อน้ํายา สารเคมี วัสดุอุปกรณที่ใชในการตรวจวิเคราะห และจัดทําแผนการ
ทวนสอบความใชไดของวิธี พรอมทั้งดําเนินการทวนสอบความใชไดของวิธีตามแผน โดยใชตัวอยางทดสอบความ
ชํานาญการตรวจวินิจฉัยซิกาไวรัส จํานวน 10 ตัวอย าง จากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย นํามาหาคาความถูกตองของวิธีวิเคราะห (Accuracy) พบวาผลการตรวจวินิจฉัย          
ซิกาไวรัส ทั้ง 10 ตัวอยาง ใหผลการทดสอบถูกตอง ตรงกัน คิดเปนรอยละ 100 ดังนั้นหองปฏิบัติการพยาธิวิทยา
คลินิกไดจัดทํามาตรฐานวิธีปฏิบัติงานการตรวจวิเคราะหฉบับสมบูรณ พรอมทั้งถายทอดวิธีตรวจใหนักวิเคราะห 
และปจจุบันศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี สามารถเปดใหบริการรายการตรวจวินิจฉัย  ซิกาไวรัสได 
และไดจัดทําสื่อความเสี่ยงโรคอุบัติใหม โรคอุบัติซ้ํา และโรคขามพรมแดน เพื่อแจงหนวยงานทีเ่กี่ยวของทราบ  

จากผลการดําเนินงานดังกลาว จะเห็นไดวา หองปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 
11 สุราษฎรธานี มีศักยภาพในการพัฒนาวิธีวิเคราะหรายการตรวจวินิจฉัยซิกาไวรัสดวย Realtime RT PCR รวมทั้ง
สามารถเปดใหบริการทดสอบได และรายงานผลวิเคราะหใหโรงพยาบาลเครือขายทราบอยางรวดเร็วภายใน 24 
ชั่วโมง เปนการตรวจจับไดทันทีและตอบสนองอยางรวดเร็วตอโรคติดเชื้ออุบัติใหมซิกาไวรัส ทั้งนี้จะดําเนินการขอ
ขยายขอบขายการรับรองตามมาตรฐานสากล ISO 15189 ในปงบประมาณตอไป เปนการเตรียมความพรอมทาง
หองปฏิบัติการชันสูตรโรคอุบัติใหมใหมีศักยภาพ เพื่อตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขรองรับการเขาสูประชาคม
อาเซียนตอไป 
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ผลผลิต โครงการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการเพ่ือรองรับอาเซียน 
กิจกรรมหลัก พัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการตรวจวิเคราะหดานผลิตภัณฑสุขภาพและระบบเครือขาย

สารสนเทศเพ่ือรองรับอาเซียน 
 

การพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการการตรวจวิเคราะห โครเมียม นิเกิล และแคดเมียมในน้ํา 
โดยวิธีอินดักทีฟลีคัพเปลพลาสมา แมสสเปกโตรเมทรี 

เขมิกา เหมโลหะ  

อินดักทีฟลีคัปเปลพลาสมาแมสสเปกโตรเมทรี (Inductively Coupled Plasma Mass Spectrometry, 
ICP-MS) เปนเทคนิคการวิธีวิเคราะหธาตุโดยอาศัยหลักการของอะตอมมิกสเปกโทรสโกป ซึ่ง ICP-MS เปน
เครื่องมือที่มีการพัฒนาลาสุด ทําใหสามารถวิเคราะหไดอยางรวดเร็ว สามารถวิเคราะหธาตุไดพรอมกันหลายตัว
ในเวลาเดียวกัน และมีความไวในการวิเคราะหสูง สามารถวิเคราะหธาตุไดในระดับที่ต่ํา การศึกษาในครั้งนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อทดสอบความใชไดของการวิเคราะห โครเมียม นิเกิล และแคดเมียมในน้ําโดยวิธีอินดักทีฟ-
ลีคัพเปลพลาสมาแมสสเปกโตรเมทรี ตามวิธีมาตรฐาน APHA 3120 B ทําการศึกษาชวงความเปนเสนตรงของ
การวิเคราะห ความเขมขนต่ําสุดที่สามารถตรวจวิเคราะหได ความเขมขนต่ําสุดที่สามารถตรวจวิเคราะหได
อยางแมนยํา ความแมนยํา และความเที่ยงภายในหองปฏิบัติการเดียว ผลการศึกษาพบวา วิธีดังกลาวมีความ
เปนเสนตรงของ โครเมียม นิเกิล และแคดเมียม อยูในชวง 1.0 -100, 1.0-100 และ 0.5–100 ตามลําดับ โดยมี
คาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจมากกวา 0.995 ความเขมขนต่ําสุดที่สามารถตรวจวิเคราะหได ของ โครเมียม นิเกิล 
และแคดเมียม เทากับ 0.06 0.10 และ 0.05 นาโนกรัมตอมิลลิกรัม ตามลําดับ ความเขมขนต่ําสุดที่สามารถ
ตรวจวิเคราะหไดอยางแมนยํา ของ โครเมียม นิเกิล และแคดเมียม เทากับ 1.0, 1.0 และ 0.5 นาโนกรัมตอ
มิลลิกรัม ตามลําดับ โดยมีคาเฉลี่ยรอยละการกลับคืน เทากับ 99.36, 106.91 และ 86.39 การทดสอบความ
แมนยําโดยการเติมสารมาตรฐานและวิเคราะหรอยละการกลับคืนพบวามีรอยละการกลับคืนไมนอยกวา รอยละ 
90 ความเที่ยงของการวิเคราะหในหองปฏิบัติการเดียวมีคาอยูในชวงการยอมรับ ดังนั้นวิธีนี้เหมาะที่จะนํามาใช
วิเคราะห โครเมียม นิเกิล และแคดเมียม ในน้ํา เพราะเปนเทคนิคที่เหมาะสมสําหรับการวิเคราะหแรธาตุ
หลายๆ ชนิดในครั้งเดียว 
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ผลผลิต โครงการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการเพ่ือรองรับอาเซียน 
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สารสนเทศเพ่ือรองรับอาเซียน 
 

คุณภาพน้ําบอน้ํารอนและบอแชในจังหวัดชุมพร ระนอง สุราษฎรธานี และนครศรธีรรมราช 
ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

กนกวรรณ เทพเลื่อน และกฤษณี เรืองสมบัติ 

บอน้ํารอน เกิดจากแหลงน้ําใตดินที่ถูกความรอนและแรงอัดภายในโลกผุดขึ้นมาเปนน้ํารอนผิวดิน โดยน้ําจะ
มีแรธาตุตางๆ ตามแหลงพื้นที่นั้น องคกรปกครองสวนทองถิ่นไดปรับปรุงสภาพแวดลอมของบอใหเหมาะสมกับการ
ใชประโยชนและมีการสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี จึง
ไดสํารวจคุณภาพน้ําบอน้ํารอนที่มีการนําน้ํามาใชประโยชนในพื้นที่จังหวัดชุมพร ระนอง  สุราษฎรธานี และ 
นครศรีธรรมราช เพื่อทราบองคประกอบตางๆในน้ํา และเปนการเฝาระวังและคุมครองผูบริโภค โดยเก็บตัวอยางน้ํา 
3 ชวงฤดูเปนเวลา 1 ป โดยเก็บตัวอยางน้ําจากบอน้ํารอนตนกําเนิด จํานวน 26 แหลง 36 บอ รวม 108 ตัวอยาง 
(เปนบอพักน้ํากอนนําน้ําไปใช จํานวน 35 บอ และเปนบอที่มีการใชน้ําบริเวณขอบปากบอ จํานวน 1 บอ) แบงเปน
จังหวัดชุมพร 1 แหลง 2 บอ ระนอง 5 แหลง 9 บอ สุราษฎรธานี 13 แหลง 16 บอ และนครศรีธรรมราช 7 แหลง 9 
บอ และน้ําจากบอแช จํานวน 24 บอ (ชุมพร 2 บอ ระนอง 8 บอ        สุราษฎรธานี 12 บอ และนครศรีธรรมราช 2 
บอ) น้ําจากบอตนกําเนิดตรวจวิเคราะหรวม 21 รายการ ทางกายภาพ ไดแก ความขุน ความเปนกรดดาง ทางเคมี 
ไดแก ทองแดง แมงกานีส สารหนู แคดเมียม ตะกั่ว ปรอท ไนเตรท ฟลูออไรด ปริมาณของแข็งทั้งหมด ความกระดาง 
คลอไรด โบรไมด ซัลเฟต เหล็ก และทางจุลชีววิทยา ไดแก โคลิฟอรมแบคทีเรีย เอสเชอริเชีย โคไล สตาฟโลค็อกคัส- 
ออเรียส  ซาลโมเนลลา และ ครอสทริเดียม เพอรฟริงเจนส สวนน้ําจากบอแชตรวจวิเคราะหเฉพาะทางจุลชีววิทยา
ซึ่งมีรายการตรวจเชนเดียวกับน้ําจากบอตนกําเนิด โดยทางจุลชีววิทยาเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานตามประกาศ
กรมอนามัย สวนทางกายภาพและทางเคมเีปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานน้ําเพื่อการบริโภค  เนื่องจากยังไมมีเกณฑ
มาตรฐานน้ําบอน้ํารอน  

ผลวิเคราะหน้ําทางกายภาพและทางเคมี จากบอน้ํารอนตนกําเนิด จํานวน 26 แหลง พบอุณหภูมิของน้ําอยู
ในชวง 32-67 องศาเซลเซียส และพบแหลงน้ําที่มีปริมาณฟลูออไรด ความกระดาง ปริมาณสารทั้งหมด ซัลเฟต   
คลอไรด เหล็ก และ แมงกานีส ไมเขามาตรฐาน จํานวน 21, 11, 9, 8, 5, 1 และ 1 แหลง คิดเปนรอยละ 80.8, 42.6, 
34.6, 30.8, 19.2, 3.8 และ 3.8 ตามลําดับ สวนองคประกอบอื่นๆ เขามาตรฐาน จัดเปนน้ําพุรอนประเภททั่วไป ซึ่ง
เปนน้ําพุรอนสวนใหญที่พบในภาคใตของประเทศไทย อยางไรก็ตามเกณฑมาตรฐานทางกายภาพและทางเคมีเปน
มาตรฐานน้ําเพื่อการบริโภคซึ่งเปนมาตรฐานความปลอดภัยที่สูง 

ผลวิเคราะหน้ําทางจุลชีววิทยา จากบอน้ํารอนตนกําเนิด ที่เปนบอพักน้ํากอนนําน้ําไปใช จํานวน 105 
ตัวอยาง ตรวจพบเชื้อเอสเชอริเชีย โคไล  ครอสทริเดียม เพอรฟริงเจนส และพบการปนเปอนเชื้อโคลิฟอรมแบคทีเรีย
ไมผานเกณฑมาตรฐาน จํานวน 35, 6 และ 36 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 33.3, 5.7 และ 34.3 ตามลําดับ น้ําในบอที่มี
การใชน้ําบริเวณขอบปากบอ (1 บอ) พบการปนเปอนเชื้อจุลินทรียเชนเดียวกับน้ําในบอพักน้ํากอนนําไปใช และยัง
พบเชื้อสตาฟโลค็อกคัส ออเรียส ซึ่งเปนเชื้อที่ปนเปอนจากผิวหนังที่มีแผล ฝ หนอง อาจเกิดจากน้ําที่ใชชําระรางกาย
บริเวณขอบปากบอไหลซึมกลับไปปนเปอนน้ําในบอ นอกจากนั้นในชวงฤดูฝนและฤดูหนาว (ชวงมรสุม) ตรวจพบ



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 33 
 

เชื้อจุลินทรียมากกวาในฤดูรอน อาจเนื่องจากการชะลางสิ่งปฏิกูลโดยน้ําฝนลงสูบอ ซึ่งสวนใหญเปนบอดินแบบเปด
มีโอกาสปนเปอนเชื้อจุลินทรียจากดิน เศษใบไมหรือฝุนละออง ดังนั้นการลดปริมาณเชื้อจุลินทรียตองมีการดูแล
ความสะอาดบอและบริเวณรอบๆบอ ปองกันเศษใบไมและฝุนละอองตกหลนลงไปในบอ รวมถึงปองกันไมใหน้ําบน
ผิวดินชะลางสิ่งสกปรกลงไปปนเปอนน้ําในบอ  

ผลการตรวจวิเคราะหน้ําในบอแช จํานวน 70 ตัวอยาง ตรวจพบเชื้อเอสเชอริเชีย โคไล  ครอสทริเดียม      
เพอรฟริงเจนส สตาฟโลค็อกคัส ออเรียส  และพบการปนเปอนเชื้อโคลิฟอรมแบคทีเรียไมผานเกณฑมาตรฐาน 
จํานวน 50, 29, 20 และ 55 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 71.4, 41.4, 28.6 และ 78.6 ตามลําดับ ซึ่งสูงกวาน้ําบอน้ํารอน
ตนกําเนิด ทั้งนี้ไมพบการปนเปอนเชื้อซาลโมเนลลา ทั้งบอน้ํารอนตนกําเนิดและบอแช ซึ่งเปนเชื้อที่มีสุนัข แมว หนู 
และสัตวปกเปนพาหะในการกอโรค การปนเปอนเชื้อจุลินทรียในบอแชอาจมีสาเหตุจากพฤติกรรมของผูใชบริการ
และระยะเวลาในการทําความสะอาดบอ การลดโอกาสในการปนเปอนเชื้อจุลินทรียในบอแช จึงควรแนะนําให
ผูใชบริการชําระลางรางกายกอนใชบริการ สวมเสื้อผาที่สะอาดในการลงแช โดยเฉพาะผูมีบาดแผลบริเวณผิวหนังไม
ควรลงแช และการทําความสะอาดบออยางสม่ําเสมอ  
ผลจากการศึกษาครั้งนี้ทําใหไดขอมูลที่เปนประโยชนตอผูที่เกี่ยวของ ทั้งผูที่มีหนาที่ในการกํากับดูแลเฝาระวังความ
ปลอดภัยและเพื่อการคุมครองผูบริโภค ในขณะที่ผูใหบริการสามารถนําขอมูลที่ไดไปใชในการบริหารจัดการและ
พัฒนา/ปรับปรุงกระบวนการใหบริการ รวมถึงการดูแลรักษาบอน้ํารอนตนกําเนิดและบอแช เพื่อใหผูรับบริการใช
บริการบอน้ํารอนไดอยางปลอดภัย 
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ผลผลิต โครงการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการเพ่ือรองรับอาเซียน 
กิจกรรมหลัก พัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการตรวจวิเคราะหดานผลิตภัณฑสุขภาพและระบบเครือขาย

สารสนเทศเพ่ือรองรับอาเซียน 
โครงการพัฒนาองคกรดานการรับรู ความเขาใจ และการมีสวนรวมตอการนํานโยบาย ไปสูการปฏิบัติ 

จิราภรณ เพชรรักษ 
ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กําหนดใหมีการดําเนินงานโครงการพัฒนาองคกรดานการ

รับรู ความเขาใจ และการมีสวนรวมตอการนํานโยบายไปสูการปฏิบตัิไวในแผนปฏิบัติการประจํา ปงบประมาณ พ.ศ. 
2560 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสื่อสารและทําความเขาใจยุทธศาสตรชาติ 20 ป ดานสาธารณสุขที่มีความเชื่อมโยงกับ
ยุทธศาสตรชาติ 20 ป  และงานของกรมวิทยาศาสตรการแพทย และเพื่อเสริมสรางการคิดและปฏิบัติตามแนวทาง
เรื่องความเปนเลิศดานธรรมาภิบาลแกบุคลากรของศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี โดยโครงการ
ขางตนไดกําหนดใหมีกิจกรรม การสื่อสารยุทธศาสตรและคานิยมของกระทรวงสาธารณสุข และความเชื่อมโยงของ
ยุทธศาสตรกรมวิทยาศาสตรการแพทยตอยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  การจัดระบบบริหารความเสี่ยงของ
หนวยงาน รวมถึงการจัดกิจกรรมที่สงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมของบุคลากรในหนวยงาน เปนตน โดยพื้นที่
ดําเนินงานโครงการมีทั้งในหนวยงานและนอกสถานที่เพื่อสรางใหเกิดบรรยากาศของการรับรู การเรียนรู และการมี
สวนรวมของบุคลากร 

ผลการดําเนินงานตามกิจกรรมของโครงการผูอํานวยการศูนยฯและผูรับผิดชอบดานแผนงานรวมกันสื่อสาร
ยุทธศาสตรและคานิยมของกระทรวงสาธารณสุข และความเชื่อมโยงของยุทธศาสตรกรมวิทยาศาสตรการแพทยตอ
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุขใหแกบุคลากรของหนวยงาน  การใหความรูและการมีสวนรวมในการจัดทําระบบ
บริหารความเสี่ยงของหนวยงาน ถายทอดการบริหารความเสี่ยงลงสูฝายและหองปฏิบัติการทุกแหง นอกจากไดจัด
กิจกรรมนอกสถานที่เรื่องการอบรมพัฒนาองคกรดานการสงเสริมความเปนเลิศดานธรรมาภิบาล เพื่อสงเสริมให
บุคลากรมีความรูเรื่องระเบียบวิธีปฏิบัติงานที่เกี่ยวของ ที่ชวยสงเสริมการปฏิบัติงานใหสอดคลองตามหลักธรรมาภิ
บาล ตลอดจนเพื่อเรียนรูงานโครงการพระราชดําริฯ ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเปนแบบอยางในการ
ปฏิบัติงาน กิจกรรมจัดขึ้น    ณ วิมานน้ํารีสอรท อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี เมื่อวันที่ 3-5 กุมภาพันธ 2560 
กิจกรรมประกอบดวย 2 สวน คือ 1) การเชิญวิทยากรใหความรูเรื่องความเสี่ยงตอการไมปฏิบัติตามหลักธรรมาภิบาล 
และมาตรการแนวทางในการจัดการความเสี่ยง ในประเด็น ของ ความรับผิดชอบทางกฎหมายของเจาหนาที่ของรัฐ   
ประมวลจริยธรรมขาราชการพลเรือน วินัย การรักษาวินัย บทบาทของผูบังคับบัญชา ความรับผิดทางอาญาเกี่ยวกับ
หนาที่ราชการ เปนตน 2) การศึกษาดูงานโครงการพระราชดําริโครงการชั่งหัวมัน อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี 
ไดรับทราบแนวการพัฒนาประเทศตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชการที่ 9 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความ
ทันสมัยและสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก พัฒนาและยกระดับการบริหารจัดการขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการใหมีประสิทธิภาพ 
 

การศึกษาขอมูลพื้นฐานการปนเปอนโลหะหนัก และเชื้อกอโรคอาหารเปนพิษสกุลวิบริโอที่สําคัญ  
ในหอยสองฝาจากบริเวณอาวบานดอน จังหวัดสุราษฎรธาน ี

เขมิกา เหมโลหะ และสุภาทินี  โสบุญ 

จังหวัดสุราษฎรธานีมีพื้นที่ติดชายฝงทะเลที่มีความสวยงาม เปนที่ชื่นชอบของนักทองเที่ยว อีกทั้ง
ยังมีอาหารทะเลสดรสชาติดี โดยเฉพาะหอยนางรม จากขอมูลของสํานักงานประมงจังหวัดสุราษฎรธานี
พบวาหอยที่นิยมเพาะเลี้ยงมากที่สุดไดแก หอยนางรม รองลงมาคือหอยแมลงภู และหอยแครง สําหรับพื้นที่
ที่มีการเพาะเลี้ยงมากที่สุดอยูที่อําเภอกาญจนดิษฐ เนื่องจากเปนแหลงรับตะกอนดิน และแรธาตุตางๆ ทําให
มีความสมบูรณ ในขณะเดียวกันก็เปนแหลงรับสารพิษตางๆ ในสิ่งแวดลอม อาจสงผลใหมีการปนเปอน
สารพิษกลุมสารพิษโลหะหนัก เชน ตะกั่ว แคดเมียม สารหนู และปรอท และจุลินทรียกอโรค Vibrio- 
parahaemolyticus Vibrio cholerae ในสัตวน้ํา หากนําไปบริโภคจะเกิดผลกระทบตอสุขภาพ การศึกษา
ครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานการปนเปอนโลหะหนัก และเชื้อกอโรคอาหารเปนพิษสกุล   
วิบริโอที่สําคัญในหอยสองฝาจากบริเวณอาวบานดอน จังหวัดสุราษฎรธานี โดยตรวจวิเคราะหโลหะหนัก
จํานวน 4 ชนิด ไดแก ตะกั่ว สารหนูทั้งหมด แคดเมียม และปรอท เชื้อกอโรคอาหารเปนพิษ 2 ชนิด คือ    
V. parahaemolyticus และ V. cholera ในหอยสองฝา ไดแก หอยนางรม หอยแมลงภู และหอยแครง 
ตั้งแตเดือน มกราคม - ตุลาคม 2559 ผลการศึกษาเปนไปตามตารางที่ 1 และ 2 
ตารางที่ 1 ผลการศึกษาการปนเปอนโลหะหนัก 4 ชนิดในหอยสองฝา 3 ชนิด 

  

ชนิดหอย 
จํานวน 

(ตัวอยาง) 
Range (mg/kg) 

ตะก่ัว สารหนูทั้งหมด แคดเมียม ปรอท 

หอยนางรม 25 N.D.- 0.41 0.94-1.74 0.82-1.81 0.005-0.010 

หอยแมลงภู 13 0.19-0.40 1.11-2.37 0.10-1.42 0.005-0.020 

หอยแครง 7 0.15-0.56 0.69-1.78 0.47-1.96 0.005-0.010 

 หมายเหต ุ N.D. หมายถึง ตรวจไมพบ 
จากผลการศึกษา พบวาหอยนางรม หอยแมลงภู และหอยแครง จากแหลงเพาะเลี้ยงในพื้นที่อําเภอ

กาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี พบมีการปนเปอนแคดเมียมเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานกรม
ประมงและสหภาพยุโรปในหอยนางรม หอยแมลงภู และหอยแครง สูงเกินคามาตรฐานรอยละ 76.0  15.4 
และ 42.8 ของจํานวนตัวอยางตามลําดับ สําหรับตะกั่วและปรอท พบมีคาไมเกินเกณฑมาตรฐานดังกลาว 
และเกณฑมาตรฐานประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับที่ ฉบบัที่ 98 (พ.ศ. 2529) เรื่อง มาตรฐานอาหารที่มี
สารปนเปอน ทั้งนี้สารหนูทั้งหมดในอาหารทะเลยังไมมีเกณฑมาตรฐานกําหนด ผลการตรวจเชื้อจุลินทรียกอ
โรคพบวา หอยหอยนางรม และ หอยแมลงภู มีการปนเปอน V. parahaemolyticus  ปริมาณ 1,000 ถึง 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 36 
 

นอยกวา10,000 CFU/g คือ รอยละ 62 และ 54 ตามลําดับ สวนปริมาณการปนเปอนในหอยแครงรอยละ 
57 มีการปนเปอนในชวง 100 ถึง นอยกวา 1,000 CFU/g เนื่องจาก V. parahaemolyticus อาศัยตาม
ธรรมชาติในน้ําทะเล จึงพบไดทั่วไปในตัวอยางดังกลาว ทั้งนี้หอยสองฝาทั้ง 3 ชนิดไมพบการปนเปอนของ  
V. cholerae 
ตารางที่  2 ผลการศึกษาการปนเปอน V. parahaemolyticus และ V. cholerae ในหอยสองฝา 3 ชนิด  

ชนิดหอย 

จํานวน 
(ตัวอยาง) 

 จํานวนตัวอยางท่ีมี V. parahaemolyticus (CFU/g) 
V. cholerae /25 

กรัม นอยกวา 
100 

100-นอยกวา
1,000 

1,000- นอยกวา
10,000 

หอยนางรม 25 1 7 13 ไมพบ 

หอยแมลงภู 13 3 2 6 ไมพบ 

หอยแครง 7 1 4 2 ไมพบ 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความ
ทันสมัยและสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก พัฒนาและยกระดับการบริหารจัดการขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการใหมี
ประสิทธิภาพ 
 

การพัฒนาวิธีวิเคราะหไขเลือดออกโดยวิธี Real time RT-PCR 

พัทธนันท ธนพัตสิริยกุล ทรรศนีย มาศจํารัส และธารทิพย รักชูชื่น 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ใหบริการตรวจหาสารพันธุกรรม ดวยวิธี Nested RT-PCR     
ซึ่งตองทําการเพิ่มปริมาณสารพันธุกรรม 2 รอบและตรวจสอบผลผลิตที่ไดโดยวิธีการทําเจลอิเลคโตรโฟรีซีส      
ใชระยะเวลาการตรวจวิเคราะห 2 วัน หากพัฒนาการตรวจวิเคราะหเปนวิธี Real time RT-PCR จะทําให
สามารถลดระยะเวลาการตรวจวิเคราะหเหลือ 1 วัน ทําใหสามารถตรวจวิเคราะหไดรวดเร็วและตอบสนอง
อยางรวดเร็วตอการรักษารวมทั้งการเฝาระวังสายพันธุที่มีการระบาด เพื่อรองรับโรคติดเชื้ออุบัติใหม โรค
อุบัติซ้ํา และโรคขามพรมแดนอยางมีประสิทธิภาพ   

ผลการประเมินชุดน้ํายา FTD Dengue differentiation พบวามี Sensitivity 95.24% และมี 
Specificity 100% สรุปผล ตัวอยางที่นํามาทดสอบเพื่อหาความไวและความจําเพาะนั้นมีทั้ง ตัวอยาง
ทดสอบความชํานาญที่ใหผลบวกตอเชื้อไวรัสซิกาและเชื้อไวรัสชิคุนกุนยา ดังนั้นน้ํายาชุดนี้มีความจําเพาะสูง
ตอไวรัสเดงกี แตความไวนั้นพบวาใน Dengue serotype 2 พบผลลบปลอม 1 ตัวอยาง คือ ผลจากการทําวิธี 
Real time RT-PCR ไมพบคา CT ผลการควบคุมคุณภาพ Positive control dengue serotype 2 พบคา 
CT มากกวา 35 โดยวิธีการใชงานชุดน้ํายาระบุวา Positive control จะตองมีคา CT ต่ํากวา 33 แตผลจาก
การทดสอบของบริษัทผูผลิต มีความไวและความจําเพาะ 100% จึงสรุปไดวาปญหากับเชื้อไวรัสเด็งก ี        
ซีโรทัยป 2 ของชุดตรวจ FTD Dengue differentiation เปนไปไดวาอาจเกิดจาก ที่มีprimer และ probe 
สําหรับตรวจซีโรทัยป 2 มีความไมเขากันกับตัวอยางทางคลินิกของประเทศไทย 

ขอมูลจากสํานักโรคติดตอนําโดยแมลง กรมควบคุมโรค รายงานวาชวง 10 ปที่ผานมา (พ.ศ. 2548-
2558) พบวา DENV-1 มี่คาเฉลี่ย อัตราสวนสูงสุดรอยละ 39.40 รองลงมา คือ DENV-2 (รอยละ 27.72) 
DENV-3 (รอยละ 19.89) และ DENV-4 (รอยละ 13.00) ตามลําดับ จึงมีโอกาสพบ Dengue serotype 2 
ไดมาก การตรวจวิเคราะหควรมีประสิทธิภาพมากเชนกัน ชุดน้ํายา FTD Dengue differentiation จึงไม
เหมาะสําหรับนํามาใช ณ ขณะนี้  ควรประเมินเพิ่มเติมกับตัวอยาง Dengue serotype 2 และเปรียบเทียบ
กับชุดทดสอบชนิดอื่น โดยวิธี Real time RT-PCR เนื่องจากการตรวจวิเคราะหโดยวิธี Real time RT-PCR 
มีความสะดวกในการปฏิบัติงาน ทําใหลดเวลาการเพิ่มปริมาณสารพันธุกรรม อีกทั้งลดขั้นตอนการ Run gel 
electrophoresis จากวิธีเดิมใชเวลา ในการตรวจ 2 วัน เหลือเพียง ครึ่งวันเทานั้น หากตองทําการตรวจ
วิเคราะหซ้ําก็สามารถตรวจเสร็จภายใน 1 วัน สงผลดีแกผูปวย จึงตองพัฒนาตอไปใหสามารถตรวจวิเคราะห
ดวย วิธี Real time RT-PCR โดยเลือกใชชุดทดสอบสําหรับตรวจหา Dengue virus ที่มีความไวในการ
ตรวจทุก serotype 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางองิทางหองปฏิบัติการที่มีความ
ทันสมัยและสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก ยกระดับและบูรณาการฐานขอมูลดานวิทยาศาสตรการแพทย เพื่อเปนระบบเฝาระวัง
พยากรณและเตือนภัยสุขภาพของประเทศ 

 
โครงการการพัฒนาระบบเครือขายและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ชัยยุทธ นทีธร และ อานนท ศรีสุข  

  ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดจัดทําโครงการพัฒนาระบบเครือขายและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อเปนการบํารุงรักษาระบบเครือขายใหทํางานอยางมีประสิทธิภาพ และปรับปรุง
ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศใหทันสมัย โดยมีผลการดําเนินงานดังนี ้

1. โปรแกรมการจัดการตัวอยาง SLIMS ไดแกไขใบแจงหนี้ ใหมีขอมูลหนวยงานถูกตอง 
2. ระบบเครือขาย ไดเปลี่ยนอุปกรณเครือขาย จํานวน 2 เครื่อง เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ 
3. ระบบอินเทอรเน็ต ไดประสานผูใหบริการ (TOT) เขาตรวจสอบความเร็วของอินเทอรเน็ต เพื่อ

การใชงานที่รวดเร็วขึ้น 
4. เครื่องคอมพิวเตอรแมขาย ไดจัดการพื้นท่ีเก็บขอมูลใหเพียงพอกับการใชงาน 
5. โปรแกรมปองกันไวรัส ไดติดตั้งโปรแกรมใหมที่สามารถปองกันไวรัสไดอยางมีประสิทธิภาพ

ใหกับเครื่องคอมพิวเตอรทุกเครื่องท่ีใชงานในระบบของศูนยฯ 
6. สํารวจความตองการ และทําแผนคําของบประมาณเพื่อซื้อเครื่องคอมพิวเตอรทดแทน และ

เพิ่มประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน 
สิ่งที่ไดจากการดําเนินโครงการ คือ ระบบเครือขาย และอินเทอรเน็ตมีเสถียรภาพ สามารถใชงานไดโดยไม
ติดขัด โปรแกรมปองกันไวรัสที่ติดตั้งใหม มีประสิทธิภาพสามารถปองกันไวรัสตัวใหม ที่จะความเสียหายตอ
ขอมูลตางๆ ในระบบคอมพิวเตอรของศูนยฯ 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความ
ทันสมัยและสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก ยกระดับและบูรณาการฐานขอมูลดานวิทยาศาสตรการแพทย เพื่อเปนระบบเฝาระวัง
พยากรณและเตือนภัยสุขภาพ 
 

โครงการศึกษาการกระเจิงรังสีจากการถายภาพรังสีวินิจฉัยดวยเครื่องเอกซเรยฟนแบบพกพา 

อานนท ศรีสุข และ ชัยยุทธ นทีธร 

ปจจุบันการใชงานเครื่องเอกซเรยฟนแบบพกพา (Hand-held Dental X-ray Units) ในการ
วินิจฉัยโรคฟนเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากสามารถพกพาไปใชงานนอกสถานที่ไดงาย สําหรับการใชงานจะมีขาตั้ง 
หรือตัวยึดเครื่องเอกซเรยใหอยูนิ่งกับที่ขณะถายภาพรังสี แตโดยมากผูปฏิบัติงานจะถือเครื่องเอกซเรยไวใน
มือคลายกับการถายรูป ทําใหอยูใกลแหลงกําเนิดรังสีจึงมีโอกาสไดรับรังสีรั่วจากตัวเครื่องและรังสีกระเจิง
จากผูปวยมากกวาการถายภาพรังสีดวยเครื่องเอกซเรยประเภทอื่นที่ผูปฏิบัติงานอยูหลังอุปกรณกําบังรังสี 
ซึ่งทันตแพทยจํานวนมากยังขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับความปลอดภัยของเครื่องเอกซเรยประเภทนี้ การ
วัดปริมาณรังสีกระเจิงจากการถายภาพรังสีผูปวยสามารถเปนขอมูลเพื่อลดความเสี่ยงการไดรับรังสีสูงและ
การปองกันอันตรายจากรังสี ชวยสงผลใหผูใชงานเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับความปลอดภัยจากการใช
งานเครื่องเอกซเรยประเภทนี้ 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานีไดทดสอบการกระเจิงของรังสีจากการถายภาพ
เอกซเรยดวยเครื่องเอกซเรยฟนแบบพกพา วัตถุประสงคเพื่อศึกษาปริมาณรังสีกระเจิงจากการถายภาพรังสี
วินิจฉัยผูปวย และเปนขอมูลในการควบคุมไมใหมีการใชปริมาณรังสีสูงเกินความจําเปน ลดปจจัยเสี่ยงที่เปน
อันตรายตอสุขภาพ ทําใหเจาหนาที่มีความรูความเขาใจกับความปลอดภัยจากการใชงานเครื่อง และการ
ปองกันอันตรายจากการไดรับรังสี ศูนยฯไดดําเนินการทดสอบเครื่องเอกซเรยในโรงพยาบาลและคลินิก ใน
เขตรับผิดชอบ จํานวน 6 เครื่อง ชวงเดือน ตุลาคม – กรกฎาคม 2560 โดยทําการวัดคารังสีกระเจิง 3 
ตําแหนงประกอบดวย ตําแหนงดานหลังตัวเครื่อง (จุด A) มุมสะทอนดานบน 45 องศา (จุด B) มุมสะทอน
ดานลาง 45 องศา (จุด C) ผลการทดสอบพบวา จุด A คาอยูในชวง 0.11-0.62 mSv (SD= 0.2) จุด B คา
อยูในชวง 0.75-2.40 mSv (SD=0.7) และจุด C คาอยูในชวง 0.11 -2.3 mSv (SD=0.8)  

จากผลการศึกษาพบวา จุด B และจุด C มีคารังสีสะทอนใกลเคียงกันและมีคาสูงกวาจุด A อยางไรก็
ตามเพื่อลดความเสี่ยงจากการไดรับรังสี ขณะใชงานเครื่องเอกซเรยควรสวมอุปกรณปองกันรังสีที่เพียงพอ 
เชน เสื้อตะกั่ว ไทรอยดชิลด เปนตน และควรติดแถบวัดรังสีประจําบุคคล (OSL) เพื่อใชตรวจสอบการไดรับ
รังสี นอกจากนี้การใชงานควรใชคาเทคนิคที่เหมาะสมกับผูปวย และอยูในบริเวณที่ไมมีบุคคลที่ไมเกี่ยวของ 
เพื่อปองกันการไดรับรังสีโดยไมจําเปน และกอนใชงานตองตรวจสอบความพรอมของเครื่องทุกครั้งเพื่อลด
ขอผิดพลาดในการถายภาพเอกซเรยซ้ํา 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความทันสมัย
และสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก ยกระดับและบูรณาการฐานขอมูลดานวิทยาศาสตรการแพทย เพื่อเปนระบบเฝาระวัง
พยากรณและเตือนภัยสุขภาพของประเทศ 

 
โครงการสรางหลักประกันคุณภาพและมาตรฐานบริการดานยา 

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

กิตติ์สุมน คงเสนห ภัทรา รักษา และพงษธร ทองบุญ 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี เปนหนวยงานรับผิดชอบการตรวจสอบคุณภาพยาตาม
โครงการสรางหลักประกันคุณภาพและมาตรฐานบริการดานยาของกระทรวงสาธารณสุข ในการเฝาระวังและ
ทบทวนคุณภาพยาที่เคยผิดมาตรฐาน ทั้งนี้เพื่อเปนการกระตุนใหผูผลิตไดมีการพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพยา
ใหเปนไปตามมาตรฐานสากล ในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี 
รวมกับสํานักยาและวัตถุเสพติด ดําเนินการตรวจคุณภาพยาในบัญชียาหลักแหงชาติ ที่มีการใชในโรงพยาบาล
และสถานบริการสาธารณสุขของรัฐทั่วประเทศ จํานวน 2 ตํารับ คือ ยาเม็ดไอโซซอรไบดมอนอไนเตรท 
(Isosorbide mononitrate tablet) และยาแคปซูลลิเทียมคารบอเนต (Lithium carbonate capsule)  

ยาเม็ดไอโซซอรไบดมอนอไนเตรท จัดเปนยาในบัญชียาหลักแหงชาติประเภท ก ที่ใชรักษาภาวะเจ็บหนาอก 
เนื่องจากหัวใจขาดเลือด (Angina pectoris) ที่ผานมาในปงบประมาณ พ.ศ. 2553 พบรายงานปญหาคุณภาพยาเม็ด 
ไอโซซอรไบดมอนอไนเตรทในหัวขอปริมาณตัวยาสําคัญ และการหาสารอื่นที่ไมใชตัวยาสําคัญในตํารับ ซึ่งอาจ
กอใหเกิดอันตรายแกผูปวยที่ไดรับยาดังกลาวได ดังนั้นในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ไดดําเนินการสํารวจคุณภาพยา
เม็ดไอโซซอรไบดมอนอไนเตรท ขนาด 20 มิลลิกรัม ที่ไดจากสถานพยาบาลของรัฐ จํานวน 12 แหง และผูผลิต
ภายในประเทศที่เขารวมโครงการ GREEN BOOK สมัครใจ จํานวน 1 ราย รวมทั้งสิ้น 16 ตัวอยาง จําแนกเปน 15    
รุนการผลิต 5 ทะเบียนตํารับยา จากผูผลิต 5 ราย ตรวจวิเคราะหโดยใชวิธีมาตรฐานตามตํารายาของประเทศ
สหรัฐอเมริกา (USP 39, supplement 2) ในหัวขอการตรวจเอกลักษณ (Identification) ปริมาณตัวยาสําคัญ (Assay) 
การละลายของตัวยา (Dissolution) ความสม่ําเสมอของตัวยาในแตละหนวย (content of uniformity) และการหา
สารอื่นที่ไมใชตัวยาสําคัญในตํารับ (Related substances) จากผลการทดสอบคุณภาพยาเม็ดไอโซซอรไบดมอนอ-  
ไนเตรท ขนาด 20 มิลลิกรัม ผลการศึกษาพบวายาสวนใหญมีคุณภาพสอดคลองกับมาตรฐานในตํารายา USP 39, 
supplement 2 ทุกหัวขอ แตมีเพียง 1 ตํารับที่ผิดมาตรฐาน (จํานวน 2 ตัวอยาง)  สาเหตุเนื่องจากหัวขอการละลาย 
คิดเปนรอยละ 12.5 อยางไรก็ตาม ในบางตํารับไดรับตัวอยางไมครบ 3 รุนการผลิต เนื่องจากเปนยานําเขา และราคา
คอนขางแพง ทําใหจํานวนรุนการผลิตที่กระจายในสถานพยาบาลมีอยูอยางจํากัด 
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ตาราง แสดงสรุปผลการตรวจวิเคราะหยาเม็ดไอโซซอรไบดมอนอไนเตรท ขนาด 20 มิลลิกรัม 
 

ลําดับท่ี ผูผลิต ทะเบียน
ตํารับยา 

จํานวนรุน
ผลิต 

จํานวน
ตัวอยาง 

ผลการวิเคราะห หัวขอที่ไมผาน
มาตรฐาน Pass Fail 

1 A a 3 4 4 - - 
2 B b 3 3 3 - - 

3 C c 4 4 4 - - 
4 D d 2 2 - 2 Dissolution 
5 E e 3 3 3 - - 

 รวม 5 15 16 14 2 Dissolution 

สําหรับคุณภาพยาแคปซูลลิเทียมคารบอเนต จัดเปนยาในบัญชียาหลักแหงชาติประเภท ก ซึ่งเปนยาทาง    
จิตเวชที่ใชรักษาความผิดปกติทางอารมณและชวยควบคุมอารมณใหอยูในระดับปกติ ในปงบประมาณ พ.ศ. 2554 
ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี เคยทําการศึกษาคุณภาพยาชนิดนี้ ซึ่งพบยาไมผานมาตรฐานหัวขอ
การละลายของตัวยา คิดเปนรอยละ 33.3 และในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11          
สุราษฎรธานี ไดตรวจวิเคราะหคุณภาพยาแคปซูลลิเทียม คารบอเนต อีกครั้ง โดยสุมตัวอยางจากสถานพยาบาลของ
รัฐ จํานวน 13 ตัวอยาง ขนาดความแรง 300 มิลลิกรัม จาก 4 บริษัทผูผลิต 13 รุนการผลิต ตรวจวิเคราะหคุณภาพ
โดยใชวธิีและมาตรฐานตามตํารายาของสหรัฐอเมริกา (USP 39, Supplement 2)   ผลการศึกษาพบวายาสวนใหญมี
คุณภาพสอดคลองตามตํารายา โดยหัวขอการตรวจเอกลักษณปริมาณตัวยาสําคัญ คาเบี่ยงเบนจากน้ําหนักเฉลี่ยผาน
มาตรฐานทุกตัวอยาง สวนหัวขอการละลายของตัวยา พบผิดมาตรฐาน 1 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 7.7 ปจจัยหนึ่งอาจ
มาจากคาการละลายของลิเทียมคารบอเนตในน้ําที่อยูในระดับปานกลาง รวมถึงสูตรตํารับ คุณภาพของวัตถุดิบและ
แคปซูลที่นํามาใชผลิตยา  

 

ตาราง แสดงสรุปผลการตรวจวิเคราะหยาแคปซูลลิเทยีมคารบอเนต ขนาด 300 มิลลิกรัม 
 

ลําดับท่ี ผูผลิต ทะเบียน
ตํารับยา 

จํานวนรุน
ผลิต 

จํานวน
ตัวอยาง 

ผลการวิเคราะห หัวขอที่ไมผาน
มาตรฐาน Pass Fail 

1 A a 5 5 5 - - 
2 B b 2 2 2 - - 

3 C c 3 3 2 1 Dissolution 
4 D d 3 3 3 - - 

 รวม 4 13 13 12 1 Dissolution 

ดังนั้นขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหคุณภาพในครั้งนี้ ทําใหทราบถึงคุณภาพของผลิตภัณฑยาบนมาตรฐาน
เดียวกัน สามารถนําขอมูลผลการตรวจวิเคราะหมาจัดทําเปน GREEN BOOK เพื่อเผยแพรขอมูลทั้งในชองทาง
เอกสารและอิเล็กทรอนิกส ซึ่งจะชวยสรางความเชื่อมั่นใหแกบุคลกรทางแพทยหรือผูที่เกี่ยวของไดนําขอมูลมา
ประกอบการพิจารณาจัดซื้อยาคุณภาพด ีในราคาที่เหมาะสมแกผูรับบริการในสถานพยาบาลของรัฐตอไป  
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความทันสมัยและ
สามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก พัฒนาและยกระดับการบริหารจัดการขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการใหมีประสิทธิภาพ 
 

โครงการคุณภาพสมุนไพรไทย (Thai Herb Quality)                                

   ภัทรา รักษา และพงษธร ทองบุญ 

กรมวิทยาศาสตรการแพทยโดยสถาบันวิจัยสมุนไพรรวมกับศูนยวิทยาศาสตรการแพทย ไดดําเนิน
โครงการคุณภาพสมุนไพรไทย (Thai Herbs Quality) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเครื่องหมาย“คุณภาพสมุนไพร
ไทย”เปนสัญลักษณรับรองคุณภาพเพื่อสงเสริมอุตสาหกรรมสมุนไพรของประเทศใหสามารถพึ่งตนเองได ลดการนํา
เขายาแผนปจจุบันและสนับสนุนการสงออกผลิตภัณฑสมุนไพร ซึ่งประโยชนที่ประชาชนจะไดรับเมื่อมีระบบรับรอง
คุณภาพสมุนไพรไทยคือ ผูประกอบการธุรกิจรายยอย โรงพยาบาลสามารถผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรที่มีคุณภาพตาม
มาตรฐานสากล สงผลใหประชาชนไดบริโภคสมุนไพรที่มีคุณภาพ และยังชวยพัฒนาอุตสาหกรรมจากสมุนไพรไทย
ใหเปนระบบเพื่อการพึ่งตนเอง 

ในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดรับตัวอยางจากสถาบันวิจัย
สมุนไพร จํานวนท้ังสิ้น 23 ตัวอยาง จําแนกเปนวัตถุดิบสมุนไพร จํานวน 17 ตัวอยาง ไดแก วัตถุดิบสมุนไพร
ขมิ้นชัน ฟาทะลายโจร ปญจขันธ รางจืด เพชรสังฆาต และหมอน ผลิตภัณฑสมุนไพร จํานวน 6 ตัวอยาง ไดแก  
ยาแคปซูลสมุนไพรฟาทะลายโจร ยาแคปซูลสมุนไพรเถาวัลยเปรียง ยาแคปซูลสมุนไพรขมิ้นชัน ยาแคปซูลสมุนไพร
ขิง ยาแคปซูลสมุนไพรมะขามแขก และชาชงสมุนไพรขิง เพื่อตรวจวิเคราะหการปนเปอนโลหะหนัก ไดแก ตะกั่ว 
สารหนู และแคดเมียม ดวยเครื่อง GF-AAS โดยวิธีมาตรฐาน Thai Herbal Pharmacopoeia 2004 พบวาตัวอยาง
สมุนไพรทั้ง 23 ตัวอยาง ผานมาตรฐานทั้งหมด คิดเปน 100% อยางไรก็ตามพบวาบางตัวอยางมีปริมาณโลหะหนัก
คอนขางสูง แมวาจะต่ํากวาเกณฑมาตรฐานก็ตาม ซึ่งสาเหตุของการปนเปอนโลหะหนักอาจเกิดจากการตกคางของ
โลหะหนักในสิ่งแวดลอม ดินที่ใชปลูก การใชสารเคมี ปุยเคมี ยาฆาแมลง มลพิษในดินหรือน้ํา กระบวนการลางและ
แปรรูปสมุนไพรที่ยังไมไดคุณภาพ ซึ่งโครงการคุณภาพสมุนไพรไทย จะเปนเครื่องมือหนึ่งในการพัฒนาคุณภาพของ
สมุนไพร ผลที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้คาดวาจะทําใหไดแนวคิดในการพัฒนาการปลูกและการเตรียมวัตถุดิบ ซึ่งเปน
หัวใจสําคัญกอนจะแปรรูปไปเปนผลิตภัณฑ เพื่อใหผูบริโภคไดผลิตภัณฑสมุนไพรที่มีคุณภาพและปลอดภัย 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความทันสมัยและ
สามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก พัฒนาและยกระดับการบริหารจัดการขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการใหมีประสิทธิภาพ 
 

โครงการพัฒนาเครือขายวิทยาศาสตรการแพทยชุมชน ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

พงษธร ทองบุญ และคณะทํางานวิทยาศาสตรการแพทยชุมชน 

ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 กรมวิทยาศาสตรการแพทย โดยศูนยวิทยาศาสตรการแพทยไดดําเนิน
โครงการพัฒนาเครือขายวิทยาศาสตรการแพทยชุมชน ซึ่งเปนโครงการตอเนื่องภายใตนโยบายงานวิทยาศาสตร
การแพทยสูชุมชน (Community Medical Sciences : Com Med Sci.) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาศักยภาพ
ศูนยแจงเตือนภัย เฝาระวัง และรับเรื่องรองเรียนปญหาผลิตภัณฑสุขภาพในชุมชน โดยเพิ่มศักยภาพเจาหนาที่
และ อสม.วิทยาศาสตรการแพทยชุมชนในโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล และพัฒนาฐานขอมูล “ระบบแจง
เตือนภัย Single Window”  

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดถายทอดองคความรูและเทคโนโลยีชุดทดสอบและ
หนาตางเตือนภัยใหกับเจาหนาที่และ อสม. ในโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล จํานวน 516 แหง จากเปาหมาย 
560 แหง คิดเปนรอยละ 92.1  และไดพัฒนาศักยภาพของศูนยแจงเตือนภัย เฝาระวังและรับเรื่องรองเรียนปญหา
ผลิตภัณฑสุขภาพในชุมชน ในสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา นวมินทราชินี (สอน.) จํานวน 4 แหง โดย
อยูในระดับเขมแข็ง จํานวน 2 แหง คือ สอน.บานควนยูง และสอน. บานหาดยาย และในระดับกําลังพัฒนา จํานวน 
2 แหง คือ สอน.กําพวน และ สอน.บานหัวคลองแหลม นอกจากนี้ยังพัฒนาศูนยแจงเตือนภัยฯ ใน รพ.สต. อีก 10 
แหง จากเปาหมาย 4 แหง โดยผานเกณฑประเมินศักยภาพ จํานวน 4 แหง (รอยละ 100) เปนศูนยแจงเตือนภัยฯ 
ระดับเขมแข็ง 1 แหง คือ รพ.สต.โมคลาน อ.ทาศาลา จ.นครศรีธรรมราช ซึ่งสามารถคนหาและจัดการปญหา สเตีย
รอยดในชุมชนไดดวยความเขาใจและการมีสวนรวมของชุมชน  และอยูในระดับที่พัฒนา 3 แหง ไดแก รพ.สต.   
บานในกริม  อ.หลังสวน จ.ชุมพร รพ.สต.บานพรุไทย อ.บานตาขุน จ.สุราษฎรธานี และ รพ.สต.บานมะปรางงาม   
อ.ฉวาง จ.นครศรีธรรมราช นอกจากนี้ยังมีศูนยแจงเตือนภัยของ รพ.สต. อีก 6 แหง ซึ่งอยูในระดับกําลังพัฒนา ทั้งนี้
ศูนยแจงเตือนภัยไดสงตัวอยางเพื่อตรวจยืนยันสารหามใชอยางตอเนื่อง และศูนยวิทยาศาสตรการแพทยไดมีการสง
ขอมูลตัวอยางเครื่องสําอาง ยาแผนโบราณ และผลิตภัณฑเสริมอาหารที่พบสารหามใชเผยแพรในหนาตางเตือนภัย 
รวม 15 ตัวอยาง จากเปาหมาย 10 ตัวอยาง (รอยละ 150)  

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ดําเนินกิจกรรมที่สําคัญไดตามเปาหมาย โดยเฉพาะ
กิจกรรมการถายทอดความรูแก รพ.สต. ไดรับปจจัยที่สนับสนุนคือ งบประมาณจากแผนงานพัฒนาวิชาการและ
กลไกคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพ (คคส.)  และความรวมมือของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชุมพร ระนอง    
สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช ในการจัดโครงการขับเคลื่อนเครือขายวิทยาศาสตรการแพทยชุมชนเพื่อการ
คุมครองผูบริโภคระดับจังหวัด การจัดโครงการดังกลาวยังกระตุนใหชุมชนเกิดความตระหนักในการพัฒนาใหเกิด
ศูนยแจงเตือนภัยที่มีศักยภาพทั้งในดานการจัดตั้งศูนยฯ การจัดตั้งทีมงาน อสม.วิทยาศาสตรการแพทยชุมชน มี
การอบรม และการประเมินศักยภาพ อยางไรก็ตามอุปสรรคในการดําเนินงานที่พบคือ ภาระงานของผูปฏิบัติงาน
ทุกภาคสวน ทําใหคุณภาพของผลงานที่ไดยังมีบางสวนที่ไมครบถวน ตองมีการพัฒนาตอไป โดยควรจะ    
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บูรณาการการทํางาน วางแผน และประเมินผลใหเปนระบบ ซึ่งคาดวาจะมีการบูรณาการในภาพรวมสูอําเภอ
จัดการสุขภาพที่ดีในปงบประมาณถัดไป 

 

 
 

โครงการขับเคลื่อนเครอืขายวิทยาศาสตรการแพทยชุมชน 
ครั้งที่ 1           วันที่ 18 พฤษภาคม 2560  ณ หองเรืองราษฎร โรงแรมทินิดี จังหวัดระนอง 
ครั้งที่ 2 และ 3  วันที่ 22 และ 23 พฤษภาคม 2560 ณ หองออคิด โรงแรมนิภาการเดน 
                    จังหวัดสุราษฎรธาน ี
ครั้งที่ 4           วันที่ 26 พฤษภาคม 2560 ณ หองทับทิม โรงแรมชุมพรการเดนท จังหวัดชุมพร 
ครั้งที่ 5           วันที่ 30 พฤษภาคม 2560  ณ หองบงกชรัตน โรงแรมทวินโลตัส  
                     จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความ
ทันสมัยและสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก ยกระดับและบูรณาการฐานขอมูลดานวิทยาศาสตรการแพทย เพื่อเปนระบบเฝาระวัง
พยากรณและเตือนภัยสุขภาพของประเทศ 
 

การปนเปอนสารหนูในน้ําอุปโภคและบริโภคในครัวเรือน ตําบลฉลอง อําเภอสิชล  
จังหวัดนครศรีธรรมราช ปงบประมาณพ.ศ.2560  

แฉลม ชนะคช  ฉราวดี สมภักดี และกาญจนา  ศรีไทย 

สารหนู เปนโลหะหนัก มีลักษณะเปนของแข็งสีขาวหรือสีเทาเงิน พบไดหลายรูปทั้งชนิดที่เปนสารโลหะ
บริสุทธิ์ สารประกอบอินทรีย และสารประกอบอนินทรีย เกิดขึ้นไดเองตามธรรมชาติ และเกิดจากกิจกรรมของ
มนุษย เชน การทําเหมืองแร การใชปุยและสารเคมีกําจัดแมลงในการเกษตร สารหนูมีความเปนพิษสูงสามารถ
เขาสูรางกายไดหลายทาง เชน การหายใจ การสัมผัส และการบริโภค  สามารถแพรกระจายในสิ่งแวดลอม
สามารถถูกดูดซับเขาไปปนเปอนในน้ําใตดิน สงผลกระทบใหเกิดการปนเปอนเขาสูระบบนิเวศวิทยาและหวงโซ
อาหาร เมื่อเขาสูรางกายจะสะสมในอวัยวะตางๆ อาการพิษของสารหนู มีทั้งแบบเฉียบพลัน และเรื้อรัง โดย   
สารหนูจะทําใหเกิดการระคายเคืองตอเนื้อเยื่ออวัยวะที่สัมผัส คลื่นไสอาเจียน และ เปนตะคริว สําหรับกรณีที่
ไดรับสารหนูติดตอกันเปนเวลานานจะเกิดทําใหเกิดโรคพิษสารหนูเรื้อรัง อาจเปนมะเร็งที่ผิวหนังและปอด มีผล
ตอระบบประสาทและสารพันธุกรรม หรือถึงขั้นเสียชีวิตได  ในปงบประมาณ พ.ศ. 2559 ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี  ไดรับตัวอยางน้ําบอ และน้ําคลอง จากญาติของผูปวยซึ่งมีอาการคลายไดรับพิษ
จากสารหนู อาศัยในหมูที่ 5 ตําบลฉลอง อําเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช  ตรวจวิเคราะหดวยเทคนิค 
Graphite Furnace Atomic Absorption Spectrophotometer, GF-AAS พบวามีสารหนูในตัวอยาง 0.03 และ 
0.34 มิลลิกรัมตอลิตร ตามลําดับ ดังนั้น ในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยฯ จึงไดดําเนินโครงการสํารวจการ
ปนเปอนสารหนูในแหลงน้ําอุปโภคและบริโภคในครัวเรือน ของประชาชน ในพื้นที่ ตําบลฉลอง อําเภอสิชล 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ขึ้น เพื่อสํารวจการปนเปอนสารหนูและแจงเตือนภัยใหกับประชาชนในพื้นที่ดังกลาว 
และหนวยงานที่เกี่ยวของทราบ เพื่อใหเกิดการเฝาระวังตอไป โดยเก็บตัวอยางน้ําอุปโภคและบริโภคในครัวเรือน 
จํานวน 276 ตัวอยาง ตรวจวิเคราะหหาปริมาณสารหนูรวม (total arsenic) ดวยเทคนิค GF-AAS พบวาสารหนู
เกินมาตรฐาน จํานวน 11 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 4.0 โดยพบในน้ําบอบาดาล 8 ตัวอยาง (0.02–0.06 มิลลิกรัม
ตอลิตร) น้ําบอตื้นพบ 2 ตัวอยาง (0.02 มิลลิกรัมตอลิตร) และน้ําประปาบาดาล พบ 1 ตัวอยาง (0.09 มิลลิกรัม
ตอลิตร) ทั้งนี้องคการอนามัยโลกไดจัดใหสารหนูเปน 1 ใน 10 สารเคมีที่มีผลกระทบตอสุขภาพคนและจํากัดใหมี
สารหนูปนเปอนในน้ําดื่มไดไมเกิน 0.01 มลิลิกรัมตอลิตร 

จากผลการศึกษาพบวา ตรวจพบสารหนูเกินมาตรฐานในน้ําบอบาดาล น้ําบอตื้น และน้ําประปาบาดาล
ปริมาณที่พบอยูในชวง 0.02-0.09 มิลลิกรัมตอลิตร โดยสารหนูสามารถเกิดขึ้นไดเองตามธรรมชาติ และสะสมใน
แหลงน้ําใตดิน จากขอมูลที่ได สามารถใชเปนแนวทางใหกับองคการบริหารสวนตําบลฉลองแจงเตือนภัยแก
ประชาชนเพื่อหลีกเลี่ ยงการอุปโภคบริโภคจากแหลงน้ํ าดั งกลาว ในสวนของสํานักงานสาธารณสุข
นครศรีธรรมราชสามารถนําไปขยายผลเพื่อมีมาตรการในการควบคุมคุณภาพของน้ําใหกับประชาชนตอไป 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความ
ทันสมัยและสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก ยกระดับและบูรณาการฐานขอมูลดานวิทยาศาสตรการแพทย เพื่อเปนระบบเฝาระวัง
พยากรณและเตือนภัยสุขภาพของประเทศ 

 

สถานการณการปนเปอนสารบอแรกซในอาหารในจังหวัดชุมพร ระนอง  
สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

นิรันดร แรกาสินธุ เขมิกา เหมโลหะ จรรยา บุญวิจิตร และสุภาทินี โสบุญ 

บอแรกซ เปนสารเคมีที่เปนเกลือของสารประกอบของโบรอน นิยมนํามาใชในอุตสาหกรรมทําแกว 
เพื่อชวยใหเกิดความเหนียว แข็งแรง ใชเปนสวนผสมในการฉาบภาชนะเครื่องเคลือบดินเผา ใหมีความมัน 
และแวววาว ใชในอุตสาหกรรมเครื่องสําอาง เพื่อเปนวัตถุกันเสีย ชวยหยุดยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อรา 
ดวยคุณสมบัติดังกลาว จึงมีการนํามาใสในอาหาร เพื่อใหอาหารเกิดลักษณะหยุน กรอบ และยืดอายุของ
อาหาร แตสารบอแรกซถูกกําหนดใหเปนสารที่หามใชในอาหาร ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 
151 (พ.ศ. 2536) เรื่อง กําหนดวัตถุที่หามใชในอาหาร เนื่องจากสารบอแรกซมีความเปนพิษตอเซลลรางกาย
เกือบทั้งหมด อาจกอใหเกิดความผิดปกติของโครโมโซมมนุษย และนําไปสูความผิดปกติทางพันธุกรรมได 
ดังนั้น ในป พ.ศ. 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดสํารวจการปนเปอนสารบอแรกซ
ในอาหารในจังหวัดชุมพร ระนอง สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช ภายใตโครงการบูรณาการอาหาร
ปลอดภัย กรมวิทยาศาสตรการแพทย เพื่อใหทราบถึงสถานการณการปนเปอนสารบอแรกซในอาหารในเขต
พื้นท่ีรับผิดชอบ โดยเก็บตัวอยางอาหาร ไดแก ขนมจั๊ง แปงทับทิมกรอบ ผลไมดอง บะหมี่เหลือง ผลิตภัณฑ
จากเนื้อสัตว เชน ลูกชิ้น หมูบด ทอดมัน ไสกรอก เปนตน จากตลาดสดในอําเภอเมือง จังหวัดชุมพร ระนอง 
สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช จังหวัดละ 20 ตัวอยาง นํามาตรวจวิเคราะหเบื้องตนดวยชุดทดสอบ
กรมวิทยาศาสตรการแพทย และยืนยันผลการทดสอบที่ใหผลบวกดวยชุดทดสอบดวยวิธี Colorimetric ผล
การศึกษาพบวา ตรวจพบบอแรกซในอาหาร จํานวน 6 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 7.5 จากตัวอยางทั้งหมด 80 
ตัวอยาง โดยพบในตัวอยางขนมจั๊ง 4 ตัวอยาง ปริมาณ 177 – 325 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และตัวอยางบะหมี่
เหลือง 2 ตัวอยาง ปริมาณ 1739 – 2092 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เมื่อเปรียบเทียบกับขอมูลป พ.ศ. 2559 ที่มี
การดําเนินการในพ้ืนที่เดียวกัน ซึ่งตรวจพบการปนเปอนเพียงรอยละ 2.5 ในตัวอยางเนื้อหมูบด และแปงทํา
สาคูบัวลอย จากตัวอยาง 80 ตัวอยาง จะเห็นไดวาตัวอยางอาหารมีการปนเปอนสารบอแรกซเพิ่มขึ้น และมี
การปนเปอนในชนิดอาหารที่ตางไปจากเดิม ซึ่งอาจเกิดจากผูผลิตยังขาดความรู หรือขาดความตระหนักตอ
ความปลอดภัยของผูบริโภค ดังนั้น ขอมูลที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้สามารถนําไปใชวางแผนคุมครองผูบริโภค 
อีกทั้งเปนสวนหนึ่งที่จะชวยผลักดันใหระบบคุมครองผูบริโภคไปถึงเปาหมายยุทธศาสตรของกระทรวง
สาธารณสุข “ประชาชนสุขภาพดี เจาหนาที่มีความสุข ระบบสุขภาพยั่งยืน” 
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โครงการพัฒนาคุณภาพและความปลอดภัยของผลิตภัณฑชุมชนดานอาหารสูมาตรฐาน 

ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

เสาวลักษณ รักษยศ นิรันดร แรกาสินธุ และสภุาทินี โสบุญ  

ปจจุบันผลิตภัณฑชุมชนดานอาหาร เปนที่นิยมของผูบริโภคและนักทองเที่ยว ทําใหมีการผลิตและ
จําหนายอยางแพรหลาย ดังนั้นผูผลิตและหนวยงานภาครัฐจึงตองใหความสําคัญกับคุณภาพของผลิตภัณฑเพื่อ
ความปลอดภัยของผูบริโภค ชวงปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดเฝา
ระวังคุณภาพและความปลอดภัยของผลิตภัณฑอาหารชุมชน ซึ่งสงตรวจวิเคราะหโดยสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
ระนอง ชุมพร สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช จํานวน 81 ตัวอยาง แบงเปนอาหาร 77 ตัวอยาง และเครื่องดื่ม 
4 ตั วอย า ง  ตรวจหาการปนเป อนของจุ ลิ นทรี ย ต า งๆ โดยอ างอิ ง เกณฑ กํ าหนดตามประกาศ
กรมวิทยาศาสตรการแพทย เรื่อง เกณฑคุณภาพทางจุลชีววิทยาของอาหารและภาชนะสัมผัสอาหาร ฉบับที่ 3 
พ.ศ.2560 และประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 364) พ.ศ.2556 เรื่อง มาตรฐานอาหารดานจุลินทรียที่ทําให
เกิดโรค และการตรวจวิเคราะหคุณภาพดานเคมี โดยตรวจหาปริมาณวัตถุกันเสีย (กรดเบนโซอิกและกรด ซอรบิก) 
และสีสังเคราะห อางอิงเกณฑกําหนดตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 381 (พ.ศ.2559) เรื่อง วัตถุเจือ
ปนอาหาร 

ผลการตรวจวิเคราะห พบวา ไมไดมาตรฐานรวมทั้งสิ้น 25 ตัวอยาง (รอยละ 30.9) แบงเปน อาหาร 23 
ตัวอยาง (รอยละ 29.9) และเครื่องดื่ม 2 ตัวอยาง (รอยละ 50.0) ผลิตภัณฑอาหารที่ตรวจวิเคราะห ประกอบดวย 
อาหารพรอมบริโภค 49 ตัวอยาง และอาหารดิบ 28 ตัวอยาง จากผลการตรวจวิเคราะหพบวากลุมอาหารดิบ เชน 
เครื่องแกง กะป ไมผานเกณฑฯ มากที่สุด 11 ตัวอยาง (รอยละ 39.3) สาเหตุสวนใหญเนื่องจากพบจุลินทรียเกิน
เกณฑฯ สวนอาหารพรอมบริโภค ไมผานเกณฑฯ 12 ตัวอยาง (รอยละ 24.5 ) สาเหตุเนื่องจากพบยีสตและราเกิน
เกณฑฯ  สวนปญหาดานเคมี พบ 3 ตัวอยาง (รอยละ 13.0) มีการใชปริมาณวัตถุกันเสียเกินเกณฑฯ ในอาหาร
พรอมบริโภค และพบการใชสีในอาหารดิบ สวนเครื่องดื่มไมผานเกณฑฯ สาเหตุเนื่องจากพบโคลิฟอรมเกินเกณฑฯ 
และคาเฟอีนต่ํากวาเกณฑฯ  แมวาอาหารดิบเปนผลิตภัณฑที่มีการปนเปอนของเชื้อจุลินทรีย ซึ่งเปนสาเหตุทําให
ไมผานเกณฑฯมากที่สุด แตอยางไรก็ตามอาหารประเภทนี้ก็มีความเสี่ยงไมมากนัก เนื่องจากตองผานความรอน
กอนนําไปบริโภค สวนอาหารพรอมบริโภคสวนใหญ สาเหตุเนื่องจากจํานวนยีสตและราเกินเกณฑฯ เปนสาเหตุให
อาหารเกิดการเนาเสียไดงาย สําหรับเครื่องดื่ม สาเหตุเนื่องจากพบโคลิฟอรมเกินเกณฑฯ อาจมาจากสาเหตุตางๆ 
เชน การใชวัตถุดิบที่มีการปนเปอนเชื้อจุลินทรียในปริมาณสูง การลางทําความสะอาดไมดีพอ สุขลักษณะการผลิต
ที่ไมดี เปนตน สวนปญหาดานเคมี ยังพบการใชวัตถุกันเสียชนิดกรดเบนโซอิกเกินเกณฑฯ ในอาหารพรอมบริโภค 
สวนการใชสสีังเคราะห พบบางในอาหารประเภทเครื่องแกง  
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ดังนั้นผูบริโภคควรเลือกซื้อผลิตภัณฑที่มีสีสันใกลเคียงกับธรรมชาติ เพื่อลดความเสี่ยงจากการไดรับสี
สังเคราะห ขอมูลที่ไดครั้งนี้สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนใหมีคุณภาพและปลอดภัย
ตอผูบริโภค หากมีการปรับปรุงคุณภาพของผลิตภัณฑอยางตอเนื่อง จะสงผลใหผลิตภัณฑชุมชนของไทยสามารถ
แขงขันไดทั้งในตลาดระดับประเทศและสากลตอไป 
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พยากรณและเตือนภัยสุขภาพของประเทศ 

 

การพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการในการตรวจวิเคราะหปริมาณไนเตรทและไนไตรต 
ในเนื้อสัตวและผลิตภัณฑ 

กนกวรรณ เทพเลื่อน 

ตามแผนการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการตรวจวิเคราะหอาหารและเครือขายศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยเพ่ือรองรับแผนยุทธศาสตรชาติ 20 ป ดานสาธารณสุข ในการคุมครองผูบริโภค โดยสํานักคุณภาพ
และความปลอดภัยอาหารไดถายทอดวิธีการตรวจวิเคราะหปริมาณไนเตรทและไนไตรทในเนื้อสัตวและ
ผลิตภัณฑเพื่อพัฒนาศักยภาพเครือขายศูนยวิทยาศาสตรการแพทย ในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนย
วิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี จึงไดพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการและทวนสอบวิธีวิเคราะห
ปริมาณไนเตรทและไนไตรตในเนื้อสัตวและผลิตภัณฑ ซึ่งไดจัดทําเอกสารมาตรฐานวิธีปฏิบัติงานเรื่อง การ
วิเคราะหปริมาณไนเตรตและไนไตรตในเนื้อสัตวและผลิตภัณฑโดยวิธี HPLC เพื่อใชเปนมาตรฐานในการ
ตรวจวิเคราะห โดยปริมาณไนเตรตคํานวณเปนโซเดียมไนเตรตตั้งแต 40 ถึง 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และ
ไนไตรตคํานวณเปนโซเดียมไนไตรตตั้งแต 20 ถึง 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมในเนื้อสัตวและผลิตภัณฑ ซึ่ง   
ไนเตรตและไนไตรตจะถูกสกัดออกจากเนื้อสัตวและผลิตภัณฑดวยน้ํารอน และเติม acetonitrile เพื่อกําจัด
ตัวรบกวน แลวนําไปวิเคราะหหาปริมาณดวย ion-exchange chromatography โดยใช Diode Array 
Detector (DAD) เปนเครื่องตรวจวัดที่ความยาวคลื่น 205 นาโนเมตร ใช lithium borate gluconate 
buffer solution และ acetonitrile เปนตัวทําละลายเคลื่อนที ่ 

ผลการทวนสอบวิธีวิเคราะหปริมาณไนเตรต โดยคํานวณเปน NO3 (มิลลิกรัมตอกิโลกรัม) Limit of 
Detection (LOD) มีคา 20 Limit of Quantitative  (LOQ) มีคา 40  Linearity อยูในชวง 20-400 
Range of application อยูในชวง 40-400 Accuracy คํานวณเปน NO3 (มิลลิกรัมตอลิตร)  ในชวง 1.0-
20.0 ไดคา %Recovery อยูในชวง 83.0-105.7 %RSD อยูในชวง 1.64-9.4 และ ผลการทวนสอบวิธี
วิเคราะหปริมาณไนไตรต โดยคํานวณเปน NO2 (มิลลิกรัมตอกิโลกรัม) LOD มีคา 10 LOQ มีคา 20  
Linearity อยูในชวง 10-200 Range of application อยูในชวง 20-200 Accuracy คํานวณเปน NO2 
(มิลลิกรัมตอลิตร)  ในชวง 0.5-10.0 ไดคา %Recovery อยูในชวง 90.6-106.2 %RSD อยูในชวง 0.8-7.6 
ซึ่งผานเกณฑการยอมรับ สวน Selectivity โดยการเติม Caffeine Aspartame Acesulfame K Saccharin 
และ Salicylic acid ซึ่งพบวาสามารถแยกสารดังกลาวออกจากไนเตรตและไนไตรตได         
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความ
ทันสมัยและสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก ยกระดับและบูรณาการฐานขอมูลดานวิทยาศาสตรการแพทย เพื่อเปนระบบเฝาระวัง
พยากรณและเตือนภัยสุขภาพของประเทศ 

 

โครงการสํารวจคุณภาพของผลิตภัณฑอาหารประเภทเสนที่ทํามาจากแปง 
ในเขตพื้นที่รับผิดชอบศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี  

ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

วรีรัตน หิรัณยวุฒิกุล นิรันดร แรกาสินธุ และสุภาทินี โสบุญ 

อาหารประเภทเสนที่ทํามาจากแปง อาทิ เสนกวยเตี๋ยว ไดแก เสนใหญ เสนเล็ก เสนหมี่ บะหมี่ 
เสนกวยจั๊บ เสนหมี่ซั่วและแผนเกี๊ยว รวมทั้งเสนขนมจีน เปนอาหารที่นิยมรองจากขาว เพราะสามารถรังสรรค
เมนูอาหารไดมากมาย เชน กวยเตี๋ยวตมยํา กวยเตี๋ยวน้ําตก ขนมจีนน้ํายา ยําขนมจีน เปนตน จากความตองการ
ของผูบริโภคที่มีความหลากหลาย ทําใหผูผลิตมีการผลิตที่มากขึ้น จึงมีการเติมแตงวัตถุเจือปนอาหาร เพื่อยืดอายุ
อาหาร และดึงดูดใจผูบริโภค แตอยางไรก็ตามสารที่เติมลงไป เชน กรดเบนโซอิก หากไดรับในปริมาณนอย 
รางกายสามารถขับออกไดหมด แตหากไดรับในปริมาณสูง อาจทําใหเกิดอาการคลื่นไส อาเจียน ปวดทอง 
ขณะเดียวกันสีสังเคราะห ถาไดรับปริมาณมากหรือบอยครั้งจะไปจับอยูตามเยื่อบุกระเพาะ ลําไสเล็ก ลําไสใหญ 
ขัดขวางการดูดซึม อาหาร ทําใหทองขึ้น น้ําหนักลด ออนเพลียและทําใหเปนมะเร็งตอมน้ําเหลือง หรืออวัยวะอื่น
ไดเปนตน ในสวนของกระบวนการผลิตหากไมไดมาตรฐานหรือไมมีสุขลักษณะที่ดี อาจทําใหเกิดการปนเปอนของ
เชื้อจุลินทรียเกินเกณฑมาตรฐาน สงผลตอสุขภาพของผูบริโภค เกิดการเจ็บปวยเนื่องจากจุลินทรียที่เปนเชื้อกอ
โรคหรือสารพิษที่เชื้อจุลินทรียสรางขึ้นได เชน คลื่นไส อาเจียนและทองเสีย เปนตน 

ในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดดําเนินการสํารวจคุณภาพ
ของอาหารประเภทเสนที่ทํามาจากแปง ภายใตโครงการบูรณาการอาหารปลอดภัย กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
โดยเก็บตัวอยางตัวอยางประเภทเสน จากตลาดสดในเขตพื้นที่รับผิดชอบของศูนยฯ ไดแกจังหวัดชุมพร ระนอง  
สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช รวมทั้งหมด 20 ตัวอยาง ไดแก บะหมี่ และแผนเกี๊ยว จํานวน 3 และ 1 
ตัวอยาง ตามลําดับ เสนใหญ และเสนขนมจีน จํานวน 3 และ 4 ตัวอยาง ตามลําดับ เสนเล็ก เสนหมี่ เสนกวยจั๊บ 
และเสนหมี่ซั่ว จํานวน 3, 3, 1 และ 2 ตัวอยาง ตามลําดับ นํามาตรวจวิเคราะหทั้งดานจุลชีววิทยาและดานเคม ี

การตรวจวิเคราะหดานเคมี จําแนกตัวอยางตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 381) พ.ศ. 2559 
เรื่อง วัตถุเจือปนอาหาร แบงเปนอาหารหมวดที่ 06.4.1.1 ไดแก บะหมี่ และแผนเกี๊ยวหมวดที่ 06.4.1.2 ไดแก 
เสนใหญ และเสนขนมจีนหมวดที่ 06.4.2.2 ไดแก เสนเล็ก เสนหมี่ เสนกวยจั๊บ และเสนหมี่ซั่ว ตรวจวิเคราะห
วัตถุเจือปนอาหารโดยพิจารณาจากคุณสมบัติของวัตถุเจือปนอาหารกับลักษณะของผลิตภัณฑ วัตถุกันเสีย ไดแก 
กรดเบนโซอิก กรดซอรบิก กรดโพรพิโอนิก และซัลเฟอรไดออกไซด ตรวจในตัวอยางทุกประเภท ยกเวนบะหมี่ 
และแผนเกี๊ยว ไมตรวจซัลเฟอรไดออกไซด แตตรวจการใชสีสังเคราะห พิจารณาคุณภาพโดยเปรียบเทียบกับ
เกณฑมาตรฐานประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 381) พ.ศ. 2559 เรื่อง วัตถุเจือปนอาหาร ซึ่งในตัวอยาง
บะหมี่ และแผนเกี๊ยวกําหนดหามใชวัตถุกันเสียทั้ง 4 ขนิด และสีสังเคราะห สวนตัวอยางประเภทอื่นๆ หามใช
กรดซอรบิกและกรดโปรปโอนิก สามารถใชวัตถุกันเสียชนิดซัลเฟอรไดออกไซด และกรดเบนโซอิกได โดยใน
ตัวอยางเสนใหญ และเสนขนมจีน ใหใชซัลเฟอรไดออกไซดไมเกิน 35 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ในตัวอยางเสนเล็ก 
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เสนหมี่ เสนกวยจั๊บ และเสนหมี่ซั่ว ใหใชซัลเฟอรไดออกไซดไมเกิน 45 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สวนกรดเบนโซอิก 
ใหใชไดไมเกิน 1,000 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม แตอยางไรก็ตามหากมีการใชวัตถุเจือปนที่มีหนาที่เดียวกันหลายชนิด 
แลวพบวามีการใชชนิดใดชนิดหนึ่งเกินคาที่กําหนด ใหถือวาไมเขามาตรฐาน ผลการสํารวจพบบะหมี่ และ     
แผนเกี๊ยว ที่ผลิตจากสุราษฎรธานี และกรุงเทพมหานคร ไมพบการใชวัตถุกันเสีย แตพบการใชสีสังเคราะหชนิด
ตารตราซีน เอโซรูบีน ซันเซตเยลโลวเอฟซีเอฟ และบริลเลียนตบลูเอฟซีเอฟ จํานวน 4 ตัวอยาง เสนใหญที่ผลิต
จากสุราษฎรธานี พบการใชกรดซอรบิก กรดโพริพิโอนิกจํานวน 2 ตัวอยาง และไมระบุแหลงผลิต พบการใช  
กรดเบนโซอิก แตอยูในเกณฑมาตรฐาน จํานวน 1 ตัวอยาง เสนขนมจีนที่ผลิตจากสุราษฎรธานี จํานวน 1 
ตัวอยางและไมระบุแหลงผลิต จํานวน 1 ตัวอยาง พบการใชกรดเบนโซอิก แตอยูในเกณฑมาตรฐาน สวนอีก 2 
ตัวอยางที่ผลิตจากสุราษฎรธานีไมพบการใชวัตถุกันเสีย เสนเล็ก ไมระบุแหลงผลิตพบการใชกรดโพรพิโอนิก และ
ใชกรดเบนโซอิก เกินมาตรฐาน จํานวน 1ตัวอยาง พบการใชกรดโพรพิโอนิกกรดซอรบิกอีกทั้งยังพบการใช    
กรดเบนโซอิกรวมกับซัลเฟอรไดออกไซดเกินมาตรฐานจํานวน 1 ตัวอยาง และพบการใชกรดเบนโซอิก แตอยูใน
เกณฑมาตรฐาน จํานวน 1ตัวอยาง เสนหมี่ที่ผลิตจากพิษณุโลก และ นครศรีธรรมราช พบการใชกรดเบนโซอิก
รวมกับซัลเฟอรไดออกไซด เกินมาตรฐานจํานวน 2 ตัวอยาง ผลิตจากพระนครศรีอยุธยา พบการใช           
ซัลเฟอรไดออกไซดเกินมาตรฐาน จํานวน 1 ตัวอยาง เสนกวยจั๊บที่ผลิตจากสุพรรณบุรี พบการใชกรดโพรพิโอนิก 
และกรดซอรบิกอีกทั้งยังพบการใชกรดเบนโซอิกเกินมาตรฐานจํานวน 1 ตัวอยาง เสนหมี่ซั่วไมระบุแหลงผลิต   
ไมพบการใชวัตถุกันเสียจํานวน 2 ตัวอยาง จากผลการศึกษาสรุปการตรวจอาหารประเภทเสนดานเคมี จํานวน
ทั้งหมด 20 ตัวอยาง เขามาตรฐานเพียง 8 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 40 ดังนั้น เพื่อความปลอดภัยในการบริโภค
อาหารประเภทเสน จึงควรเลือกซื้อจากแหลงผลิตที่นาเชื่อถือ ลักษณะสีที่เปนธรรมชาติ หรือหลีกเลี่ยงการ
รับประทานอาหารชนิดเดิมซ้ําๆ อีกท้ังจากการสํารวจครั้งนี้ ตองมีแนวคิดที่จะทําอยางไรใหการใชวัตถุเจือปน
ลดลง ซึ่งอาจจะเกิดจากความรวมมือกันทุกภาคสวนที่เกี่ยวของกับการคุมครองผูบริโภคที่จะใหความรูกับผูผลิต 
เกี่ยวกับวิธีการใชและโทษของวัตถุเจือปน 

การตรวจวิเคราะหดานจุลชีววิทยา จําแนกตัวอยางตามประกาศกรมวิทยาศาสตรการแพทย เรื่องเกณฑ
คุณภาพทางจุลชีววิทยาของอาหารและภาชนะสัมผัสอาหาร ฉบับที่ 3 พ.ศ. 2560 แบงเปน อาหารประเภทเสน
สด ไดแก เสนกวยเตี๋ยว เสนกวยจั๋บ เสนหมี่ซั่ว เสนบะหมี่และแผนเกี๊ยว จํานวน 16 ตัวอยางยกเวนเสนขนมจีน 
จัดเปนอาหารพรอมบริโภคทั่วไป จํานวน 4 ตัวอยาง นํามาตรวจวิเคราะหเชื้อจุลินทรีย 7 รายการ ไดแก จํานวน
จุลินทรียทั้งหมด (cfu/กรัม) จํานวนยีสตและรา (cfu/กรัม) Escherichia coli (MPN/กรัม) Staphylococcus 
aureus(cfu/กรัม) Bacillus cereus (cfu/กรัม)Clostridium perfringens (cfu/กรัม) และ Salmonella spp. 
(พบหรือไมพบ/25 กรัม) แลวพิจารณาคุณภาพกับประกาศกรมวิทยาศาสตรการแพทยฯ พบวา อาหารประเภท
เสนสด ไมผานเกณฑมาตรฐาน จํานวน 9 ตัวอยางคิดเปนรอยละ 56 โดยมีสาเหตุมาจากพบ จํานวนจุลินทรีย
ทั้งหมดและจํานวนยีสตและเชื้อรา เกินเกณฑมาตรฐาน สวนเสนขนมจีน ผานเกณฑมาตรฐานทั้งหมด ยกเวน 
จํานวนยีสตและเชื้อรา ซึ่งปจจุบันยังไมมีเกณฑมาตรฐานรองรับ โดยพบปริมาณเชื้อในชวง 83-290,000       
cfu/กรัม จากผลการศึกษาสรุปการตรวจอาหารประเภทเสน จํานวนทั้งหมด 20 ตัวอยาง เปนไปตามมาตรฐาน 
11 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 55 ซึ่งทั้งหมดเปนตัวอยางอาหารประเภทเสนสด  สําหรับขอมูลผลการตรวจ
วิเคราะหจํานวนยีสตและเชื้อราในเสนขนมจีน จะเปนขอมูลที่ใชในการปรับปรุงเกณฑคุณภาพฯ ของผลิตภัณฑ
ตอไป 
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จากการดําเนินการโครงการสํารวจคุณภาพของผลิตภัณฑอาหารประเภทเสนที่ทํามาจากแปงในเขตพื้นที่
รับผิดชอบศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 จํานวน 20 ตัวอยาง 
พิจารณาคุณภาพตามเกณฑมาตรฐานทั้งดานจุลชีววิทยาและดานเคมี พบวา ผานเกณฑมาตรฐานเพียง 4 
ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 20 จากขอมูลที่ไดแสดงใหเห็นวา ควรมีการเฝาระวังและควบคุมคุณภาพของผลิตภัณฑ
อาหารประเภทเสนที่ทํามาจากแปง เพื่อความปลอดภัยและสุขภาพที่ดีของผูบริโภคตอไป   
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความทันสมัย
และสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก กําหนดมาตรฐานและพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการทางการแพทยและสาธารณสุขทั้งใน
ระดับประเทศและภูมิภาคเอเชีย 

 
โครงการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการชันสูตรสาธารณสุขในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 11  

พัทธนันท  ธนพัตสิริยกุล และทรรศนีย มาศจํารัส  

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดจัดทําโครงการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการชันสูตร
สาธารณสุขในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 11 เพื่อเสริมสรางระบบประกันคุณภาพ ใหมีคุณภาพและมาตรฐานการบริการ 
เพื่อเปนหลักประกันผลวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ และประชาชนสามารถเขาถึงบริการสุขภาพที่มีคุณภาพอยาง
เทาเทียมกัน เปนการตอบสนองตอนโยบายรัฐบาลดานการสรางหลักประกันสุขภาพทั่วหนา   

ผลการดําเนินงานในสวนของการพัฒนาบุคลากรคือ เขารวมอบรมผูตรวจประเมินตามมาตรฐาน และ
แนวทางการตรวจติดตาม ประเมินผล ตามมาตรฐานหองปฏิบัติการทางการแพทยและสาธารณสุข ใหแก 
เจาหนาที่ของศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี และตัวแทนเจาหนาที่ของโรงพยาบาลในเขตพื้นที่
รับผิดชอบทั้ง 4 จังหวัด ในสวนของการตรวจประเมินนั้น ไดรับการขอรับการตรวจประเมินตามมาตรฐาน
หองปฏิบัติการทางการแพทย กระทรวงสาธารณสุข (MOPH Standard) จากจังหวัดชุมพรทั้งสิ้น 8 แหง คิดเปน 
72% ของจังหวัดชุมพร ผลจากการตรวจประเมินโรงพยาบาลที่ผานการตรวจประเมินแลวทุกแหงผานตาม 
MOPH Standard เนื่องจากโรงพยาบาลเหลานี้ดําเนินงานระบบคุณภาพตามมาตรฐานงานเทคนิคการแพทยแลว
เชนกัน จึงทําใหมีระบบที่ดีอยูแลว อาจขาดความครบถวนสมบูรณในสวนตางๆ โดยการบันทึกขอมูลไมเปน
ปจจุบัน เชน ความครบถวนของการบันทึกประวัติบุคลากร การบันทึกประวัติเครื่องมือ การบันทึกการ           
ขอคําปรึกษา และความครบถวนดานความปลอดภัย เปนตน  

ในสวนของการสนับสนุนการทดสอบความชํานาญใหแก รพ.สต. ที่ขึ้นทะเบียนไวกับ สํานักมาตรฐาน
หองปฏิบัติการนั้น ไดนําผลจาก PT provider รายการทดสอบ 3 รายการ ไดผลดังนี้ จังหวัดนครศรีธรรมราช มี
อัตราการตอบกลับมากที่สุดคือ 82% นอยที่สุดคือ จังหวัดระนอง คือ 32.2% ผลการทดสอบการตรวจภาวะ
ตั้งครรภ ไดระดับดีมาก ดังนี้จังหวัดชุมพร 70% จังหวัดนครศรีธรรมราช 95% และจังหวัดระนอง 100% ผลการ
ทดสอบการตรวจโปรตีนในปสสาวะจังหวัดชุมพรไดระดับดีมาก 78% ตองปรับปรุง 9 % จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ไดระดับดีมาก 37% และมีที่ไมเปดใหบริการรายการนี้ 32% และจังหวัดระนองไดระดับดีมากและระดับดี 40% 
ผลการทดสอบการตรวจน้ําตาลในปสสาวะ จังหวัดชุมพรไดระดับดีมาก 56% ระดับดีและพอใช 22% จังหวัด
นครศรีธรรมราช ไดระดับดีมาก 32% ระดับพอใช 26% และจังหวัดระนองไดระดับดีมาก 80% ระดับดี 25% 
โดยพบวารายการทดสอบการตรวจภาวะตั้งครรภ รพ.สต. มีความชํานาญมากที่สุด ในสวนของรายการตรวจ
โปรตีนและน้ําตาลในปสสาวะจะตองการรับการดูแลจากโรงพยาบาลแมขายเนื่องจากผลการทดสอบความชํานาญ
มีบางแหงที่ตองปรับปรุงและพอใช จังหวัดระนองตองกระตุนให รพสต.เห็นความสําคัญของการควบคุมคุณภาพ
โดยตัวอยางทดสอบความชํานาญ  
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ทั้งนี้ถึงแมโรงพยาบาลในจังหวัดนครศรีธรรมราชและจังหวัดสุราษฎรธานี ไมไดขอการรับรอง MOPH 
Standard แตไดงานระบบคุณภาพตามมาตรฐานงานเทคนิคการแพทยจึงมั่นใจไดวา หองปฏิบัติการของ
โรงพยาบาลมีคุณภาพในการใหบริการ ปญหาอุปสรรคคือโรงพยาบาลขาดความเขาใจในกระบวนการขอรับการ
รับรอง MOPH Standard พบวาผูที่ไดรับการอบรม ไมไดกลับไปสื่อสารใหผูรับผิดชอบโดยตรงทราบ 
ขอเสนอแนะคือ จัดทําขั้นตอนการขอรับการรับรอง MOPH Standard สื่อสารผานทางเว็บไซตของ ศวก.ที่ 11   
สุราษฎรธานี ในสวนของ รพ.สต. นั้นพบปญหาคือ การไมรายงานผลการทดสอบความชํานาญกลับ  ขอเสนอแนะ
คือควรแจงสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพื่อควบคุมกํากับตอไป 
หมายเหต ุ: จังหวัดสุราษฎรธานี มี รพ.สต. ที่ขึ้นทะเบียน 1 แหง จึงไมนํามาวิเคราะห 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความ
ทันสมัยและสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก กําหนดมาตรฐานและพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการทางการแพทยและสาธารณสุขทั้งใน
ระดับประเทศและภูมิภาคเอเชีย 
 
โครงการพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการเครือขายเพื่อการเฝาระวังเชื้อดื้อยา 

ทรรศนีย มาศจํารัส พัทธนันท ธนพัตสิริยกุล ชุติมา สังขสูตร และธารทิพย รักชูชื่น  

กรมวิทยาศาสตรการแพทยไดจัดตั้งศูนยเฝาระวังการดื้อยาตานจุลชีพเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจาก
โรงพยาบาลสมาชิกเครือขายใชในการวิเคราะหสถานการณดื้อยาระดับประเทศ และพัฒนาศักยภาพของการ
ตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาของโรงพยาบาลเครือขายทั่วประเทศ ใหสามารถทดสอบความไวของ
เชื้อแบคทีเรียตอยาตานจุลชีพไดอยางถูกตอง ตามวิธีมาตรฐาน โดยการอบรมใหความรู และสงตัวอยาง
ทดสอบความชํานาญให รวมทั้งใหโรงพยาบาลเครือขายทุกแหงสงเชื้อเพ่ือทดสอบยืนยันไดปละ 36 สายพันธุ 

ในปงบประมาณ 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดจัดทําโครงการพัฒนา
ศักยภาพหองปฏิบัติการเครือขายเพื่อการเฝาระวังเชื้อดื้อยา โดยมีโรงพยาบาลเครือขายทั้งสิ้น 4 แหง คือ
โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช โรงพยาบาลสุราษฎรธานี โรงพยาบาลระนองและโรงพยาบาลชุมพร
เขตรอุดมศักดิ์ ซึ่งโรงพยาบาลเครือขายดังกลาวไดสงผลทดสอบความไวของเชื้อแบคทีเรียตอยาตานจุลชีพ
ใหแกศูนยฯ เพื่อรวบรวมสงกรมวิทยาศาสตรการแพทย โดยโรงพยาบาลสวนใหญจะใชโปรแกรม MLAB ใน
การรวบรวมขอมูล ยกเวนโรงพยาบาลระนองที่ใชโปรแกรม ILAB ในการรวบรวมขอมูล จึงตองทํา BacLink 
เพื่อใหสามารถนําขอมูลมาวิเคราะหกับโปรแกรม WHONET ได และไดดําเนินการจัดทํา antibiogram 
ระดับเขตสุขภาพท่ี 11 ชวงเดือนมกราคม – มิถุนายน 2560 แลวเสร็จ และดําเนินการนิเทศงานโรงพยาบาล
สุราษฎรธานี เมื่อ 26 กรกฎาคม 2560และโรงพยาบาลระนอง เมื่อ 27 กรกฎาคม 2560 

จากผลการดําเนินงานดังกลาว ศูนยฯไดขอมูล antibiogram ระดับเขตสุขภาพที่ 11 รอบ 6 เดือน 
เพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการเลือกชนิดของยาตานจุลชีพที่มีฤทธิ์ฆา หรือ ยับยั้งเชื้อแบคทีเรียไดดี เปน
ประโยชนในการรักษาผูปวย ในสวนของการนิเทศงานหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาของโรงพยาบาลเครือขาย
นั้น โรงพยาบาลเครือขายขางตนไดรับการรับรองระบบคุณภาพตามมาตรฐานงานเทคนิคการแพทย ของสภา
เทคนิคการแพทยอยางตอเนื่อง ยกเวนโรงพยาบาลระนองเทานั้นที่ระบบคุณภาพขาดการรับรอง (Certificate Lab 
LA หมดอายุ 10-9-2016) และมีเจาหนาที่ปฏิบัติงานเพียง 2 คน ในหองปฏิบัติการจุลชีววิทยา จึงเปนอุปสรรคใน
การดําเนินงานระบบคุณภาพใหครบถวน ทั้งนี้ทางศูนยฯไดสงสรุปผลการนิเทศงานใหแกโรงพยาบาลเครือขาย
ดั งกล าวเพื่ อนํ าไปพัฒนาปรับปรุ งงาน และ เพื่ อการพัฒนาคุณภาพหองปฏิบัติการอย างตอเนื่ อง 
กรมวิทยาศาสตรการแพทยควรจัดอบรมใหความรูเกี่ยวกับมาตรฐานการทดสอบความไวของเชื้อแบคทีเรียตอ
ยาตานจุลชีพ อยางตอเนื่องทุกป ใหโรงพยาบาลเครือขายทั่วประเทศมีองคความรู และสามารถทําการทดสอบ
ความไวของเชื้อแบคทีเรียตอยาตานจุลชีพไดอยางถูกตอง และกรมวิทยาศาสตรการแพทยสามารถนําขอมูล
ผลการทดสอบความไวของเชื้อแบคทีเรียตอยาตานจุลชีพไปจัดทํา antibiogram ระดับประเทศ ไดอยางมี
ประสิทธิภาพและขอมูลเชื่อถือได 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความ
ทันสมัยและสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก กําหนดมาตรฐานและพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการทางการแพทยและสาธารณสุขทั้งใน
ระดับประเทศและภูมิภาคเอเชีย 
 

โครงการพัฒนาระบบจัดการความเสี่ยงหองปฏิบัติการชีวภาพ (Biorisk Management) ป 2560 

ทรรศนีย มาศจํารัส พัทธนันท ธนพัตสิริยกุล ชุติมา สังขสูตร และศิวนาถ สําเภา 

กรมวิทยาศาสตรการแพทยมีบทบาทหนาที่หลักในการศึกษาวิจัย และเปนหองปฏิบัติการอางอิงดาน
วิทยาศาสตรการแพทยของประเทศ และยังทําหนาที่เปนหนวยงานหลักดานการพัฒนาหองปฏิบัติการดาน
การแพทยและสาธารณสุขของประเทศ เพื่อใหเปนไปตามขอกําหนดของกฏอนามัยระหวางประเทศ (International 
Health Regulation) และเปนประเทศผูนําในการพัฒนาแผนระบบหองปฏิบัติการ  ดานการแพทยและสาธารณสุข 
(GHSA National Laboratory System Action Package) ตามวาระความมั่นคงสุขภาพโลก (Global Health 
Security Agenda) กรมวิทยาศาสตรการแพทยจึงมีหนาที่ตองพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการดานการแพทยและ
สาธารณสุขของประเทศไทยทุกระดับ ใหมีความพรอม และมีระบบบริหารความปลอดภัยหองปฏิบัติการที่พรอมจะ
รองรับเชื้อโรคอุบัติใหมรายแรงตางๆ กรมวิทยาศาสตรการแพทยจึงไดจัดทําหลักสูตรและเครื่องมือในการอบรม 
เรื่อง การจัดการความเสี่ยงหองปฏิบัติการชีวภาพ (Biorisk Management) เพื่อใชเปนเครื่องมือในการถายทอด
และอบรมใหความรูกับเจาหนาที่ของหองปฏิบัติการดานการแพทยและสาธารณสุขทั้งในสวนกลางและสวน
ภูมิภาค  

ในปงบประมาณ 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดจัดทําแผนปฏิบัติการ โครงการ
พัฒนาระบบจัดการความเสี่ยงหองปฏิบัติการชีวภาพ (Biorisk Management) และแผนไดรับการอนุมัติจาก
หัวหนาหนวยงาน และศูนยฯไดมีการประเมินความเสี่ยงและการจัดการความเสี่ยงดานชีวภาพ จํานวน 1 เรื่อง 
ไดแกการตรวจวิเคราะหไขหวัดใหญ และไดดําเนินการจัดอบรมเรื่อง การบริหารจัดการความเสี่ยงหองปฏิบัติการ
ดานชีวภาพ ใหแกเจาหนาที่โรงพยาบาลเครือขายในเขตพื้นที่รับผิดชอบ จํานวน 23 คน เมื่อวันที่ 14-16 มีนาคม 
2560 ณ หองประชุมโรงแรมแกวสมุย อ.เมือง จ.สุราษฎรธานี เพื่อใหเจาหนาที่โรงพยาบาลเครือขายสามารถ
ประเมินความเสี่ยงอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากการทํางานกับตัวอยางผูปวยที่อาจมีเชื้อโรครายแรงปะปนอยู และ
สามารถจัดการลดความเสี่ยงนั้นลงได ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความปลอดภัยตอผูปฏิบัติงานและลดโอกาสที่เชื้อโรครายแรง
ตางๆจะแพรกระจายออกจากหองปฏิบัติการสูบุคคลภายนอกและสิ่งแวดลอม รวมทั้งนิเทศงานเพื่อติดตามผลการ
ดําเนินงานดานระบบการจัดการความเสี่ยงหองปฏิบัติการชีวภาพของโรงพยาบาลเครือขาย จํานวน 2 แหง ไดแก 
โรงพยาบาลสุราษฎรธานี เมื่อวันที่ 26 กรกฎาคม 2560 และโรงพยาบาลระนอง เมื่อวันที่ 27 กรกฎาคม 2560 

จากผลการดําเนินงานดังกลาว พบวา บุคลากรของโรงพยาบาลเครือขายที่ผานการอบรมหลักสูตรดังกลาว
สามารถนําองคความรู เรื่อง การบริหารจัดการความเสี่ยงหองปฏิบัติการดานชีวภาพ ไปใชปฏิบัติงานจริง รวมทั้ง
สามารถประเมินความเสี่ยงกระบวนงานตรวจวิเคราะหในหองปฏิบัติการชีวภาพไดอยางมีประสิทธิภาพ มีความรู
เรื่องการใชงานตูชีวนิรภัยและการตรวจสอบรับรอง และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่อง การบริหารจัดการความ
เสี่ยงหองปฏิบัติการดานชีวภาพไปยังผูรวมงานอื่นได ดังนั้น กรมวิทยาศาสตรการแพทยควรจัดอบรมฟนฟูองค
ความรูดานการบริหารจัดการความเสี่ยงหองปฏิบัติการ    ดานชีวภาพในระดับประเทศ ใหแกโรงพยาบาลในและ
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นอกสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขอยางนอยปละ 1 ครั้ง เพื่อนําไปสูการปฏิบัติที่ตอเนื่องในการทํางาน
ทางหองปฏิบัติการชีวภาพอยางปลอดภัยและมีความพรอมในการรองรับการระบาดของโรคติดเชื้ออุบัติใหม อุบัติ
ซ้ํา และโรคระบาดรายแรงตอไป 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การบริหารจัดการความเสี่ยงดานชีวภาพ และมาตรฐานหองปฏิบัติการทาง
การแพทยและสาธารณสุข ณ หองประชุมโรงแรมแกวสมุย อ.เมือง จ.สุราษฎรธานี 

เมื่อวันที่ 14-16 มีนาคม 2560 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นิเทศงานการบริหารจัดการความเสี่ยงดานชีวภาพของหองปฏิบัติการทางการแพทยและหองปฏิบัติการ
เครือขายเพื่อเฝาระวังเชื้อดื้อยาตานจุลชีพ ณ โรงพยาบาลสุราษฎรธานี 

เมื่อวันที่ 26 กรกฎาคม 2560 
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ผลผลิต กรมวิทยาศาสตรการแพทยเปนศูนยกลางขอมูลอางอิงทางหองปฏิบัติการที่มีความ
ทันสมัยและสามารถตอบปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขไดอยางทันเหตุการณ 

กิจกรรมหลัก กําหนดมาตรฐานและพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการทางการแพทยและสาธารณสุขทั้งใน
ระดับประเทศและภูมิภาคเอเชีย 
 
โครงการการพัฒนาระบบบริหารคุณภาพหองปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย 

ในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

ชัยยุทธ นทีธร และอานนท ศรีสุข 

 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดทําโครงการพัฒนาหองปฏิบัติการทางรังสีวินิจฉัย
ในโรงพยาบาลสังกัด กระทรวงสาธารณสุข เพื่อพัฒนาคุณภาพงานรังสีวินิจฉัยของโรงพยาบาลในภาครัฐบาล 
พัฒนาเครือขายงานรังสีวินิจฉัย ผานการทํางานในรูปแบบการรวมมือของเครือขายเพื่อสรางการทํางานแบบ
บูรณาการ และจัดทําคาปริมาณรังสีอางอิงจากการถายภาพรังสีวินิจฉัยดวยเครื่องเอกซเรยวินิจฉัย ของ
เครื่องเอกซเรยวินิจฉัยทั่วไปและเครื่องเอกซเรยฟน เพื่อใหโรงพยาบาลใชเปนคามาตรฐานอางอิง โดยมีผล
การดําเนินงาน ดังนี้  
1. หองปฏิบัติการรังสีวินิจฉัยของโรงพยาบาล ไดรับการตรวจประเมินตามเกณฑและแนวทางการพัฒนา

งานรังสีวินิจฉัยโรงพยาบาลสังกัด กระทรวงสาธารณสุข จํานวน 29 แหง แบงเปน ตรวจประเมินเพื่อ
ตออายุใบรับรอง จํานวน 25 แหง ขอรับรองใหม จํานวน 2 แหง ตรวจประเมินตามนโยบายการ
ปรับปรุงประสิทธิภาพการปฏิบัติราชการตามมาตรการ (ม.44) จํานวน 2 แหง ผลการประเมินมี
คะแนน ผานขั้นพื้นฐาน จํานวน 1 แหง ระดับดี จํานวน 6 แหง และระดับดีเดน จํานวน 22 แหง 

2. คาปริมาณรังสีอางอิงเครื่องเอกซเรยวินิจฉัยทั่วไป โดยขอมูลคาปริมาณรังสีจากโรงพยาบาล จํานวน 
19 แหง มีคาเฉลี่ยในแตละทา คือ Chest PA = 0.3 mGy , L-S Spine AP = 3.9 mGy , L-S 
Spine Lateral = 8.1 mGy , Pelvis AP = 3.4 mGy , Abdomen AP = 3.4 mGy , Skull 
AP/PA = 2.3 mGy , และ Skull Lateral = 1.8 mGy ซึ่งอยูในเกณฑมาตรฐานของ IAEA 

3. คาปริมาณรังสีอางอิงเครื่องเอกซเรยฟน โดยขอมูลคาปริมาณรังสีจากโรงพยาบาล จํานวน 30 แหง มี
คาเฉลี่ยในแตละซี่ฟน คือ ฟนหนาบน = 2.3 mGy , ฟนหนาลาง = 1.6 mGy , ฟนเขี้ยวบน = 2.8 
mGy , ฟนเข้ียวลาง = 2.1 mGy , ฟนกรามบน = 3.8 mGy และฟนกรามลาง = 2.6 mGy  

สิ่งที่ไดจากการดําเนินโครงการ 
1. หองปฏิบัติการรังสีวินิจฉัยของโรงพยาบาลสวนใหญยังมีการดําเนินงานระบบคุณภาพอยางตอเนื่อง

โดยยื่นขอตออายุใบรับรอง และขอการรับรองใหม รวม 27 แหง จากจํานวนโรงพยาบาลที่ไดรับการ
รับรองเมื่อป พ.ศ. 2557 จํานวน 30 แหง 

2. หองปฏิบัติการรังสีและเครื่องมือแพทย ไดผลักดันใหโรงพยาบาลที่มีเจาหนาที่รังสีฯ แตยังไมไดรับ
การรับรองสามารถดําเนินการระบบคุณภาพและขอการรับรองฯ (ม.44) ครบทั้ง 2 แหง ไดคาปริมาณ
รังสีการจากถายภาพเอกซเรยวินิจฉัยเพื่อนําไปใชเปนคาอางอิงของประเทศ และหาแนวทางลด
ปริมาณรังสีใหกับผูปวย 
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ผลผลิต หนวยงานที่เกี่ยวของไดรับขอมูลสนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
กิจกรรมหลัก ศึกษา คนควา พัฒนาผลงานทางวิชาการเพ่ือกําหนดมาตรการทางหองปฏิบัติการเพื่อ

สนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
 

การเฝาระวังชนิดสารเสพติด สารเสพติดในชีววัตถุ สารระเหย สารตั้งตน และยาหรือ 
วัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาทที่ใชในทางที่ผิด 

หองปฏิบัติการยา และหองปฏิบัติการพิษวิทยา 

ในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ไดสนับสนุนการแกไขปญหา
ยาเสพติดในพื้นที่ ประกอบดวยกิจกรรมหลัก 4 ดาน คือ การตรวจพิสูจนของกลางยาเสพติด การตรวจพิสูจนสาร
เสพติดในปสสาวะ การสนับสนุนชุดทดสอบสารเสพติดในปสสาวะ และการใหความรูดานวิชาการเพื่อสนับสนุน
การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด  

ดานการตรวจพิสูจนของกลางยาเสพติด ไดแก ยาเสพติดใหโทษตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 
2522 วัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาทตามพระราชบัญญัติออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท พ.ศ. 2518 สารระเหย
ตามพระราชกําหนดการปองกันการใชสารระเหย พ.ศ. 2533 และยาแผนปจจุบันที่นําไปใชในทางที่ผิด โดยผล
การตรวจพิสูจนนําไปใชในการประกอบอรรถคดี ซึ่งมีของกลางที่ตรวจพิสูจนทั้งหมด 7,705 ตัวอยาง จําแนกเปน              
เมทแอมเฟตามีน 182 ตัวอยาง กัญชา 290 ตัวอยาง พืชกระทอมและน้ํากระทอม 6,386 ตัวอยาง วัตถุออกฤทธิ์   
ตอจิตและประสาท 57 ตัวอยาง สารระเหย 31 ตัวอยาง และยาแกไอ 632 ตัวอยาง ยาสูบ 22 ตัวอยาง และ
ตัวอยางอื่นๆ ที่ไมพบสารเสพติดอีก 31 ตัวอยาง 

ดานการตรวจพิสูจนสารเสพติดในปสสาวะ ไดแก กลุมแอมเฟตามีนส กลุมเอ็มดีเอ็มเอ กลุมโอปเอตส 
กลุมกญัชา กลุมวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท และพืชกระทอม มีตัวอยางตรวจพิสูจนทั้งหมด 1,334 ตัวอยาง 
ตรวจพบวามีสารเสพติดอยูจริง 1,203 ตัวอยาง จําแนกเปนเมทแอมเฟตามีน 1,033 ตัวอยาง กัญชา 60 ตัวอยาง  
มิทราจัยนิน หรือพืชกระทอม 2 ตัวอยาง วัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท 2 ตัวอยาง เมทแอมเฟตามีนรวมกับ
กัญชา 90 ตัวอยาง เมทแอมเฟตามีนรวมกับมิทราจัยนิน 1 ตัวอยาง เมทแอมเฟตามีนรวมกับวัตถุออกฤทธิ์         
ตอจิตและประสาท 4 ตัวอยาง กัญชารวมกับมิทราจัยนิน 1 ตัวอยาง กัญชารวมกับวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและ
ประสาท 5 ตัวอยาง เมทแอมเฟตามีนรวมกับกัญชาและวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท 5 ตัวอยาง และ
ตัวอยางอื่นๆ ที่ไมพบสารเสพติดอีก 131 ตัวอยาง 

ดานการสนับสนุนชุดทดสอบสารเสพติดเบื้องตน ศูนยฯ ไดรับการจัดสรรชุดทดสอบสารเสพติดใน
ปสสาวะเบื้องตนจากกรมวิทยาศาสตรการแพทยเพื่อสนับสนุนในเขตพื้นที่ จํานวนทั้งหมด 37,000 ชุด จําแนก
เปนชุดทดสอบเมทแอมเฟตามีน และกัญชา จํานวน 32,000 ชุด และ 5,000 ชุด ตามลําดับ เพื่อใชในการ
ปฏิบัติงานและสนับสนุนใหศูนยอํานวยการปองกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัด (ศอ.ปส.จ.) เพื่อกระจายให
หนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที ่ดานการใหความรูดานวิชาการเพื่อสนับสนุนการปองกันและปราบยาเสพติด ศูนยฯ 
ไดดําเนินการเขารวมประชุมประจําเดือนคณะกรรมการศูนยอํานวยการปองกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัด        
สุราษฎรธานี (ศอ.ปส.จ.สฎ.) โดยรายงานผลการตรวจวิเคราะหสารเสพติดในของกลางและปสสาวะ จําแนกเปน
รายอําเภอ  เพื่อสื่อถึงแนวโนมความรุนแรงของสารเสพติดแตละประเภทที่ตรวจพบในพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี 
เปนขอมูลสนับสนุนในการหาแนวทางแกไขปญหายาเสพติดในภาครวมของจังหวัดตอไป 
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ผลผลิต หนวยงานที่เกี่ยวของไดรับขอมูลสนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
กิจกรรมหลัก ศึกษา คนควา พัฒนาผลงานทางวิชาการเพ่ือกําหนดมาตรการทางหองปฏิบัติการเพื่อ

สนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
 

การพัฒนาศักยภาพบุคลากรในสถานศึกษาดานการตรวจสารเสพติดในปสสาวะขั้นเบื้องตน 
ในเขตพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

หองปฏิบัติการพิษวิทยา 

กรมวิทยาศาสตรการแพทย โดยศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี มีภารกิจในการสนับสนุน
การตรวจพิสูจนสารเสพติดในปสสาวะตามประกาศคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด เรื่อง กําหนด
หลักเกณฑ วิธีการและเงื่อนไขการตรวจหรือทดสอบวาบุคคลหรือกลุมบุคคลใดมีสารเสพติดอยูในรางกายหรือไม 
พ.ศ.2543 โดยตรวจพิสูจนยืนยันผลสารเสพติดในปสสาวะที่นําสงจากหนวยงานที่เกี่ยวของ ในพื้นที่รับผิดชอบ 4 
จังหวัด ไดแก ชุมพร สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช และระนอง จากขอมูลผลการตรวจพิสูจนสารเสพติดใน
ปสสาวะที่สงตรวจ ณ ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ปงบประมาณ 2559 พบวา กลุมเยาวชนที่
กําลังศึกษาในสถานศึกษาซึ่งเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ พบสารเสพติดในรางกาย  ดังนั้น
ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยฯ จึงดําเนินการโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในสถานศึกษาดานการตรวจ 
สารเสพติดในปสสาวะขั้นเบื้องตนในเขตพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี เพื่อใหความรูเกี่ยวกับสารเสพติดและวิธีการ
ตรวจสารเสพติดในปสสาวะที่ถูกตองเพื่อใชเปนเครื่องมือในการเฝาระวังและปองกันปญหายาเสพติดใน
สถานศึกษา  โดยฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ ใหความรูเกี่ยวกับนโยบายดานยาเสพติดของรัฐบาลเกี่ยวกับการแกไข
ปญหายาเสพติดและสถานการณปญหายาเสพติด  การเตรียมความพรอมรับนโยบายเกี่ยวกับการบัดรักษาของ
กระทรวงสาธารณสุข และวิธีการตรวจสารเสพติดในปสสาวะข้ันเบื้องตนและข้ันยืนยันผลพรอมฝกปฏิบัติการ
ตรวจสารเสพติดในปสสาวะขั้นเบื้องตนไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ โดยฝกอบรมบุคลากรในสถานศึกษา 
สังกัดสํานักงานงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 และ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สุราษฎรธานี เขต 1 และ เขต 2 รวมทั้งหมด 184 คน พบวารอยละ 92 ของบุคลากรในสถานศึกษาที่ไดรับการ
ฝกอบรม มีความรูเกี่ยวกับสารเสพติดและการตรวจสารเสพติดขั้นเบื้องตนไดอยางถูกตอง โดยผูที่ผานการอบรม
จะไดรับประกาศนียบัตร จากศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี  จากการสํารวจความพึงพอใจของ
ผูเขารวมอบรม พบวามีความพึงพอใจรอยละ 87.54 เหตุผลที่ผูเขาอบรมสนใจคือ สามารถนําความรูไปใชไดจริง
ในสถานศึกษา สอดคลองกับสถานการณปจจุบันและมีประโยชนตอการแกไขปญหายาเสพติด สําหรับความ
ตองการใหจัดอบรมครั้งตอไป ไดแก การใชจิตวิทยาในการพูดคุยเพื่อใหทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับผูเสพ  การ
ปองกันการปลูกฝงใหเห็นโทษของยาเสพติด วิวัฒนาการของสารเสพติด การเสพสารเสพติดยาเสพติดชนิดใหม 
การใหคําปรึกษาแกนักเรียนที่เปนกลุมเสพ  วิธีการบําบัดรักษาและการสงตอ การตรวจสารเสพติดน้ํากระทอม  
สถานการณการยาเสพติดของไทยและกลุมอาเซียน แนวทางในการแกปญหาสารเสพติดในสถานศึกษาและใน
ชุมชน สิ่งที่หนวยงานตองการ คือ การสนับสนุนชุดตรวจสารเสพติด ใหมีการจัดอบรมเพ่ิมขึ้น  ควรมีการฝก
ปฏิบัติควบคูกับการใหความรู ควรจัดใหตัวแทนนักเรียนมารวมอบรมเพื่อนําไปสื่อสารกับเพื่อนนักเรียนดวยกัน 
และควรอบรมใหความรูกับนักเรียนเรื่องสารเสพติด ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยควรลงพื้นที่ใหความรูกับ
นักเรียนกลุมเสี่ยงในสถานศึกษา ซึ่งทางศูนยฯ จะนํามาพิจารณาในการจัดอบรมครั้งตอไป 
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ผลผลิต หนวยงานที่เกี่ยวของไดรับขอมูลสนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
กิจกรรมหลัก ศึกษา คนควา พัฒนาผลงานทางวิชาการเพ่ือกําหนดมาตรการทางหองปฏิบัติการเพื่อ

สนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
 

 

 คุณภาพหองปฏิบัติการเครือขายการตรวจสารเสพติดในปสสาวะในโรงพยาบาลในเขตจังหวัด
ชุมพร ระนอง นครศรีธรรมราช และสุราษฎรธาน ีปงบประมาณ พ.ศ.2560 

 ฉราวดี สมภักด ี แฉลม  ชนะคช และกาญจนา ศรีไทย 

 การตรวจพิสูจนสารเสพติดขั้นเบื้องตนในตัวอยางปสสาวะเปนกระบวนการสําคัญในการคัดแยกผูเสพ
สารเสพติด เพื่อเขาสูกระบวนการบําบัดตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด พ.ศ. 2545  
กรมวิทยาศาสตรการแพทย  โดยศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี นอกจากมีภารกิจในการตรวจ
พิสูจนสารเสพติดขั้นยืนยันผลในตัวอยางปสสาวะแลว ยังมีบทบาทสําคัญในการใหความรูดานวิชาการเพื่อ
สนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ดังนั้นในปงบประมาณพ.ศ.2560 ศูนยฯ จึงไดดําเนินโครงการ
นิเทศงานหองปฏิบัติการชันสูตรเครือขายการตรวจสารเสพติด ในเขตจังหวัดชุมพร ระนอง นครศรีธรรมราช และ
สุราษฎรธานีขึ้น   โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนากระบวนงานการตรวจสารเสพติดของหองปฏิบัติการชันสูตร
เครือขายการตรวจพิสูจนสารเสพติดขั้นเบื้องตนในตัวอยางปสสาวะใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานพัฒนา
ระบบงานยาเสพติดดานการบริหารจัดการของหนวยงานสาธารณสุขสวนภูมิภาค กระทรวงสาธารณสุข (พบยส.) 
ใหคําแนะนํา รับทราบปญหาอุปสรรคจากการปฏิบัติงาน และเสนอคําแนะนําตอผูบริหารของโรงพยาบาลเพื่อ
การพัฒนา โดยใชแบบประเมินหองปฏิบัติการของกรมวิทยาศาสตรการแพทยที่มีหัวขอสอดคลองตามเกณฑ 
พบยส.   และมาตรฐานสากล ISO/IEC 17025 โดยไดดําเนินการตรวจเยี่ยม นิเทศงาน ใหคําแนะนําในสวนของ
ขั้นตอนการรับตัวอยางปสสาวะ การเก็บรักษา ทบทวนเทคนิคการตรวจวิเคราะห การบันทึกผล การรายงานผล 
การเก็บรักษาหรือทําลายตัวอยาง ตลอดจนการรักษาความลับของลูกคา รวมทั้งรับทราบปญหาอุปสรรคและ
ขอเสนอแนะ  โดยประเมินหองปฏิบัติการชันสูตรเครือขายการตรวจสารเสพติด จํานวน 55 แหง เปนโรงพยาบาล
ในจังหวัดชุมพร 10 แหง จังหวัดระนอง 5 แหง จังหวัดสุราษฎรธานี 19 แหง และจังหวัดนครศรีธรรมราช 21 
แหง พบวาผานเกณฑระดับดีเยี่ยม 27 แหง ผานเกณฑระดับดีมาก 25 แหง ผานเกณฑระดับดี 2 แหง และควร
ปรับปรุง 1 แหง คิดเปนรอยละ 49.1, 45.5, 3.6 และ 1.8 ตามลําดับ จากผลการดําเนินงานพบวา หองปฏิบัติการ
ชันสูตรเครือขายการตรวจสารเสพติด ในเขตจังหวัดชุมพร ระนอง นครศรีธรรมราช และสุราษฎรธานี มีคุณภาพ  
แตอยางไรก็ตามยังพบวามีปญหาอุปสรรค ไดแก ขาดวัตถุควบคุมคุณภาพ รายงานผลวิเคราะหมีรูปแบบที่
หลากหลาย รวมทั้งการประสานงานในการขอตรวจปสสาวะจากหนวยงานในพื้นที่ไมมีการแจงแผนลวงหนา ทั้งนี้
กรมวิทยาศาสตรการแพทยซึ่งเปนแมขายของหองปฏิบัติการตรวจสารเสพติดของทุกโรงพยาบาลทั่วประเทศ 
รับทราบปญหา และมีแนวทางในการสนับสนุนวัสดุควบคุมคุณภาพใหกับหองปฏิบัติการเครือขาย ทําให
หองปฏิบัติการชันสูตรเครือขายยาเสพติดของประเทศมีคุณภาพ  โดยเริ่มสนับสนุนตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ.
2560 เปนตนไป 
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การดําเนินงานเพื่อสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธาน ี
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

คณะกรรมการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ 

กรมวิทยาศาสตรการแพทยกําหนดนโยบายการพัฒนาคุณธรรมและความโปรงใส และการประกาศ
เจตจํานงการบริหารงานดวยความซื่อสัตยสุจริต ดังนั้นเพื่อเปนการนํานโยบายและเจตจํานงขางตนไปสูการ
ปฏิบัติใหเกิดรูปธรรม ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี จึงไดแตงตั้งคณะกรรมการสงเสริม
คุณธรรมจริยธรรม โดยใหมีหนาที่สงเสริม กระตุน ใหเกิดการสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมแกบุคลากรใน
หนวยงานรวมถึงการติดตามกํากับใหการดําเนินงานตามตัวชี้วัดที่เกี่ยวของไดตามเกณฑและรายงาน
ความกาวหนาตอเจาภาพหลักไดครบถวนตามกําหนดเวลา คณะกรรมการฯ ไดรวมกันจัดทําแผนปฏิบัติการ
และมีผลการดําเนินงานตามแผนฯ ดังนี้ 
1. กิจกรรมเสริมสรางองคความรูในการเปนคนดีของบุคลากร 

- การรับฟงบรรยายหลักธรรมะในการทํางาน และการดําเนินชีวิตประจําวันจากพระครูพิยุทธ เจาคณะ
อําเภอคีรีรัฐนิคม อําเภอคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฎรธานี เมื่อวันที่ 29 ธันวาคม 2559 ณ หองประชุม
ศูนยฯ บุคลากรเขารวมกิจกรรมจํานวน 45 คน  

- การสงเสริมดานธรรมาภิบาล โดยการจัดกิจกรรมอบรมพัฒนาองคกรดานการสงเสริมความเปนเลิศ
ดานธรรมาภิบาล เพื่อสงเสริมใหบุคลากรมีความรูเรื่องระเบียบวิธีปฏิบัติงานที่เกี่ยวของที่ชวยสงเสริม
การปฏิบัติงานใหสอดคลองตามหลักธรรมาภิบาล ณ วิมานน้ํารีสอรท อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี 
เมื่อวันที่ 3-5 กุมภาพันธ 2560  

2. กิจกรรมสงเสริมจิตสํานึกการเปนคนดี 
- การพัฒนาหนวยงาน เพื่อสงเสริมการทํางานเปนทีม ประกอบดวย  1) การซอมผาขาวดําตามแนวรั้ว

ดานหนาศูนย เมื่อวันที่ 31 พฤษภาคม 2560  2) กิจกรรม Big Cleaning Day โดยชวยทําความ
สะอาดอาคารปฏิบัติการ โดยแบงพื้นที่รับผิดชอบ 3) กิจกรรมเพาะพันธุกลาและปลูกตนดาวเรือง 
เพื่อแสดงความจงรักภักดี และนอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณ เพื่อประดับตกแตงหนวยงานในชวง
พระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ระหวาง
วันที่ 20 – 29 ตุลาคม 2560 โดยเพาะพันธุและปลูกลงกระถางในวันที่ 16 สิงหาคม 2560และนํา
ตนกลาที่เพาะพันธุไวมาวางประดับบริเวณหนาปายของหนวยงานในวันที่ 21 สิงหาคม 2560 
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- กิจกรรมหิ้วปนโตไปวัด ศูนยฯ กําหนดกิจกรรมหิ้วปนโตไปวัดในวันพระ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 

สงเสริมใหเจาหนาที่ตระหนักถึงความสําคัญของการเปนพุทธศาสนิกชน สงเสริมใหเจาหนาที่มี
ศีลธรรม โดยจัดกิจกรรมหิ้วปนโตไปวัดทุกวันพระ เดือนละ 4 ครั้ง มอบหมายใหฝาย/กลุมงาน/
หองปฏิบัติการ หมุนเวียนกันรวมกิจกรรม ณ วัดที่ตั้งอยูในพื้นที่ตั้งหนวยงาน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. เขารวมกิจกรรรมสําคัญของจังหวัด 
ศูนยฯจัดทําแผนและมอบหมายบุคลากรเขารวมกิจกรรมสําคัญของจังหวัดสุราษฎรธานีตามที่ไดรับแจงไดท้ัง
กิจกรรมสําคัญที่เกี่ยวของกับงานพิธีของชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย และงานพิธีที่สําคัญของจังหวัด 
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การสาํรวจความพึงพอใจของผูรับบริการประจําปงบประมาณ พ.ศ.2560 
 

                                                                                            รตันา บุญยัง และ อรญิาภรณ พัฒนสิงห 
  

 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่  11 สุราษฎรธานี ไดดําเนินการสํารวจความพึงพอใจของ ผูรับบริการ
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 โดยคัดเลือกงานบริการเพื่อทําการสํารวจ จํานวน 2 งานบริการ ซึ่งเปนภารกิจ
หลัก มีผูใชบริการจํานวนมากและมีผลกระทบตอประชาชนสูง ไดแก งานบริการดานการตรวจพิสูจนเอกลักษณ
สารเสพติด และ งานบริการดานการตรวจยืนยันสารเสพติดในปสสาวะ  

ทั้งนี้การเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินการตั้งแตเดือนมิถุนายน – สิงหาคม พ.ศ.2560 สรุปประเด็นสําคัญได
ดังนี้ 

1) ในภาพรวมผูรับบริการมีความพอใจตอการใหบริการของศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11            
สุราษฎรธานี โดยระดับความพึงพอใจมากท่ีสุดเทากับ  4.55 คะแนน (จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน) ซึ่งคิดเปน
รอยละ 91.06  

2) ความพึงพอใจของแตละงานบริการ   พบวา  งานบริการดานการตรวจพิสูจนเอกลักษณสารเสพติด 
เปนงานบริการที่ผลการประเมินอยูในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด (4.56 คะแนน คิดเปนรอยละ 91.18)   โดย      
มีประเด็นที่มีความพึงพอใจมากที่สุดในทุกประเด็น ไดแก  กระบวนการ/ขั้นตอนการใหบริการ เจาหนาที ่      
ที่ใหบริการ คุณภาพของการใหบริการ ขอมูลขาวสาร และสิ่งอํานวยความสะดวก สวนงานบริการดานการ
ตรวจยืนยันสารเสพติดในปสสาวะมีผลการประเมินอยูในระดับพึงพอใจมากท่ีสุดที่คะแนน (4.54 คะแนน คิด
เปนรอยละ 90.87) โดยมีประเด็นที่มีความพึงพอใจมากท่ีสุดในทุกประเด็น ไดแก  กระบวนการ/ ขั้นตอนการ
ใหบริการ เจาหนาที่ที่ใหบริการ คุณภาพของการใหบริการ ขอมูลขาวสาร และสิ่งอํานวยความสะดวก 

ขอเสนอแนะสําหรับงานบริการ พบวา ในทุกงานบริการควรมีการปรับปรุงมากที่สุดในประเด็นหลัก คือ
ความพึงพอใจตอการใหบริการดานความรวดเร็วในการใหบริการ ณ จุดรับของกลางยาเสพติด  การคิด
คาบริการตรวจวิเคราะหยาเสพติดบางชนิด (ยาแกไอ สารพิษ) คาธรรมเนียมการขอคัดสําเนารายงานผลการ
ตรวจพิสูจน คอนขางแพง ควรมีการลดหยอนหรือยกเวนคาบริการเพื่อประโยชนกับทางราชการโดยรวม และ
การขอรับผล การตรวจพิสูจนควรใหเจาหนาที่ของหนวยงานสามารถรับแทนกันไดเพื่อความสะดวกและรวดเร็ว
ตอการพิจารณาคดี  เปนตน  ซ่ึงศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี สามารถนําไปพัฒนาคุณภาพ
งานบริการใหตอบสนองความตองการของประชาชนไดดียิ่งขึ้นตอไป 
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การแลกเปลี่ยนเรียนรู การจําแนกชนิดของเห็ดภาคใต  ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
 

                                                                                     แฉลม ชนะคช และ ฉราวดี สมภักดี
                                                    

เห็ดปาที่พบในประเทศไทยมีความหลากหลายสูงพบมากในชวงฤดูฝน ระหวางเดือนเมษายนถึงเดือน
สิงหาคมของทุกป ชาวบานนิยมเขาไปเก็บเห็ดปาเพื่อนํามาประกอบอาหารรับประทาน และขายในตลาดทองถิ่น 
สงผลใหพบสถานการณอาหารเปนพิษจากการรับประทานเห็ดพิษในชวงระยะเวลาดังกลาวมีรายงานผูปวย และ
ผูเสียชีวิตสูงในแตละป  เนื่องจากชาวบานมักเขาไปเก็บเห็ดมาบริโภคโดยมีความเขาใจและความเชื่อที่ไมถูกตอง 
ในป พ.ศ. 2559 จังหวัดสุราษฎรธานี พบผูปวยไดรับสารพิษจากการรับประทานเห็ดพิษ มีอาการรุนแรง 
ทองเสีย ถายเหลวเปนน้ํา ปวดทองรุนแรง และเวียนศีรษะ เนื่องจากเก็บเห็ดพิษในสวนปาลมมาบริโภค ดังนั้น 
ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี รวมกับ ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 
8 อุดรธานี จึงไดดําเนินการโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู การจําแนกชนิดของเห็ดภาคใต  ปงบประมาณ พ.ศ. 
2560  เพื่อแลกเปลี่ยน เรียนรู คัดเลือกและจําแนกลักษณะชนิดของเห็ดที่กินไดและเห็ดพิษ ในพื้นที่ภาคใต 
ระหวางผูเชี่ยวชาญในทองถิ่นและนักวิชาการ และจัดทําเปนฐานขอมูลเห็ดพิษกรมวิทยาศาสตรการแพทย โดย
การเปรียบเทียบภาพถายเห็ด (Mushroom Image Matching) เพื่อวิเคราะหความเหมือนหรือแตกตางระหวาง
ภาพเห็ ดพิษและเห็ ดรั บประทานได  และเผยแพร ข อมู ลแกประชาชนทั่ ว ไป ซึ่ ง เจ าหน าที่ ของ
กรมวิทยาศาสตรการแพทยและนักวิชาการจากสวนกลาง ไดลงพื้นที่รวมกับเจาหนาที่สาธารณสุขและปราชญ
ชาวบานในพื้นที่ ทําการศึกษาในพื้นที่ 2 แหง คือ อุทยานแหงชาติเขาสก ตําบลคลองศก อําเภอพนม และสวน
ปาลม/สวนยางพารา (พื้นที่ที่พบเห็ดพิษป พ.ศ.2559) ตําบลทาโรงชาง อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธานี โดย
นักวิชาการใหขอมูลเกี่ยวกับการจําแนกตัวอยางเห็ดรา ดูลักษณะของกลุมเห็ดที่พบ องคประกอบของเห็ด 
ลักษณะโครงสราง และวิธีการถายภาพตัวอยางเห็ด พรอมทั้งอธิบายวิธีการเก็บตัวอยางเห็ดเพื่อสงตรวจ และ
การปฐมพยาบาลผูปวยเมื่อรับประทานเห็ดพิษ นําขอมูลจากการสํารวจ มารวมอภิปรายและแลกเปลี่ยนเรียนรู
กับปราชญชาวบาน พบวาเห็ดราที่พบในภาคใต สวนใหญมีขนาดเล็ก อาศัยซากสิ่งมีชีวิตที่ตายแลวหรือทอนไมที่
ตายแลว เชน เห็ดจอกตาควาย เห็ดหิ้งลายเสือ เห็ดพิษสวนใหญที่พบในภาคใตเปนกลุมเห็ดหัวกรวดครีบเขียว 
และกลุมเห็ดหมวกจีน มีลักษณะคลายเห็ดโคน ซึ่งพบสารพิษกลุม gastrointestinal irritants ผูปวยมีอาการ
ถายเหลว อาเจียน ปวดทอง และจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู พบวาประชาชนในภาคใตสวนใหญจะไมมีความเสี่ยง
เนื่องจากไมนิยมบริโภคเห็ดที่ไมรูจัก หรือเห็ดที่มีสีสวยงาม นิยมบริโภคเห็ดปลวก เห็ดเสม็ด และเห็ดที่เพาะเลี้ยง
ทั่วไป ทั้งนี้ปราชญชาวบานเสนอภูมิปญญาทองถิ่น ไดแก วิธีการทดสอบเห็ดกินไดหรือไม โดยการนําเห็ดมาถู
บริเวณใตทองแขน หากมีผื่นแดงใตทองแขน แสดงวาเปนเห็ดพิษ ซึ่งนักวิชาการตองตรวจสอบขอมูลดังกลาว
ตอไป รวมทั้งใหขอมูลที่เปนประโยชนคือเห็ดที่ไมเปนพิษหากพบบนซากพืชที่เปนพิษก็จะทําใหเห็ดนั้นมีพิษดวย 
จึงไดรวบรวมขอมูลและจัดทํารายงานสรุปผลการดําเนินงานสงเจาภาพหลักเพื่อจัดทําเปนฐานขอมูลเห็ดพิษ
กรมวิทยาศาสตรการแพทยตอไป 
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                เห็ดพิษท่ีพบในภาคใต                                           เห็ดกินได 
                             
 
 
 
 
                                

                เห็ดหัวกรวดครบีเขียว    เห็ดหมวกจีน                                    เห็ดโคน                        
 

     
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู การจําแนกชนิดของเห็ดภาคใต  ณ  ต.คลองศก  อ.พนม  
และ ต.ทาโรงชาง อ.พุนพิน จ.สุราษฎรธานี  วันที่ 6-7 กรกฎาคม 2560 
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การจัดการความเสี่ยงดานเคมี ชีวภาพ และรังสี  
หองปฏิบัติการศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธาน ี

คณะกรรมการความมั่นคงและปลอดภัยศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี 

 ความปลอดภัยในหองปฏิบัติการมีความสําคัญสําหรับผูที่ปฏิบัติงานอยางมาก การทํางานภายใต 
ระบบความปลอดภัยที่ดียอมสงผลถึงประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ ชวยลดตนทุนในการ 
รักษาพยาบาลเมื่อเกิดการบาดเจบ็หรือการติดเชื้อขณะปฏิบัติงาน รวมทั้งลดความเสี่ยงที่จะเกิดการปนเปอน 
จากหองปฏิบัติการสูสิ่งแวดลอม ผูควบคุมดูแลหองปฏิบัติการจะตองบริหารจัดการโดยอาศัยหลักความรู
ทางดานวิศวกรรมศาสตร นํามาใชในการออกแบบโครงสรางหองปฏิบัติการ เชน ทางเขา-ออก ระบบ
ไหลเวียนอากาศ ระบบน้ํา ระบบไฟ มกีารอบรมใหความรูแกเจาหนาที่ในหองปฏิบัติการ เจาหนาที่ทุกคนตอง
ผานการฝกอบรมเกี่ยวกับความปลอดภัยและการปองกันอุบัติเหตุในหองปฏิบัติการ เรียนรูการใชเครื่องมือ 
อุปกรณในหองปฏิบัติการ ปลูกฝงและสรางนิสัยใหตระหนักในเรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน สื่อสาร
ใหเจาหนาที่ทราบกฎหรือขอบังคับตางๆ ที่เกี่ยวของกับความปลอดภัยในหองปฏิบัติการ ผานการประชุม 
ฝกอบรม หรือการติดปายประกาศ ในบริเวณที่เหมาะสม  

ในปงบประมาณ พ.ศ.2560 คณะกรรมการความมั่นคงปลอดภัย ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11    
สุราษฎรธานี ไดจัดทําแผนการดําเนินงานดานความปลอดภัยทางหองปฏิบัติการ โดยใหสอดคลองกับ
มาตรฐาน ISO 15190 ประเมินและจัดการความเสี่ยง ระบุผูรับผิดชอบชัดเจน มีการประชุมคณะกรรมการ
เพื่อติดตามความกาวหนาในการดําเนินงาน รวมทั้งสงบุคลากรเขารับการอบรมเรื่อง การพัฒนาระบบบริหาร
จัดการความปลอดภัยหองปฏิบัติการ และมีการนําโปรแกรม Cheminvent มาทดลองใชงาน การกําจัดขยะ
ติดเชื้อ การจัดหาอุปกรณสําหรับทิ้งของมีคม การจัดหาอุปกรณปองกันภัยสวนบุคคลดานเคมีและดานเชื้อ
โรค  First aid kit และอบรมการใชงาน มีการตรวจสอบบํารุงรักษาวัสดุอุปกรณใหพรอมใชงาน เชน อุปกรณ
ลางตา และถังดับเพลิง และไดจัดทําคูมือความมั่นคงและความปลอดภัยของหนวยงานขึ้น อยางไรก็ตามการ
ดําเนินงานดานความปลอดภัยยังตองปรับปรุงพัฒนาและดําเนินการอยางตอเนื่อง ทั้งในสวนของคูมือ และ
แผนปฏิบัติการในปตอๆไปเพื่อใหเกิดความยั่งยืน 
 

 
 
 
 
 

             
                      
 
 

อบรมการใช PPE ณ หองประชุมศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี 
วันที่ 29 สิงหาคม 2560 
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การจัดการความรู ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

นายพงษธร  ทองบุญ และทีมงานจัดการความรู 

การจัดการความรูเปนเครื่องมือหนึ่งในพัฒนาองคกรใหมีการทํางานอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ
อยางยั่งยืน โดยในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ทีมงานการจัดการความรู ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11     
สุราษฎรธานี หวังใหเกิดการจัดการความรูภายในหนวยงาน เพื่อนําความรูที่ไดมาประยุกตใชในการ
ปฏิบัติงาน จึงไดจัดทําแผนการจัดการความรูในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 จํานวน 2 เรื่องคือ เรื่องการแกไข
และปองกันขอบกพรองทีเ่กิดซ้ําจากการตรวจติดตามระบบคุณภาพหองปฏิบัติการ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อให
หองปฏิบัติการนําความรูไปประยุกตใชในการแกไขขอบกพรองจากการตรวจติดตามไดแลวเสร็จภายในเวลา
กําหนด และไมพบขอบกพรองที่เกิดขึ้นซ้ํา อีกเรื่องหนึ่งคือเรื่องกระบวนการจัดซื้อที่สําคัญตามระเบียบพัสดุ 
พ.ศ.2535  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหบุคลากรที่เก่ียวของมีความรู ความเขาใจ และสามารถนําองคความรูที่ได
ไปใชประโยชนได 

ผลการดําเนินงาน ทีมงานจัดการความรูไดดําเนินการตามแผนอยางครบถวน ทั้ง 7 ขั้นตอน ตั้งแตการ
บงชี้ความรูจนมีแผนจัดการความรู มีการแสวงหาความรูจากเอกสารและบุคคล ผานชุมชนนักปฏิบัติ (COPs)  ได
บัญชีรายชื่อความรู ที่เปนหมวดหมู จนไดชุดความรูสําหรับปฏิบัติงาน จํานวน 2 ชุด คือ Check list การปองกัน
การเกิดขอบกพรองตาม ISO/IEC 17025 ISO 15189 และ ISO 15190 ชวยใหหองปฏิบัติการมีแนวทางในการ
ตรวจสอบการทํางานใหเปนไปตามขอกําหนดของมาตรฐานสากล โดยเฉพาะการตรวจสอบความเรียบรอยของ
ระบบกอน Internal audit และ external audit และอีกเรื่องหนึ่งคือ แนวทางการจัดซื้อครุภัณฑวิทยาศาสตร
และวัสดุวิทยาศาสตรตามระเบียบพัสดุฯ พ.ศ. 2535 ซึ่งเอกสารมีเนื้อหาที่ชัดเจน ใชงานงาย มีแบบฟอรม และมี
ตัวอยางที่เกี่ยวของตั้งแตการดําเนินการจัดหา การจัดทําราคากลาง การกําหนดคุณลักษณะ และการตรวจรับ 
ผูปฏิบัติงานสามารถประยุกตใชเปนแนวทางในการปฏิบัติงานในเบื้องตนได ทั้งนี้องคความรู เรื่อง แนวทางการ
จัดซื้อฯ ตามระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีวาดวยการพัสดุ พ.ศ. 2535 และท่ีแกไขเพิ่มเติมที่ไดมานั้น ยังคงตอง
นํามาประยุกตใชใหสอดคลองกับ พ.ร.บ. การจัดซื้อจัดจางและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 ที่มีผลบังคับ
ใชตั้งแตวันที่ 23 สิงหาคม 2560 เพื่อใหไดแนวทางและวิธีปฏิบัติที่ถูกตองตามระเบียบฉบับใหมและที่สําคัญคือ 
เหมาะสมกับบริบทของกระบวนการจัดซื้อจัดจางของศูนยวิทยาศาสตรการแพทยการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี 

ปจจัยสนับสนุนใหการจัดการความรูสําเร็จ ไดแก ผูบริหารใหความสําคัญ สนับสนุนใหการจัดการความรู
เปนเครื่องมือหนึ่งในการพัฒนางาน รวมถึงชุมชนนักปฏิบัติเรื่องระบบคุณภาพ และเรื่องการจัดซื้อ ใหความ
รวมมือในการ แสดงความคิดเห็นและประสบการณ ทําใหเกิดบรรยากาศที่ดีในการแลกเปลี่ยนเรียนรู เกิดการ
สกัดความรู อยางไรก็ตามยังคงตองมีการพัฒนากระบวนการจัดการความรูอยางตอเนื่อง เพื่อเพิ่มความรูและ
ทักษะแกทีมงานจัดการความรูและบุคลากร ซึ่งอาจมีความเขาใจที่แตกตางกัน คิดวาเปนสิ่งที่ยาก เพิ่มภาระ
งาน ไมกลาแสดงความคิดเห็นหรือประสบการณ ดังนั้นในปตอไป ทีมงานจัดการความรูจะจัดการความรู เรื่องการ
จัดการความรูภายในองคกรสูองคกรแหงการเรียนรู เพื่อปรับแนวคิดใหบุคลากรเขาใจและมีสวนรวมในการจัดการ
ความรู เกิดรูปแบบการจัดการความรูที่หลากหลาย เกิดคลังความรูที่ไดจากบุคคล กลุมงาน และหนวยงาน เพื่อใหเกิด
การพัฒนาสูองคกรแหงการเรียนรูตอไป 
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ผลงานดานบริการ 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
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ดานระบบประกันคุณภาพ 
 

1. การตรวจติดตามคุณภาพภายใน (Internal audit) 
1.1 ตรวจสอบความถูกตองของรายงานการวิเคราะห (Review report of analysis) จากรายงาน

การตรวจวิเคราะหทั้งหมด 13,850 รายงาน สุมตรวจสอบ 710 รายงาน (รอยละ 5)    
1.2 ตรวจติดตามทางวิชาการและระบบคุณภาพ 4 ระบบ ดังนี้ 

1.2.1 ระบบบริหารคุณภาพตามมาตรฐานสากล ISO 9001 : 2015  
รับการตรวจติดตามคุณภาพภายใน ครั้งที่ 1/2560 รวมกับกลุมศูนยวิทยาศาสตร
การแพทย  คณะทํางานตรวจติดตามคุณภาพภายในกรมวิทยาศาสตรการแพทย เมื่อ
วันที่ 24 - 25 กรกฎาคม 2560 ณ โรงแรมเจริญธานี อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 

1.2.2 การบริหารจัดการระบบคุณภาพตามมาตรฐานสากล ISO/IEC 17025 : 2005         
ISO 15189 : 2012  ISO 15190 : 2003 เมื่อวันที่ 27 มีนาคม – 5 เมษายน 2560 

 
2. การตรวจประเมินเพื่อรับรองคุณภาพหองปฏิบัติการตามมาตรฐานสากลทางหองปฏิบัติการโดย

สํานักมาตรฐานหองปฏิบัติการ  
- ไมม ี

 
3. การทดสอบความชํานาญ/การเปรียบเทียบผลวิเคราะหระหวางหองปฏิบัติการ 

การเขารวมโปรแกรมการทดสอบความชํานาญ/การเปรียบเทียบผลวิเคราะหระหวางหองปฏิบัติการ 
กับหนวยงานตางๆ จํานวน 56 รายการ ดังนี้ 

- ดานพยาธิวิทยาคลินิก  จํานวน  11 รายการ 
- ดานพิษวิทยา   จํานวน  4 รายการ 
- ดานอาหาร    จํานวน  38 รายการ 
- ดานยาและเครื่องสําอาง  จํานวน  11 รายการ 
- ดานยาเสพติด   จํานวน  4 รายการ 
 

4. การสอบเทียบและบํารุงรักษาเครื่องมือ จัดทําแผนสอบเทียบและบํารุงรักษาเครื่องมือ  
- สอบเทียบโดยหนวยงานภายใน จํานวน  1 รายการ  7 เครื่อง 
- สอบเทียบโดยหนวยงานภายนอก จํานวน  36 รายการ  97 เครื่อง 
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5. การจัดทําและทบทวนเอกสารคุณภาพ     
5.1  ทบทวนหรือแกไขเอกสาร คูมือควบคุมคุณภาพ (QM)   ทบทวน จํานวน - ครั้ง 
5.2  จัดทํา Standard Operating Procedure และ Form ที่เก่ียวของ 

ชนิด ทบทวน (เรื่อง) จัดทําใหม (เรื่อง) 
1) Standard Operating Procedure 

- Method   SOP 
- Instrument SOP 
- Management SOP 
- General   SOP  

86 
47 
25 
7 
7 

8 
5 
1 
1 
1 

2)  Work Instruction     6 1 
3)  Form 1 3 

 
6. การประชุมที่เกี่ยวของกับระบบคุณภาพ 

- จัดประชุมทบทวนระบบบริหารงานคุณภาพ 1 ครั้ง เมื่อวันที่  11 ตุลาคม 2559 
7. การพัฒนาบุคลากรในสวนที่เกี่ยวของกับระบบประกันคุณภาพ 

- จัดโดยหนวยงานภายในกรมวิทยาศาสตรการแพทย   จํานวน   6
 ครั้ง  

- จัดโดยหนวยงานภายนอก     จํานวน   -
 ครั้ง   

8. การปฏิบัติการแกไขและการปองกัน ดําเนินการเพื่อแกไขขอบกพรอง รวม 82  เรื่อง จําแนกเปน 
- จากการตรวจติดตามภายใน    จํานวน   22 

 เรื่อง 
- จากการตรวจประเมินจากหนวยงานภายนอก  จํานวน  -

 เรื่อง  
- จากการปฏิบัติงาน     จํานวน    49

 เรื่อง 
- ขอรองเรียนจากผูรับบริการ    จํานวน  11

 เรื่อง 
9. งานแผนงานและประเมินผล 

- จัดทําคําของบประมาณประจําป 2561, 2562  จํานวน  2 ครั้ง 
- จัดทําแผนปฏิบัติการประจําป 2560   จํานวน  1 ครั้ง 
- จัดทําแผนเงินบํารุงประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  จํานวน  1 ครั้ง 
- รายงานผลการปฏิบัติงานในโปรแกรมติดตามงบประมาณ     จํานวน   12

 ครั้ง 
- รายงานผลการปฏิบัติงานตามคํารับรองการปฏิบัติราชการ จํานวน  3 

 ครั้ง 
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หนา 73 
 

ดานพยาธิวิทยาคลินิก 
 

กิจกรรม จํานวนตรวจ
วิเคราะห
(ตัวอยาง) 

จํานวนพบ
ผลบวก

(ตัวอยาง) 

 
สาเหต ุ

1. ตรวจชันสูตรยืนยัน 
1.1  แบคทีเรีย 

1.1.1 Vibrio cholerae  
1.1.2 คอตีบ 

1.2  ไวรัส 
1.2.1 เอดส 
1.2.2 ไขหวัดนก 
1.2.3 ไขหวัดใหญ  

          1.2.4 ไขเลือดออก  
1.2.5 ชิคุนกุนยา 
1.2.6 หัด  
1.2.7 หัดเยอรมัน 
1.2.8 MERS-CoV   
1.2.9 ไขหวัดใหญและไขหวัดนก 
1.2.10 ไขหวัดใหญและMERS-CoV  
1.2.11 ซิกาไวรัส  
1.2.12 โครงการไวรัสตับอักเสบบี    

2. ตรวจชันสูตรพิเศษ 
2.1 Leptospirosis  
2.2 Rickettsia 

- scrub typhus  
- murine typhus  

   2.3 แอลฟาธาลัสซีเมีย 

604 
12 
0 
12 
592 
30 
3 

213 
9 
0 
10 
9 
1 
0 
0 

113 
204 
684 
230 
13 
13 
13 
441 

117 
0 
0 
0 

117 
2 
0 
55 
4 
0 
1 
0 
0 
0 
0 
15 
40 
174 
104 
9 
6 
3 
61 

 

รวม 1,288 291  
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หนา 74 
 

ดานพิษวิทยา 
 

กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ตรวจพบ 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

1. การตรวจดานนิติเวชและคลินิก 
 

1.1 ตรวจปริมาณแอลกอฮอลใน
เลือด 
 
 

1.2 ตรวจสารเปนพิษในชีววัตถุ/วตัถุ
ตัวอยาง 

 1.3.1 ตรวจสารพิษทราบชนิด 
1.3.2 ตรวจสารพิษไมทราบชนิด 
 
 

2. การตรวจดานชีวอนามัย 
- ตรวจวิเคราะหปริมาณตะก่ัวใน 

     เลือด 
 
 
 
 
 
3. การตรวจดานสิ่งแวดลอม 
 - ตรวจวิเคราะหสารหนูในแหลงน้ํา 
   อุปโภคและบริโภค 

 
 

160 
 
 
 
 
 
5 
30 
 
 

41 
 
 
 
 
 
 
 

302 

 
พบ≥ 50 mg% 

74 
 
 
 
 
 
3 
3 
 
 

พบ ≤3 µg/dL 8 
3 - 10 µg/dL 23 
10 - 20 µg/dL 7 
20 - 30 µg/dL 1 
30 - 35 µg/dL 2 
พบ 0.02-0.09 

มิลลิกรัมตอลิตร 11 

 
*พรบ.จราจรทางบก พ.ศ.
2522กําหนดวาถามีปริมาณ
แอลกอฮอลในเลือดเกิน 50 
mg% ถือวาเมาสุรา 
 
 
 
ตรวจพบไนตรัสออกไซด (3) 
ตรวจพบกรดซัลฟุริก (2) 
ตรวจพบพาราควอท (1) 
 
*ระดับตะกั่วในเลือดเด็ก
และผูใหญที่ไมไดประกอบ
อาชีพท่ีสัมผัสตะก่ัวไมควร
เกิน 10 ไมโครกรัมตอ
เดซิลิตร 
 
 
 
*องคการอนามัยโลก
กําหนดใหมีสารหนูปนเปอน
ในน้ําดื่มไดไมเกิน  0.01 
มิลลิกรัมตอลิตร 

รวม 573 100  
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หนา 75 
 

ดานอาหาร 
 

กิจกรรม เปาหมาย 
(ตัวอยาง) 

ผลงาน 
(ตัวอยาง) 

ผลิตภัณฑสุขภาพดานอาหาร 2,000 2,654 
1. ผลิตภัณฑกอนออกสูทองตลาด 600 1,054 
2. ผลิตภัณฑหลังออกสูทองตลาด 1,000 1,432 
3. ผลิตภัณฑตามโครงการสําคัญ 400 488 

  

1.1 ผลิตภัณฑกอนออกสูทองตลาด 

กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

1. อาหารควบคุมเฉพาะ 11 6  

  1.1 เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่
ปดสนิท 

8 5 Coliforms=4 
E. coli=1 
S. aureus=1 
Yeast&Mold=3 
สี=1 

 1.2 อาหารในภาชนะบรรจุที่ปด
สนิท 

1 -  

 1.3 ไอศกรีม 2 1 ไขมันต่ํา=1 

2. อาหารที่กําหนดคุณภาพหรือ
มาตรฐาน 

154 68  

  2.1 น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่
ปดสนิท 

104 47 Coliforms=31 
E. coli=4 
ความเปนกรดดาง=21 
ความกระดาง=1 
แมงกานีส=1 

  2.2 น้ําแข็ง 17 10 Coliforms=9 
E. coli=2 
ความเปนกรดดาง=2 

  2.3 น้ําแรธรรมชาต ิ 2 1 Coliforms=1 
E. coli=1 
ฟลูออไรด=1 
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หนา 76 
 

กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

  2.4 น้ําที่ใชผลิตน้ําแข็ง 29 10 Coliforms=7 
E. coli=2 
ความเปนกรดดาง=3 
ไนเตรท=1 
ฟลูออไรด=1 

 2.5 ซอสบางชนิด 1 -  

 2.6 อาหารกึ่งสําเร็จรูป 1 -  

3. อาหารทีต่องมีฉลาก 8   

  3.1 ขนมปง 2 -  

 3.2 ซอสในภาชนะบรรจุที่ปด
สนิท 

2 -  

 3.3 อาหารสําเร็จรูปพรอม
บริโภคทันท ี

4 -  

4. อาหารทั่วไป 249 23  

  4.1 อาหารพรอมบริโภค 169 17 E. coli=1 
B. cereus=6 
V.parahaemolyticus=1 
Yeast=2 
Yeast&Mold=2 
จํานวนจุลินทรีย=6 

  4.2 อาหารดิบ เชน ลูกชิ้น 3 -  

  4.3 อาหารทะเลดิบ 29 2 Salmonella spp.=1 

ฟอรมาลีน=1 
  4.4 ผัก, ผลไม (ตรวจยาฆา

แมลง) 
33 -  

  4.5 อาหารปรุงสุกทั่วไป 4 2 E. coli=1 
V.parahaemolyticus=1 
 

  4.6 กะป 1 -  

  4.7 เสนกวยเตี๋ยว 2 1 สี=1 

  4.8 อาหารกึ่งสําเร็จรูป 4 -  
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หนา 77 
 

กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

 4.9 อาหารแหง 2 -  
 4.10 เครื่องดื่มที่ไมบรรจุใน

ภาชนะปดสนิท 
2 1 Yeast=1 

5. น้ําจากแหลงน้ําอุปโภคบริโภค 439 222  

  5.1 น้ํากรอง,น้ําดื่ม 77 36 Coliforms=28 
E. coli=10 
ความเปนกรดดาง=9 
ความกระดาง=2 
ไนเตรท=7 

  5.2 น้ําแข็งท่ีไมใชอาหารกําหนด
คุณภาพ 

20 1 Coliforms=1 

  5.3 น้ําใชในกระบวนการผลิต 33 19 Coliforms=16 
E. coli=3 
ความเปนกรดดาง=4 
ปริมาณสาร
ทั้งหมด=2 
ไนเตรท=1 

  5.4 น้ําดิบกอนผลิตน้ําบริโภค 12 10 Coliforms=4 
E. coli=3 
ความเปนกรดดาง=1 
ความกระดาง=2 
เหล็ก=3 
 

  5.5 น้ําประปา 51 30 Coliforms=18 
E. coli=9 
Salmonella spp.=2 

ความเปนกรดดาง=3 
ความกระดาง=13 
เหล็ก=3 
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หนา 78 
 

กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

  5.6 น้ําบาดาล 115 92 Coliforms=45 
E. coli=15 
Salmonella spp.=1 
S. aureus=2 
ความเปนกรดดาง=2 
ปริมาณสารทั้งหมด=1 
คลอไรด=2 
ความกระดาง=36 
ไนเตรท=2 
เหล็ก=18 
สารหนู=2  

  5.7 น้ําบอ 28 19 Coliforms=17 
E. coli=7 
Salmonella spp 1 
ความเปนกรดดาง=5 
ความกระดาง=3 
ไนเตรท=3 
ฟลูออไรด=1 
แมงกานีส=1 

  5.8 น้ําฝน 2 1 Fecal coliforms=1 

  5.9 น้ําใช 9 3 Coliforms=2 
สารหนู=1 

  5.10 น้ําจากแหลงเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา 13 3 Salmonella spp.=3 

  5.11 น้ําจากสิ่งแวดลอม 66 3 Legionella spp=3  

  5.12 น้ําเสียผานการบําบัด 4 3 Coliforms=1 
E. coli=1 
Fecal coliforms=2 
C. perfringens=1 

  5.13 น้ําคลอง 2 1 สารหนู=1 

 5.14 น้ําใชในสถานประกอบการ
สปา 

2 1 ความเปนกรดดาง=1 
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หนา 79 
 

กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

 5.15 น้ําแรจากบอน้ําพุรอน 5 - - 
6. อื่น ๆ 193 16  

  6.1 PT 40 - - 

  6.2 Swab พื้นท่ีสัมผัสอาหาร 11 1 B. cereus=1 

  6.3 Swab อุปกรณ 72 10 B. cereus=1 
จํานวนจุลินทรีย=9 

 6.4 Swab มือผูสัมผัสอาหาร 52 5 Coliforms=3 
S. aureus=1 
B. cereus=1 

 6.5 Swab สิ่งแวดลอม 17 - - 

  6.6 อื่นๆ ตรวจสอบคุณภาพ  
จุลชีววิทยา 

1 - - 

รวม 1,054 335  

 
1.2 ผลิตภัณฑหลังออกสูทองตลาด 

กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

1. อาหารควบคุมเฉพาะ 26 1 

  
1.1 เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่

ปดสนิท 
8 - - 

  1.2 นมโค 12 1 จํานวนจุลินทรีย=1 

 1.3 ไอศกรีม 6 - - 

2. อาหารที่กําหนดคุณภาพหรือ
มาตรฐาน 

325 132 

 2.1    น้ําแข็ง 16 5 Coliforms=3 
E. coli=1 
ความเปนกรดดาง=3 
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หนา 80 
 

กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

  2.2 น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่
ปดสนิท 

269 111 Coliforms=54 
E. coli=4 
ความเปนกรดดาง=57 
ความกระดาง=3 
คลอไรด=2 
ไนเตรท=7 
ฟลูออไรด=1 
สารหนู=1 

  2.2 น้ําแข็ง 16 5 Coliforms=3 
E. coli=1 
ความเปนกรดดาง=3 

  2.3 น้ําที่ใชผลิตน้ําแข็ง 13 8 Coliforms=5 
ความเปนกรดดาง=3 
ไนเตรท=1 

  2.4 น้ําแรธรรมชาต ิ 5 - - 

  
2.5 ผลิตภัณฑที่ไดจากการยอย

โปรตีน/ซีอ้ิว 
1 - - 

  2.6 กาแฟ 17 7 Coliforms=5 
คาเฟอีนสูง=1 
คาเฟอีนต่ํา=1 

  2.7 น้ําสมสายชู 1 - - 

  2.8 ซอสบางชนิด 1 - - 

 2.9 อาหารกึ่งสําเร็จรูป 2 1 Mold=1 

3. การตรวจอาหารที่ตองมีฉลาก 6 - 

  3.1 ขนมปง 1 - - 

 
3.2 ซอสในภาชนะบรรจุที่ปด

สนิท 
2 - - 

3.2 อาหารสําเร็จรูปพรอม
บริโภคทันที 

3 - - 

4. การตรวจอาหารทั่วไป 4 - 

  4.1 อาหารพรอมบริโภค 4 - - 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 81 
 

กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

5. อาหารตามมาตรฐานผลิตภัณฑ
ชุมชน(มผช.) 

2 - 

  5.1 น้ําจิ้มสุกี้ 1 - - 

  5.2 กลวยเล็บมือนางอบแหง 1 - - 
6. ตัวอยางจากสํานักงานสาธารณสุข

จังหวัด 
760 168 

  6.1 น้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่
ปดสนิท 

242 94 Coliforms=61 
E. coli=7 
ความเปนกรดดาง=37 
ความกระดาง=3 
ไนเตรท=4 

  6.2 น้ําแข็ง 22 7 ความเปนกรดดาง=7 

  6.3 น้ําที่ใชผลิตน้ําแข็ง 12 5 Coliforms=4 
E. coli=1 
ความกระดาง=1 

  6.4 นมโค 7 3 เนื้อนมไมรวมไขมัน
ต่ํา=1 
จํานวนจุลินทรีย=2 

  6.5 กาแฟ 6 3 Coliforms=2 
คาเฟอีนต่ํา=1 

  

6.6 
 

เกลือ 
 
 

3 
 

- - 

  

6.7 เสนกวยเตี๋ยว 25 17 จํานวนจุลินทรีย=2 
Yeast&Mold=3 
กรดเบนโซอิค=3 
กรดโปรพิโอนิค=1 
ซัลเฟอรไดออกไซด=1
สี=12 
 

  6.8 เสนขนมจีน 6 5 จํานวนจุลินทรีย=5 
  6.9 ลูกชิ้น 11 6 กรดเบนโซอิค=6 
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กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

 6.10 ไสกรอก 2 2 กรดเบนโซอิค=2 
สี=1 

  6.11 อาหารนําเขา 191 - - 

   - ปูเค็ม/กระเพาะปลา 186 - - 

     - น้ําตาลจาก  5 - - 

  6.12 อาหารแหงตรวจอฟลาทอกซิน 52 - - 

  6.13 กะป  18 1 สี=1 

  6.14 เครื่องแกง  1 - 

  

6.15 เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่
ปดสนิท 

3 2 Coliforms=2 
E. coli=1 
Yeast&Mold=1 

  6.16 น้ําปลา 1 - - 

  6.17 น้ํามันทอดอาหาร 19 - - 

  6.18 อาหารดิบ 14 3 สี=3 
  6.19 อาหารพรอมบริโภค 8  - 

 6.20 ผลิตภัณฑสุขภาพชุมชน
(OTOP) 

91 14  

  
  - กาแฟ 4 2 Coliforms=1 

คาเฟอีน=2 

   - กะป 2 -  

   - ปลาดุกรา 4 1 S. aureus=1 

   - เครื่องแกง 15 -  
 
 
 

 - ไขเค็ม 
-  เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุ  
   ที่ปดสนิท 

3 
1 

  

   - น้ําผึ้ง 2 2 Yeast&Mold=2 

   - อาหารทั่วไป 7 1 Yeast&Mold=1 

  

 - อาหารดิบ 3 - B. cereus=3 
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กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

  

 - อาหารพรอมบริโภค 50 8 กรดเบนโซอิค=4 
กรดซอรบิค=4 
สี=4 

  6.21 กรณีรองเรียน 9 1 

  
 - น้ําบริโภคในภาชนะ    
   บรรจุที่ปดสนิท 

1 1 Coliforms=1 

   - เสนขนมจีน 5 - 

   - ปลากระปอง 1 - 

     - อาหารดิบ 2 - 

 6.22 เฝาระวังการระบาดของโรค 17 5  

   - Swab มือผูสัมผัสอาหาร 5 3 S. aureus=3 

   - นมเปรี้ยว 1 -  

   - นมโค 1 -  

   - อาหารดิบ 1 -  

   - อาหารพรอมบริโภค 9 2 S. aureus=2 

รวม 1,123 301 
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1.3 ผลิตภัณฑที่ตรวจวิเคราะหตามโครงการสําคัญ 

กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

1. โครงการศึกษาการศึกษาขอมูล
พื้นฐานการปนเปอนโลหะหนัก และ
เชื้อกอโรคอาหารเปนพิษสกุลวิบริโอ
ที่สําคัญ ในหอยสองฝาจากบริเวณ
อาวบานดอน จังหวัดสุราษฎรธานี 

45 24   

  1.1 หอยนางรม 25 19 แคดเมียม  

  1.2 หอยแมลงภู 13 2 แคดเมียม 

1.3 หอยแครง 7 3 แคดเมียม 
2. โครงการคุณภาพของบอน้ํารอน

และบอแชในพื้นที่จังหวัดชุมพร 
ระนอง สุราษฎรธานีและ
นครศรีธรรมราช ปงบประมาณ 
พ.ศ. 2560 

163 -  

  2.1 น้ําจากบอน้ํารอน 163 -  

3. โครงการบูรณาการอาหาร
ปลอดภัย 

101 22  

  3.1 โครงการเฝาระวังบอแรกซ 81 6  

   - อาหารแปรรูปจากสัตว 4   

   - บะหมี่เหลือง 9 2 บอแรกซ=2 

   - สาหรายแกว 1 -  

   - ไสกรอก 3 -  

   - อาหารทะเลแปรรูป 1 -  

   - ทอดมัน 3 -  

   - ปลาบด, หมูบด 5 -  

   - แปงทําขนมสําเร็จรูป 9 -  

   - ลูกชิ้น 28 -  

   - ผัก, ผลไมดอง 12 -  

  
- ขนมหวาน 6 4 บอแรกซ=4 
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กิจกรรม จํานวน 
ตรวจวิเคราะห 

(ตัวอยาง) 

ไมไดมาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหต ุ

  

3.2 โครงการสํารวจคุณภาพ
ของผลิตภัณฑอาหาร
ประเภทเสนที่ทํามาจาก
แปง 

20 16 

  

 - เสนกวยเตี๋ยว 16 16 กรดโพรพิโอนิก=3 
กรดเบนโซอิก=2 
กรดซอรบิก=3 
ซัลเฟอรไดออกไซด=4 
สี=2 
จํานวนจุลินทรีย=4 
Yeast&Mold=8 

   - เสนขนมจีน 4 -  
4. โครงการเฝาระวังโรคอุจจาระรวง

ภายหลังน้ําทวม 
178 8  

 

4.1 อาหารพรอมบริโภค 142 5 S. aureus=2 
Salmonella 
spp.=3 

 4.2 น้ํากรอง 1 -  

 4.3 น้ําประปา 8 -  

 4.4 น้ําแข็ง 24 3 Salmonella spp.=3 

 4.5 น้ําดื่ม 2 -  

 4.6 น้ําบาดาล 1 -  

รวม 487 54 
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ดานยา 
 

ดานยา สมุนไพร และเครื่องสําอาง 
หองปฏิบัติการยาไดตรวจวิเคราะหตัวอยางยาแผนโบราณ สมุนไพร ยาแผนปจจุบัน เครื่องสําอาง 

และวัตถุอันตรายในบานเรือน เพื่อสนับสนุนงานคุมครองผูบริโภค โดยมีรายละเอียดผลการปฏิบัติงานแสดงดัง
ตารางตอไปนี้ 
 

กิจกรรม จํานวนตรวจ
วิเคราะห
(ตัวอยาง) 

ไมได 
มาตรฐาน 
(ตัวอยาง) 

สาเหตุที่ไมไดมาตรฐาน 
 

การตรวจวิเคราะหคุณภาพดานเคม ีและกายภาพ 
1. ผลิตภัณฑเครื่องสําอาง 57 16  

1.1 การตรวจเอกลักษณสารหามใชใน
เครื่องสําอางตามโครงการ 
cosmetic safety (อย.) 

40 14 Mercury compound, 
Hydroquinone,  
Retinoic acid 

1.2 การตรวจเอกลักษณสารหามใชใน
เครื่องสําอางเพื่อคุมครองผูบริโภค 
(Post-market) 

17 2 Mercury compound, 
Hydroquinone 

2.  ยาแผนโบราณและสมุนไพร   107 24  
2.1 การตรวจสอบคุณภาพหลัง

จําหนาย (Post-market) 
71 22 Steroid compound, 

Total bacterial count, 
Clostridium spp. 

2.2 การตรวจสอบคุณภาพกอน
จําหนาย (Pre-market) 

12 1 Aerobic plate count 

2.3 โครงการคุณภาพสมุนไพรไทย Q  24 1 Clostridium spp. 
3.  ยาแผนปจจุบัน 28 3  
   โครงการประกันคุณภาพยา 

3.1 Isosorbide mononitrate tablet 
3.2 Lithium Carbonate Capsule  

 
16 
13 

 
2 
1 

 
Dissolution 
Dissolution 

4. ผลิตภัณฑเสริมอาหาร  28 28 Sibutramine, 
Fluoxetine, Sildenafil 

5. วัตถุอันตรายในบานเรือน 1 -  

รวม 221 71  
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ดานยาเสพติด 
 

ดานยาเสพติด 
ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรฎรธานี โดยหองปฏิบัติการยาและ

หองปฏิบติการพิษวิทยาไดดําเนินการตรวจวิเคราะหตัวอยางวัตถุเสพติด วัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท ยาคดี
ในของกลาง และสารเสพติดในปสสาวะ เพื่อประกอบอรรถคดี โดยมีรายละเอียดผลการปฏิบัติงานแสดงดังตาราง
ตอไปนี้ 
1. ผลงานในภาพรวม 

ประเภทตัวอยาง เปาหมาย 
(ตัวอยาง) 

จํานวนทีต่รวจวิเคราะห 
(ตัวอยาง) 

ตรวจพบสารสําคัญ 
(ตัวอยาง) 

1. ของกลาง 8,000 7,705 7,674 
2. ปสสาวะ 3,000 3,379 1,203 
รวม 11,000 11,084 8,877 

 
2. รายละเอียดจําแนกตามประเภทและชนิดของตัวอยาง 

ประเภท/ชนิดตัวอยาง จํานวนตรวจ
วิเคราะห
(ตัวอยาง) 

ตรวจพบ
สารสําคัญ 
(ตัวอยาง) 

สารสําคัญที่ตรวจพบ 

1. ตรวจวิเคราะหเอกลักษณ 
ยาเสพติด/ยาทางคดี 

7,705 7,674  

1.1 ยาบา/ยาไอซ 182 182 Methamphetamine  
1.2 กัญชา 290 290 Cannabinoid 
1.3 พืชกระทอม/ 

น้ําตมกระทอม/ 
  สี่คูณรอย 

6,386 6,386 Mitragynine, Diphenhydramine, 
Chlorpheniramine, 
Dextromethorphan 

1.4 ยาแกไอ 632 632 Diphenhydramine, 
Chlorpheniramine, 
Dextromethorphan 

1.5 วัตถุออกฤทธิ์ตอจิต
และประสาท 

57 57 Alprazolam, Diazepam,  
Clonazepam,  

1.6 สารระเหย 31 31 Toluene, Ethyl acetate, Acetone 
1.7 ยาสูบ บารากุ บุหรี่ 

บุหรี่ไฟฟา 
22 22 Nicotine 

1.8 ของกลางอ่ืนๆ  31 0 ไมพบสารเสพติด 
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ประเภท/ชนิดตัวอยาง จํานวนตรวจ
วิเคราะห
(ตัวอยาง) 

ตรวจพบ
สารสําคัญ 
(ตัวอยาง) 

สารสําคัญที่ตรวจพบ 

1.9 ยาคดีอ่ืนๆ ไดแก  
ยาแผนปจจุบัน 

74 74 Sildenafil,Tadalafil, Theophylline, 
Hydroxyzine, Sibutramine, 
Fluoxetine, Amoxycillin, Celecoxib, 
Azithromycin, Ibuprofen, Tramadol, 
Paracetamol, Promethazine, 
Paracetamol, Codeine, Bisacodyl, 
Phenylephrine, Brompheniramine, 
Prednisolone, Piroxicam, 
Diclofenac, Dextromethorphan 
Orphenadrine, Chlorpheniramine,  

2. ตรวจพิสูจนเอกลักษณ
สารเสพติดในปสสาวะ 

3,379 1,203  Methamphetamine, Cannabinoid, 
Mitragynine, Morphine 

รวมทั้งหมด 11,084 8,877  
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ดานรังสีและเครือ่งมือแพทย 
 
 

กิจกรรม ผลงาน ไมได
มาตรฐาน 

สาเหต ุ

1. ทดสอบเครื่องเอกซเรย 
(เครื่อง) 

- - - kVp Accuracy 3 เครื่อง 
- Time Accuracy 6 เครื่อง 
- Time Reproducibility 1 เครื่อง 
- Radiation Reproducibility 1 เครื่อง 
- Linearity 5 เครื่อง 
- Magnitude 8 เครื่อง 
- HVL 2 เครื่อง 
- อุปกรณจํากัดลํารังสี 1 เครื่อง 
- ความเขมแสงไฟ 13 เครื่อง 
- ความเหลื่อมล้ําของลํารังสี 8 เครื่อง 
* เครื่องเอกซเรยบางเครื่องไมไดมาตรฐาน

มากกวา 1 รายการทดสอบ 

     หนวยงานภาครัฐ 269 23 

     หนวยงานเอกชน 110 12 
รวม 379 35 

2. ทดสอบหองเอกซเรย 
(หอง) 

- - 

     หนวยงานภาครัฐ 152 0 
     หนวยงานเอกชน 85 1 

รวม 237 1 

รวมทั้งหมด 616 36 

ผลการทดเครื่องเอกซเรย จําแนกตามรายจังหวัดและชนิดของเครื่องเอกซเรย 

จังหวัด จํานวนเครื่องที่ทดสอบ/จํานวนเครื่องที่ไมไดมาตรฐาน 

เอกซเรย
วินิจฉัยท่ัวไป 

เอกซเรยฟลู ออ
โรสโคป 

เอกซเรย
คอมพิวเตอร 

เอกซเรยฟน เอกซเรย 
เตานม 

อื่นๆ รวม 

ชุมพร 27/2 3/0 1/0 15/2 3/0 1/0 50/4 
ระนอง 24/4 3/0 1/0 18/2 20/ 3/0 51/6 

สุราษฎรธานี 61/17 19/0 9/0 46/0 4/0 10/0 140/19 
นครศรีธรรมราช 69/3 11/0 6/0 41/3 5/0 6/0 138/6 

รวม 181/26 36/0 17/0 120/7 32/0 20/0 379/35 
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การดําเนินงานและการบูรณาการ ในพ้ืนที่รับผิดชอบ 
 

1. นิเทศงานกรณีปกติรวมกับผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข 
 

จังหวัด รอบท่ี 1/2560 รอบท่ี 2/2560 
ชุมพร 
ระนอง 

สุราษฎรธานี 
นครศรีธรรมราช 

8-10 มีนาคม 2560 
1-3 มีนาคม 2560 
1-3 มีนาคม 2559 

20-22 มีนาคม 2560 

31 กรกฎาคม – 2 สิงหาคม 2560 
3-5 กรกฎาคม 2560 

17-19 กรกฎาคม 2560 
12-14  กรกฎาคม 2560 

 
2. การเปนผูตรวจประเมิน 

2.1 ระบบบริหารคุณภาพตามมาตรฐานสากล ISO 9001 : 2015  จํานวน  -  ครั้ง 
2.2 การบริหารจัดการระบบคุณภาพตามมาตรฐานสากล ISO/IEC 17025 : 2005  ISO 15189 : 

2012  ISO 15190:2003 จํานวน 2 ครั้ง (นางสาวจิราภรณ  เพชรรักษ) 
 

ลําดับที่ วันเดือนป เรื่อง หนวยงาน 
1 8-9 ม.ีค. 60 ตรวจติดตามภายในตามมาตรฐานสากล 

ISO/IEC 17025:2005  ISO 
15189:2012 และ ISO 15190:2003 

 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย 
ที่ 10 อุบลราชธานี 

2 21-22 ก.ย. 60 ตรวจประเมินหองปฏิบัติการชันสูตร 
โรงพยาบาลตะกั่วปา จ. พังงา 

มาตรฐานสากล ISO 15189:2012 และ 
ISO 15190:2003 

 

สํานักมาตรฐาน
หองปฏิบัติการ 
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3. การเปนวิทยากร 
 

ลําดับ หลักสูตร ผูจัด/สถานที ่

 1 ระบบคุณภาพหองปฏิบัติการ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร/ 
ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี  
(น.ส. จิราภรณ  เพชรรักษ) 
 

 2 อบรมเชิงปฏิบัติการการตรวจสารเสพติดใน
ปสสาวะขั้นเบื้องตนและขั้นยืนยันผลใหกับ
บุคลากรในสถานศึกษาจํานวน 184 คน 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี / 
โรงแรมแกวสมุยรีสอรท จังหวัดสุราษฎรธานี    
(นางฉราวดี สมภักด ีนางแฉลม ชนะคช           
น.ส. กาญจนา ศรีไทย น.ส.ศิวนาถ สําเภา) 
 

 3 อบรมฟนฟูศักยภาพ อสม. เพื่อขอรับ
ประเมินศักยภาพ อสม.วิทยาศาสตร
การแพทยชุมชน 

เทศบาลนครสุราษฎรธานี/รานอาหารปอปอาย          
จ.สุราษฎรธาน ี
อสม จํานวน 100 คน (นายพงษธร ทองบุญ 
น.ส.ภัทรา รักษา น.ส.กิตติ์สุมน คงเสนห 
นายสุฟเฟยน ปะดอเล็ง น.ส.ปวีณา ทองขาว 
นายจิรพงษ อติชาต น.ส.จรรยา บุญวิจิตร 
น.ส.นิรันดร แรกาสินธุ) 
 

 4 อบรมผูประกอบการรานคา สสอ.บานตาขุน/หองประชุม โรงพยาบาลบานตาขุน 
อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฎรธานี 
ผูประกอบการรานคา 30คน (นายพงษธร ทองบุญ 
นายสุฟเฟยน ปะดอเล็ง) 
 

 5 การตรวจสอบสารปนเปอนในอาหาร 
โดยใชชุดทดสอบอยางงาย 

สสจ.นครศรีธรรมราช /จนท. รพสต. 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 150 คน 
(น.ส.กนกวรรณ เทพเลื่อน) 
 

   6 การบริหารจัดการความเสี่ยงดานชีวภาพ      
(Biorisk Management) (วิทยากรกลุม) 

ศวก.ที่ 11 สุราษฎรธานี/โรงแรมแกวสมุย /จนท. 
หองปฏิบัติการโรงพยาบาล 23 คน 
 

7 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับตูชีวนิรภัยและการ
ตรวจรับรอง 

จนท. 23 คนหองปฏิบัติการโรงพยาบาล ศวก.ที่ 11 
สุราษฎรธานี/โรงแรมแกวสมุย 
(น.ส.กฤษณี เรืองสมบัติ, น.ส.วรีรัตน หิรัณยวุฒิกุล) 
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4. กิจกรรมสนับสนุน 
4.1 วัสดุอุปกรณและน้ํายาชันสูตร 

รายการ จํานวน(ชุด) 

1. VTM (ไขหวัดนก/ไขหวัดใหญ) 715 

2. VTM (ตาแดง) 200 

3. Cary Blair medium 118 

4. Swab test 73 

2. ชุดทดสอบยาบาในปสสาวะ 32,000 

3. ชุดทดสอบกัญชาในปสสาวะ 5,000 
 

4.2 สนับสนุนดานวิชาการ 
ลําดับ รายละเอียด 
เอกสารวิชาการ 

1 วิธีมาตรฐานสําหรับการตรวจพิสูจนสารเสพติดในปสสาวะ เลมที่ 1 แก รพศ./รพท./รพช. ใน
จังหวัดระนอง นครศรีธรรมราช และสุราษฎรธานี จํานวน 44 เลม 

2 คูมือและแนวทางการจัดซื้อชุดทดสอบสารเสพติดในปสสาวะ  แก รพศ./รพท./รพช. ในจังหวัด
ชุมพร  ระนอง นครศรีธรรมราช และสุราษฎรธานี จํานวน 55 เลม 

3 คูมือการทดสอบสารเสพติดในปสสาวะ กรมวิทยาศาสตรการแพทย แก รพศ./รพท./รพช. ในเขต
ภาคใต 200 เลม 

4 ปฏิทินการตรวจทางหองปฏิบัติการโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล (รพ.สต.) แก สสจ./รพศ./
รพท./รพช./รพ.สต./ศสม. ในจังหวัดชุมพร  ระนอง นครศรีธรรมราช และสุราษฎรธานี จํานวน 
600 ชุด 

5 คูมือการตรวจทางหองปฏิบัติการโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล (รพ.สต.) แก สสจ./รพศ./
รพท./รพช./รพ.สต./ศสม. ในจังหวัดชุมพร  ระนอง นครศรีธรรมราช และสุราษฎรธานี จํานวน 
600 เลม 

การตรวจพิสูจนสารเสพติด 
1 เขารวมการตรวจพิสูจนสารเสพติดในปสสาวะขั้นเบื้องตน (Re X-Ray) ณ เรือนจํากลางจังหวัด   

สุราษฎรธานี ในวันที่ 10 พฤศจิกายน 2560 
2 รวมกับศอ.ปส.จ.สุราษฎรธานี และ ปปส.ภาค 8 ในการตรวจคัดกรองสารเสพติดในปสสาวะ

ใหกับนักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตสุราษฎรธานี ในวันที่ 1 สิงหาคม 2560 
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ลําดับ รายละเอียด 

ศึกษาดูงาน 

1 นายแพทยศราวุธ เรืองสนาม ผูอํานวยการโรงพยาบาลทาฉาง และคณะดูงานดานการควบคุม
คุณภาพสมุนไพรจากโรงพยาบาลทาฉาง และ Surat Thani herbal city จํานวน 5 คน ศึกษาดู
งานระบบและเครื่องมือวิทยาศาสตรสําหรับการตรวจวิเคราะหเพื่อควบคุมคุณภาพสมุนไพร ณ 
หองประชุมและหองปฏิบัติการ ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี เมื่อวันที่ 25 
พฤศจิกายน 2559 
 

2 
 

นักศึกษา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัสุราษฎรธาน ีจํานวน 30 คน 
ศึกษาดูงาน ณ หองปฏิบัติการอาหาร เมื่อวันที่ 1 พฤษภาคม 2560 
 

 
5. การรับนักศึกษาฝกงาน  

รับนักศึกษาฝกงานจากสถาบันตางๆ จํานวน 7 สถาบัน รวมทั้งสิ้น 32 คน ตามแผนรับนักศึกษา
ฝกงานประจําปงบประมาณ 2560 ดังนี้ 

ลําดับ ระยะเวลา ชื่อ - สกุล ผูรับผิดชอบ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

1 31 ต.ค 59-9 ธ.ค.59 น.ส.ปาลิน ลิ้มพานิชกุล หองปฏิบัติการยา 

2 22 พ.ค.60-21 ก.ค. 60 น.ส.ดารารัตน แกนาบอน หองปฏิบัติการอาหาร(จุลชีววทิยา) 

3 29 พ.ค.60 –28 ก.ค. 60 นายพงษประยูร ทองภูเบศน หองปฏิบัติการอาหาร(จุลชีววทิยา) 

4 น.ส.รัตนาภรณ จิ้งจาย 

5 น.ส.แพรวพธู ราชอําไพ หองปฏิบัติการพิษวิทยา 

6 1 ม.ิย.60 - 31 ก.ค.60 น.ส.วรางคณา บํารุงกิตติคุณ หองปฏิบัติการยา 

7 น.ส.สศิกาณจน จิตติศักดิ์ 

8 น.ส.พรศิริ ทาจีน 

9 5 ม.ิย.60 -28 ก.ค.60 น.ส.ดวงทอง หลักเพชร หองปฏิบัติการอาหาร (เคม)ี 

10 น.ส.พรทิพย คําพูล 

11 น.ส.ซุรอยยา มะลี 

12 น.ส.ณิชารีย นุยแหลม 

13 5 ม.ิย.60 -28 ก.ค.60 น.ส.ชุติมา รักภักดี หองปฏิบัติการยา 
 14 น.ส.ศิมาพร ศิริเลส 
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ลําดับ ระยะเวลา ชื่อ - สกุล ผูรับผิดชอบ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฎรธานี 

1 16 ม.ค.60-15 ม.ีค.60 นายนนณพัฒน ศรีนวลแกว หองปฏิบัติการอาหาร (เคม)ี 

2 นายสุริยัน กวั้งซวน 

3 29 พ.ค.60 - 4 ส.ค. 60 น.ส.อรวรรณ  ใจแกว หองปฏิบัติการอาหาร(จุลชีววทิยา) 

4 10 ก.ค.60 -8 ก.ย.60 น.ส.ศุภาวรรณ เสนาสวัสดิ ์ หองปฏิบัติการอาหาร (เคม)ี 

5 น.ส.สันธณี เดชเชียร 

มหาวิทยาลัยทักษิณ 

1 26 ม.ิย.60 -4 ส.ค. 60 น.ส.รมิตา ณ หิรัญ หองปฏิบัติการอาหาร(จุลชีววทิยา) 
 
 
 
 

2 น.ส.อาแอเสาะ ตือเงาะ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา 

1 13 ธ.ค.59 - 30 ม.ีค.60 น.ส.นัจรา นิฮะ หองปฏิบัติการอาหาร (เคม)ี 

2 น.ส.อามาณี เซ็ง 

3 น.ส.มารีนี ราแดง หองปฏิบัติการพิษวิทยา 

4 น.ส.ซารีนา กูโน 

5 น.ส.นูรีนา เจะมานะ 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

1 5 ม.ิย.60 -14 ก.ค.60 น.ส.นพรัตน อัครวงศวิฑูรย หองปฏิบัติการอาหาร(จุลชีววทิยา) 

2 น.ส.สวุนัน สังขทอง 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

1 1 ม.ิย.60 -31 ก.ค.60 น.ส.พรปวีณ มีเพียร หองปฏิบัติการยา 

มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา 

1 9 ม.ค.60 - 28 เม.ย. 60 น.ส.ศศิธร จงรักษ หองปฏิบัติการยา 

2 น.ส.สารีปา หาโสะ 
3 น.ส.อาอีเสาะห ประดู 
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การพัฒนาบุคลากร 
 

การจัดฝกอบรมใหบุคลากรภายใน 
1. ภายในกรมวิทยาศาสตรการแพทย 

 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

อบรม/สัมมนา ดานบริหารจัดการ 
1 อบรม การพัฒนาบุคลากรการ

ใชระบบสารสนเทศในการขอ
อนุมัติและรายงานการเดินทาง
ไปราชการ (VDO 
conference) 

14 ธ.ค.59 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย
ที่ 3 นครสวรรค /หอง
ประชุมศูนยฯ 

3 - 

2 อบรมระบบสารสนเทศการ
พัฒนาบุคลากร (VDO 
Conference) 

14 ธ.ค.59 
ศวก.ที่ 3 นครสวรรค และ 
ศวก.ที่ 2 พิษณุ โลก/หอง
ประชุมศวก.ที่ 11            
สุราษฎรธานี 

3 - 

3 อบรมโครงการจัดซื้อจัดจาง
ดวยวิธีตลาดอิเล็กทรอนิกส
และดวยวิธีประกวดราคา 
อิเล็กทรอนิส 

15 ธ.ค.59 สํานักงานคลังจังหวัด 
สุราษฎรธานี/ ณ หอง
ประชุม computer 6 
มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทร วิทยาเขต          
สุราษฎรธานี 

1 - 

4 อบรม การปฏิบัติตามระเบียบ
และขอสังเกตเกี่ยวกับการ
จัดซื้อจัดจางภาครัฐ (VDO 
conference) 

19 ธ.ค.59 สํานักงานเลขานุการกรม / 
หองประชุมศูนยฯ 

1 - 

5 การออกแบบกระบวนการวิจัย 
และการประเมินความเสี่ยง 

20-22 
ธ.ค. 59 

สํานักวิชาการวิทยาศาสตร
การแพทย/โรงแรมแคนทารี
อยุธยา จ.อยุธยา 

3 
 

4,180 

6 การคิดวิเคราะหเพ่ือการแกไข
ปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

26-27 
ธ.ค.59 

ฝายการเจาหนาที่ 
สํานักงานเลขานุการกรม/
โรงแรมริชมอนด อ. เมือง  
จ. นนทบุรี 
 
 

1 4,600 
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ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

7 การขอรับการพิจารณา
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย 

23-24 
ม.ค.60 

ศูนยวิทยาศาสตรการ 
แพทยที่ 12 สงขลา/ณ หอง
ประชุม ศูนยวิทยาศาสตร 
การแพทยสงขลา 
 

1 งบผูจัด 

8 การพัฒนาศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยภาคใต สูการเปน
องคกรสรางนวัตกรรม 

25 ม.ค.60 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย
ที่ 12 สงขลา/ณ หอง
ประชุม ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยสงขลา 
 

1 งบผูจัด 

9 โครงการอบรมสัมมนา
ผูบริหารเทคโนโลยีสารสนเทศ
ระดับกอง (DIO) 

24-26 
ม.ค.60 

กรมวิทยาศาสตรการ แพทย 
/โรงแรมชาโต เดอเขาใหญ 
อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 
 

1 งบผูจัด 

10 การผลิตสื่ออินโฟกราฟคเพื่อ
การสื่อสารประชาสัมพันธ
ขอมูลขาวสารของ
กรมวิทยาศาสตรการแพทย 

30 ม.ค.-1 
ก.พ. 60 

ฝายประชาสัมพันธ  
สํานักงานเลขานุการกรม
วิทยาศาสตรการ แพทย /
โรงแรมแคนทารีเบย        
จ.ระยอง 
 

2 งบผูจัด 

11 การพัฒนาองคกรดานการ
สงเสริมความเปนเลิศดาน
ธรรมมาภิบาลศูนย
วิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 
สุราษฎรธานี ประจําป
งบประมาณ พ.ศ. 2560 
 

3-5 ก.พ. 
2560 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย
ที่ 11 สุราษฎรธานี/ วิมาน
น้ํารีสอรท และโครงการ
พระราชดําริชั่งหัวมัน อ.
ทายาง จ.เพชรบุรี 

46 167,355 

12 อบรมเชิงปฏิบัติการฟนฟู
หลักสูตรวิทยาศาสตร
การแพทยชุมชน สูอําเภอ
จัดการสุขภาพ 

6-7 ก.พ.
60 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย
ที่ 8 อุดรธานี 

3 1,630 

13 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อ
พัฒนาศักยภาพนักยุทธศาสตร
กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
 

11-12 
ม.ีค.60 

กองแผนงานและวิชาการ/
โรงแรมรามาการเดนท 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

2 12,195 
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ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

14 อบรมการใชงานระบบบริหาร
จัดการครุภัณฑ (AMS)  

14 ม.ีค.60 ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศ / 
หอง801 ชั้น 8 อาคาร8 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
นนทบุรี 

1 - 

15 โครงการอบรมการเสริมสราง
วินัยและการปองกันมิใหเกิด
การกระทําผิดวินัย 
(VDO conference) 

29-30 
พ.ค.60 

ฝายการเจาหนาที ่
สํานักงานเลขานุการกรม/
หองประชุม 110อาคาร 14 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
นนทบุรี 
 

29 - 

16 พระราชบัญญัติการจัดซื้อจัด
จางและการบริหารพัสดุ
ภาครัฐ พ.ศ. /2560 
(VDO conference) 

7-8 ม.ิย.
60 

ฝายคลังและพัสด/ุหอง
ประชุม 801อาคาร 8 และ
หองประชุม 110 อาคาร 14 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
นนทบุรี 

16 7,490 

17 อบรมเชิงปฏิบัติการการแปลง
แผนยุทธศาสตรกรมและแผน
ยุทธศาสตรอาเซียน
กรมวิทยาศาสตรการแพทยสู
การปฏิบัติใหมีประสิทธิภาพ 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
ระยะที่ 1 

8-9 ม.ิย.
60 

กองแผนงานและวิชาการ/
โรงแรมรามาการเดนส 

2 6,913 

18 อบรมเชิงปฏิบัติการการแปลง
แผนยุทธศาสตรกรมและแผน
ยุทธศาสตรอาเซียน
กรมวิทยาศาสตรการแพทยสู
การปฏิบัติใหมีประสิทธิภาพ 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
ระยะที่ 2 

15-16 
ม.ิย.60 

กองแผนงานและวิชาการ/
โรงแรมรามาการเดนส 

2 6,628 

19 ยุทธศาสตรและแผนงาน
กรมวิทยาศาสตรการแพทย
เพื่อสนับสนุนนโยบาย 
Thailand 4.0 (VDO 
Conference) 

27 ก.ค.60 กองแผนงานและวิชาการ/
หองประชุมกรม 
วิทยาศาสตรการแพทย 
นนทบุรี 

7 - 
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ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

20 นโยบายในการขับเคลื่อน
กรมวิทยาศาสตรการแพทย สู 
Thailand 4.0  (VDO 
Conference) 
 

27 ก.ค.60 กองแผนงานและวิชาการ/
หองประชุมกรม 
วิทยาศาสตรการแพทย 
นนทบุรี 

7 - 

21 การจัดการความรูวิทยาศาสตร
การแพทยชุมชน (AAR) 

9-11 ส.ค.
60 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย
ที่ 8 อุดรธานี /ณ บานทิพย 
สวนทอง รีสอรท อําเภอบาง
คนที จังหวัดสมุทรสงคราม 
 

1 งบผูจัด 

22 การอบรมการพัฒนาระบบ
บริหารจัดการความปลอดภัย
หองปฏิบัติการ ตามโครงการ
มหาวิทยาลัยแมขายดาน
มาตรฐานความปลอดภัย
หองปฏิบัติการ 

10-11 
ส.ค.60 

มหาวิทยาลัยแมขายภาคใต/
หองประชุม SC 101 ชั้น 1 
อาคารศูนยวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฎ            
สุราษฎรธานี 
 

15 - 

23 อบรมการพัฒนางานวิจัยดาน
จริยธรรมการวิจัย ปงบ 
ประมาณ 2560 (VDO 
conference)  

15-16 
ส.ค.60 

กรมวิทยาศาสตรการแพทย/
หองประชุมกรมวิทยา 
ศาสตรการแพทย 

1 - 

24 ประชุมชี้แจงและฝกอบรม 
เรื่อง แนวทางการเพ่ิม
ประสิทธิภาพรับ-จายภาครัฐ
ทางอิเล็กทรอนิกส (e – 
Payment ภาครัฐ) 

19 ต.ค.59 สํานักงานคลังจังหวัด           
สุราษฎรธานี 

2 - 

25 อบรมเชิงปฏิบัติการ การใช
เมลกลางภาครัฐ เวอรชั่น 2 
(VDO conference) 

20 ม.ค.60 ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศ / 
หองประชุม 805 อาคาร 8 
ชั้น 8กรมวิทยาศาสตรการ 
แพทย นนทบุรี 

1 - 

26 อบรมเชิงปฏิบัติการสรางคุณ
อํานวย ดานการจัดการความรู  
ปงบประมาณ 2560 

1-2 กพ 
60 

ทีมงานจัดการความรู กรม
วิทยาศาสตรการ แพทย/
โรงแรมริชมอนด คอน
เวนชั่น นนทบุรี 
 

1 งบผูจัด 
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ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

27 อบรมดานกฎหมาย
คอมพิวเตอร (VDO 
conference) 

8 ก.พ.60 ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศ / 
หองประชุม 805 อาคาร 8 
ชั้น 8 รมวิทยาศาสตร
การแพทย นนทบุรี 

1 - 

28 อบรมดานกฎหมาย
คอมพิวเตอร“คุณ! กําลังทําผิด
กฎหมาย IT โดยไมรูตัว
หรือไม” (VDO conference) 

8 ก.พ.60 ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศ/
ณ หองประชุม ศวก.ที่ 11 
 
 
 

27 - 

29 อบรมเพิ่มศักยภาพดาน
สวัสดิการรักษาพยาบาล
ขาราชการเพื่อเสริมสราง
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติงานดานสวัสดิการ
รักษาพยาบาล ใหกับบุคลากร
ของสวนราชการ 
 

8 ก.พ.60 สํานักงานคลังจังหวัด 
สุราษฎรธานี/หองแกรน
บอลรูม โรงแรมบรรจงบุรี 
อ.เมือง จ.สุราษฎรธานี 

1 - 

30 ความปลอดภัยดานชีวภาพ
สําหรับหัวหนาหองปฏิบัติการ
และเจาหนาที่ความปลอดภัย 
Safety officer 
 

6-8 ม.ีค.
60 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร
สาธารณสุข/โรงแรมแคนทา
รียเบย   

1 งบผูจัด 

31 อบรมการใชงานระบบ
ครุภัณฑยานพาหนะ  (Video 
Conference) 
 

7 ม.ีค.60 ณ หองประชุมศูนย
วิทยาศาสตรที่ 11 สุราษฎร
ธานี  

1 - 

32 การพัฒนาบุคลากรดาน
การเงินการคลังของสวน
ราชการ  

8-11 ม.ีค.
60 

ณ โรงแรม ที เค พาเลช 
กรุงเทพฯ 

1 งบผูจัด 

33 ประชุมเชิงปฏิบัติการการ
ตรวจการจาง การควบคุมงาน
กอสรางและประมาณราคา
งานกอสราง (VDO 
conference) 

23 พ.ค.
60 

กองแผนงานและวิชาการ /
หองประชุม 110 กรม
วิทยาศาสตร 
การแพทย จ.นนทบุรี 
 

2 - 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 100 
 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

34 อบรม “การคํานวณราคา
กลางงานกอสรางของทาง
ราชการดวยวิธี
อิเล็กทรอนิกส” สําหรับ
เจาหนาที่ผูปฏิบัติงานของสวน
ราชการและรัฐวิสาหกิจในสวน
ภูมิภาค 

25-26 
พ.ค.60 

สํานักงานคลัง จ.สุราษฎร
ธานี / หองปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร (มัลติมีเดีย) 
ชั้น 2 อาคารทีปงกรรัศมี
โชต)ิ ม.ราชภัฏสุราษฎรธานี  
 

2 - 

35 อบรมการลดใชพลังงาน
ภาครัฐ ปงบประมาณ 2560 

26 พ.ค.
60 

สนง.พลังงาน จ.สฎ./รร.
แกว สมุยรีสอรท  
จ.สุราษฎรธาน ี
 
 

2 - 

36 อบรมเชิงปฏิบัติการการเขียน
ขาว บทความ และการเขียน
เพื่อการประชาสัมพันธ 

2-7 ม.ิย.
60 

แผนงานพัฒนาวิชาการและ
กลไกคุมครองผูบริโภคดาน
สุขภาพ(คคส.)จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย/หองกินรี 1 
โรงแรมอมารีดอนเมืองแอร
พอรต 

2 งบผูจัด 

37 อบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อจัดทํา
ขอมูลประกันสังคม 

8 ม.ิย.60 ณ สํานักงานประกันสังคม  
จ.สุราษฎรธาน ี

1 - 

38 อบรม”ภาครัฐโปรงใส 
หางไกลคอลรัปชั่น” 

15 ม.ิย.60 สนง.ป.ป.ช. จ.สุราษฎรธานี 
/ รร.บรรจงบุรี จ.สุราษฎร
ธานี  

1 - 

39 สัมมนาทางวิชาการ “ระบบ
การจัดการคุณภาพเครื่องมือ
วัดในหองแล็ปอยางมี
ประสิทธิภาพ” 

22 ม.ิย.60 บริษัท เค.เอส.พี ออคตาเทค 
จํากัด รวมกับ บริษัท เมท-
เลอรโทเลโด (ประเทศไทย) 
จํากัด/ณ โรงแรมบรรจงบุรี  
จ.สุราษฎรธาน ี

5 - 

40 อบรม”พ.ร.บ.จัดซื้อจัดจาง
และการบริหารพัสดุภาครัฐ 
พ.ศ.2560 สําหรับเจาหนาที่
ผูปฏิบัติงานของสวนราชการ
และรัฐวิสาหกิจใสวนภูมิภาค 
 

27 ม.ิย.60 สนง.คลังจังหวัดสุราษฎร
ธานี /หองประชุมเมืองคนดี 
ชั้น 5 ศาลากลางจังหวัดสุ
ราษฎรธานี  

2 - 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 101 
 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

41 อบรมความรูเกี่ยวกับกฎหมาย
วาดวยขอมูลขาวสารของ
ราชการ (VDO conference) 

23-27 
ม.ิย.60 

สํานักงานเลขานุการกรม/
กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
นนทบุรี 

1 - 

42 อบรมเชิงปฏิบัติการการ
จัดการความรู“เรื่องเลาเรา
พลัง (Springboard story 
telling)” 

29-30 
ม.ิย.60 

ทีมงานจัดการความรู 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย/
หองประชุม NIH
กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
และศึกษาดูงาน ณ บริษัท 
แอดวานซ อินโฟร เซอรวิส 
จํากัด (มหาชน) 
 

1 งบผูจัด 

43 สัมมนาการจัดการความรู KM 
day กรมวิทยาศาสตร 
การแพทย ประจําป 2560 
(นําเสนอผลงานและเรื่องเลา
เราพลังเรื่อ ice point 
check) 

3-4 ส.ค.
60 

ทีมงานจัดการความรู สํานัก
วิชาการวิทยาศาสตร
การแพทย/ หองปะชุม NIH
กรมวิทยาศาสตร 
การแพทย 

1 งบผูจัด 

44 อบรมกฎหมายวาดวยการ
จัดซื้อจัดจางและการบริหาร
พัสดุภาครัฐ 

11 ก.ย.60 สนง.คลังเขต 8 / รร.บรรจง
บุรี อ.เมือง จ.สุราษฎรธานี  

2 - 

45 การปฏิบัติงานในระบบ 
GFMIS ตามแนวทางการ
บริหารจัดการสิทธิ สําหรับสวน
ราชการและองคการปกครอง
สวนทองถิ่นในสวนภูมิภาค และ
ชี้แจงการปฏิบัติงานชวงสิ้น
ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

18 ก.ย.60 สนง.คลังจังหวัดสุราษฎร
ธานี/หองประชุมวิภาวดี ชั้น 
4 อาคารโภชนาการ 
โรงพยาบาลสุราษฎรธานี  

4 - 

46 อบรม”ระเบียบกระทรวง การ
คลังวาดวยการจัดซื้อจัดจาง
และการบริหารพัสดุภาครัฐ” 
สําหรับเจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน
ของสวนราชการและ
รัฐวิสาหกิจในสวนภูมิภาค 

28 ก.ย.60 สนง.คลังจังหวัดสุราษฎร
ธานี / หองประชุมเมืองคนดี 
ชั้น 5 ศาลากลางจังหวัด     
สุราษฎรธานี  

1 - 

 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
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หนา 102 
 

อบรม/สัมมนา ดานระบบประกันคุณภาพ 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

1 โครงการอบรม “ขอกําหนด
มาตรฐานสากล  ISO 
15189 : 2012” และ ISO 
15190 : 2003 

4-5 ม.ค. 
2560 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย
ที่ 11 สุราษฎรธานี/หอง
ประชุมอาคารอํานวยการ 
ชั้น 3 

45 35,695 
 

2 สถิติสําหรับผูดําเนินแผน
ทดสอบความชํานาญ  ISO 
13528:2015 

30 ม.ค.-1 
ก.พ.60 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย
ที่ 12/1 ตรัง/ณ โรงแรม อี
โค อินน อ.เมือง จ.ตรัง 

2 งบผูจัด 

3 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
งาน สนับสนุนตามมาตรฐาน
ระบบ บริหารคุณภาพ 
ISO9001/ PMQA ประจําป
งบประมาณ 2560 รุนที่ 1 

5-6 ม.ค. 
60 

ศวก.ที่ 12 สงขลา / รร.    
บียอนดสวิท กรุงเทพฯ 

2 1,914 

4 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
งาน สนับสนุนตามมาตรฐาน
ระบบ บริหารคุณภาพ 
ISO9001 /PMQA ประจําป
งบประมาณ 2560 กลุมที่ 2 
ดานหนา  

2-3 ก.พ.
60 

ศวก.ที่ 12 สข./ รร.รอยัลริ
เวอรไซต กทม. 

1 2,914 

5 สัมมนาโครงการพัฒนาและ
ประยุกตใชงานแนวทาง
ทบทวนบริหารคุณภาพเชิง
บูรณาการ 

9-10 ก.พ.
60 

สํานักวิชาการวิทยาศาสตร
การแพทย/หองประชุม 801 
อาคาร8 ชั้น 8 กรม
วิทยาศาสตร การแพทย 
นนทบุรี 

2 10,110 

6 การสัมมนา เรื่อง “แลกเปลี่ยน
ความรูดานวิชาการ
หองปฏิบัติการที่ขอการรับรอง
จากสํานักมาตรฐาน
หองปฏิบัติการ” ตาม
มาตรฐานสากล ISO/IEC 17025, 
ISO 15189, ISO 15190 

16 ม.ีค.60 สํานักมาตรฐาน
หองปฏิบัติการ/โรงแรมแอม
บาสเดอร  
จ. กรุงเทพมหานคร 

1 6,240 

7 อบรม ISO 9001 : 2015 
ระบบบริหารงานดานคุณภาพ 
VDO conference)/ 

12 ก.ค.60 คณะทํางานตรวจติดตาม
ภายในกรมวิทยาศาสตรการ 
แพทย/หองประชุมศูนยฯ 

37 - 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
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หนา 103 
 

อบรม/สัมมนา ดานอาหาร 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

1 อบรมพนักงานเจาหนาที่ตาม
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 
2552 

24-25 
พ.ย.59 

สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดสุราษฎรธานี/หอง
ประชุมชั้น 2 เทศบาลนคร 
สุราษฎรธานี  

3 - 

2 มาตรฐานความปลอดภัย
หองปฏิบัติการ 
(VDO conference) 

8 ธ.ค.59 สํานักคุณภาพและความ
ปลอดภัยอาหาร / หอง
ประชุมศูนยฯ 

2 - 

3 เทคนิคและวิธีการตรวจ
วิเคราะหไอโอดีนในเกลือ 
 

10 ม.ค.60 สํานักคุณภาพและความ
ปลอดภัยอาหาร 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย/
หองประชุม   806 อาคาร 8 
กรมวิทยาศาสตรการ แพทย 
นนทบุรี 

1 2,400 
 

4 การพัฒนาศักยภาพ
หองปฏิบัติการตรวจวิเคราะห
อาหารและเครือขายเพื่อ
รองรับแผนยุทธศาสตรชาติ 
20 ป ดานสาธารณสุข 

11 ม.ค.60 สํานักคุณภาพและความ
ปลอดภัยอาหาร 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย/
หองประชุม 806 อาคาร 8 
กรมวิทยาศาสตรการ แพทย 
นนทบุรี 

2 2,400 
 

5 การการพัฒนาศักยภาพ
หองปฏิบัติการตรวจวิเคราะห
อาหารและเครือขายเพื่อรับ
แผนยุทศาสตรชาติ 20 ป 
ดานสาธารณสุข ประจําป
งบประมาณ 2560 (พัฒนาวิธี
วิเคราะหสารโพลารในน้ํามัน) 
 

12 ม.ค.60 สํานักคุณภาพและความ
ปลอดภัยอาหาร/หอง
ประชุม 805 อาคาร8 ชั้น 8 
กรมวิทยาศาสตรการ แพทย
นนทบุรี 

1 4,715 

6 อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง
เทคนิคการวิเคราะหโลหะหนัก
ในอาหาร 

15-16 
ก.พ.60 

สํานักคุณภาพและความ
ปลอดภัยอาหาร/หอง 806 
อาคาร 8 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย
นนทบุรี 
 

1 5,210 
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หนา 104 
 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

7 สัมมนาเครือขายคุมครอง
ผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ
ภาคใต ครั้งที่ 1 ปงบประมาณ 
2560 

1-3 ก.พ. 
60 

สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดยะลา/โรงแรมลีการ
เดนส จ.สงขลา 

1 810 

8 อบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร 
“เทคนิคเพิ่มปริมาณสาร
พันธุกรรมในสภาพจริง (Real 
Time PCR) ในการตรวจเชื้อ
กอโรคอาหารเปนพิษใน
อาหาร” 

27 ก.พ.- 
1 ม.ีค.60 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย 
ที่ 7 ขอนแกน/โรงแรมเจริญ
ธานีและศวก.ที่ 7  
จ.ขอนแกน 

2 งบผูจัด 

9 อบรมเรื่องการลดขอผิดพลาด
จากการวัดคา pH และการ     
ไตเตรท เพื่อเพิ่มประสิทธิ์ภาพ
ในการทํางาน 

30 ม.ีค.60 บ.เมทเลอรโทเลโด/หองแก
รนบอลรูม 5 โรงแรม 
บรรจงบุรี จ.สุราษฎรธาน ี

2 - 

10 กฎหมายวัตถุเจือปนอาหาร 
และการใชวัตถุเจือปนอาหาร
ในประเทศไทย 

23 พ.ค.60 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย 
1 เชียงใหม/หองประชุม
ศวก.ที่ 1 เชียงใหม 

2 6,635 

11 สัมมนาเชิงปฏิบัติการ “การ
ควบคุมคุณภาพอาหารเลี้ยง
เชื้อภายใตมาตรฐาน ISO 
11133” 

9 ม.ิย.60 บริษัท ไซแอนติฟค โปรโมชั่น 
จํากัด รวมกับ บริษิท บีโอ เม
ริเยอร (ประเทศไทย) จํากัด/
โรงแรมดิโอวาเลย อ.พุนพิน        
จ.สุราษฎรธาน ี

2 - 

12 อบรมเรื่อง การเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการใช
เครื่องมือ (เครื่องชั่ง) 

22 ม.ิย. 
60 

บ.เมทเลอรโทเลโด/โรงแรม
บรรจงบุรี 

1 - 

13 การตรวจวิเคราะหอฟลาทอก
ซิน เอ็ม 1 ในนม โดย HPLC-
FLD 

6-7 ก.ค.
60 

สํานักคุณภาพและความ
ปลอดภัยอาหาร / หอง
ประชุม 804 อาคาร 8 กรม
วิทยาศาสตรการ แพทย 
นนทบุรี 

2 3,017 

14 ประชุมเชิงปฏิบัติการ “การ
ดําเนินการดานอาหาร ศูนย
วิทยาศาสตรการแพทยใน
ทศวรรษที่ 4 Thailand 4.0” 

16-18 
ก.ค.60 

ศูนยวิทยาศาสตรการแพทย
ที่ 12/1/รร.อีโคอิน อ.เมือง  
จ.ตรัง 

3 งบผูจัด 
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อบรมดานยา และเครื่องสําอาง 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

1 การใชงานเครื่อง UV-VIS-
spectrophotometer ยี่หอ 
Shimadzu รุน UV-2600 

20-21 
ต.ค.59 

บริษัท พาราไซแอน
ติฟค จํากัด /ศูนย
วิทยาศาสตรการแพทย
ที่ 11 สุราษฎรธานี 

1 - 

2 เขาประชุม/อบรม เรื่องการพัฒนา
งานกลุมศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยดานเครื่องสําอางและ
สมุนไพร ปงบประมาณ 2560 

28-30 
พ.ย.59 

ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยที่ 2 
พิษณุโลก / 
บริษัท สุธัมบดี (เขาคอ
เฮอรเบอรี่) อ.เขาคอ จ.
เพชรบูรณ 
 

3 3,950 

3 สัมมนาเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การ
ทดสอบความชํานาญทาง
หองปฏิบัติการของสถานตรวจ
พิสูจนยาเสพติดในของกลาง 
ประจําป 2560” 

29-30 
พ.ย.59 

สํานักยาและวัตถุเสพ
ติด 
กรมวิทยาศาสตรการแ
พทย /โรงแรม
ริชมอนด 
จ.นนทบุรี 
 

1 3,020 

4 
 

สัมมนาการทดสอบความชํานาญ
หองปฏิบัติการดานยา 

16 ธ.ค.59 สํานักยาและวัตถุเสพ
ติด/ หองประชุม 801 
อาคาร 8  
กรมวิทยาศาสตรการ 
แพทย 

1 4,640   

5 อบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง การตรวจ
เอกลักษณสารเตียรอยดใน
เครื่องสําอาง 

21-22 
ธ.ค.59 

สํานักเครื่องสําอางและ
วัตถุอันตราย 

1 งบผูจัด 

6 การพัฒนาคุณภาพเครื่องสําอาง
ผสมสมุนไพรไทย (VDO 
Conference) 

31 ม.ค.60 สํานักวิชาการ
วิทยาศาสตรการแพทย 
ณ หองประชุม 801 
อาคาร 8กรม
วิทยาศาสตรการ 
แพทย 
 

1 - 
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ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

7 แลกเปลี่ยนเรียนรูการสงเสริม
และพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรให
มีคุณภาพ 

7-8 ก.พ.
60 

สํานักเลขานุการกรม /
ณ ริมคลองผดุงกรุง
เกษม 

1 1,120 

8 พัฒนาและฟนฟูศักยภาพ
เครือขายหองปฏิบัติการตรวจ
วิเคราะหจุลินทรียปนเปอนใน
เครื่องสําอาง ประจําปงบประมาณ 
พ.ศ. 2560 

27-29 
ม.ีค.60 

สํานักเครื่องสําอางและ
วัตถุอันตราย/ 
สํานักเครื่องสําอางและ
วัตถุอันตรายชั้น 4 
อาคาร 9 กรม
วิทยาศาสตรการ 
แพทย 

1 5,070 

9 อบรมเชิงปฏิบัติการดานการ
ประเมินความปลอดภัยของ
เครื่องสําอาง 

19-21 
เม.ย.60 

สํานักเครื่องสําอางและ
วัตถุอันตราย/ 
สํานักเครื่องสําอางและ
วัตถุอันตราย ชั้น 4 
อาคาร 9 กรม
วิทยาศาสตรการ 
แพทย 

1 4,930 

      
อบรม/สัมมนา ดานรังสีและเครื่องมือแพทย 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

1 อบรมพัฒนาผูตรวจประเมิน
ระบบคุณภาพและมาตรฐาน
หองปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย 
โรงพยาบาลสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข ภาคใต 

25 ม.ค.
60 

สํานักรังสีและ
เครื่องมือแพทย/
โรงแรมเรือรัษฎา   
จ.ตรัง 

2 งบผูจัด 

2 สัมมนาพัฒนาเครือขายคุณภาพ
และมาตรฐานหองปฏิบัติการทาง
การแพทยและหนวยบริการปฐม
ภูมิระบบบริหารคุณภาพ
หองปฏิบัติการทางการแพทยและ
หองปฏิบัติการรังสีวินิจฉัยฯ 
 
 

25 ส.ค.-1 
ก.ย.60 

สํานักมาตรฐาน
หองปฏิบัติการ/จ.
กรุงเทพฯ 

1 งบผูจัด 
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หนา 107 
 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

3 โครงการทดสอบและ
เปรียบเทียบผลการทดสอบ
ระหวางหองปฏิบัติการรังสี
และเครื่องมือแพทย 

5-7 มิ.ย.
60 

ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยที่ 5 
สมุทรสงคราม/
โรงพยาบาลเจาพระยา
ยมราช จ.สุพรรณบุรี 

1 4,256 

 

อบรม/สัมมนา ดานพิษวิทยา 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

1 การจัดการความรูดานพิษวิทยา 
ประจําป 2560 

19-20 
ธ.ค.59 

ศูนยพิษวิทยา สถาบัน 
วิจัยวิทยาศาสตรสาธาร 
ณสุข/ณ โรงแรมไมดา 
งามวงศวาน จ.นนทบุรี 

2 งบผูจัด 

2 การพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการ
และการจัดการความรูการตรวจ
วิเคราะหดานพิษวิทยา เพื่อพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรดานพิษวิทยา 

25-26 
พ.ค.60  

ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยที่ 1 เชียงใหม/
หองประชุมสํานักเครื่อง 
สําอางและวัตถุอันตราย 
กรมวิทยฯ 

1 5,120 

3 หลักการและการตรวจวิเคราะห
ดวยวิธี PCR 

29 พ.ค.60 ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยที่ 11         
สุราษฎรธานี 

2 - 

 

อบรม/สัมมนา ดานพยาธิวิทยาคลินิก 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง 
การตรวจรับรองตูชีวนิรภัยระดับ
ตน 

18 พ.ย.59 กรมวิทยาศาสตรการแ
พทย/หองประชุม 628 
อาคาร 10 ชั้น 6 กรม
วิทยาศาสตรการ 
แพทย 

1 งบผูจัด 

2 อบรมฟนฟูวิทยากร BRM 22-23 
ธ.ค.59 

สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร
สาธารณสุข/โรงแรม
ริชมอนด จ. นนทบุรี 

2 งบผูจัด 
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หนา 108 
 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

3 โครงการสัมมนาพัฒนาผูตรวจ
ประเมินระบบคุณภาพและ
มาตรฐานหองปฏิบัติการทาง
การแพทยและสาธารณสุขมาตรฐาน
ระดับประเทศและพระราชบัญญัติ
เชื้อโรคและพิษจากสัตว ครั้งที่ 4 
ประจําป 2560 

25-26 
ม.ค.60 

สํานักมาตรฐานหอง 
ปฏิบัติการกรม 
วิทยาศาสตร
การแพทย/ 
โรงแรมเรือรัษฎา     
จ.ตรัง 

3 งบผูจัด 

4 การอบรมเรื่อง Measles and 
Rubella sequencing analysis 

14-15 
ก.พ.60 

ฝายไวรัสระบบประสาท
และระบบไหลเวียน
โลหิต กรมวิทยาศาสตร 
การแพทย/หองประชุม 
ชั้น 1 อาคารอํานวยการ 
ศวก.ที่ 11 สุราษฎรธาน ี

3 - 

5 การอบรมเชิงปฏิบัติการเครือขาย
หองปฏิบัติการโรคติดเชื้ออุบัติ
ใหม (EID Lab Network 

20-22 
ก.พ.60 

สถาบันวิจัยวิทยา 
ศาสตรสาธารณสุข 
กรมวิทยาศาสตรการ 
แพทย/โรงแรมโรแมน
ติค รีสอรท แอนด 
สปา จ.นครราชสีมา 

1 4,540 

6 อบรมเครือขายเชื้อดื้อยาตานจุล
ชีพ 

17-19 
ม.ค.60 

สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร
สาธารณสุข/โรงแรม
ไมดา อ.หัวหิน          
จ. ประจวบคีรีขันธ 

2 งบผูจัด 

7 อบรมผูตรวจติดตาม ตาม
มาตรฐานMOPH 
 

25-26 
ม.ค.60 

สํานักมาตรฐาน
หองปฏิบัติการ/ รร.
เรือรัชดา จ. ตรัง 

3 งบผูจัด 

8 อบรมเชิงปฏิบัติการ การพัฒนา
ศักยภาพและประสิทธิภาพ
เครือขายหองปฏิบัติการ
กรมวิทยาศาสตรการแพทย ดาน
การตรวจวินิจฉัยการติดเชื้อเอช
ไอวี-1 ในเด็กจากแมสูลูก 
 

1-3 ม.ีค.
60 

สถาบันชีววิทยาศาสตร
ทางการแพทย/โรงแรม
ไมดา รีสอรท จ.
กาญจนบุรี 

2 งบผูจัด 
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ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

9 การทดสอบความชํานาญทาง
หองปฏิบัติการตรวจวินิจฉัยไวรัส
ไขหวัดใหญ/ไขหวัดนก ดวยวิธี 
RT-PCR 

6-7 ม.ีค.
60 

ณ โรงแรมปากเมง     
รีสอรท จังหวัดตรัง 

1 งบผูจัด 

 
2. ภายนอกกรมวิทยาศาสตรการแพทย 

 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
ผูเขา
อบรม  

งบประมาณ 
(บาท) 

การอบรม/สัมมนา ดานบริหารจัดการ 

1 อบรมหลักสูตรผูบริหารการ
สาธารณสุขระดับตน  รุนที่ 27 

19 ม.ิย.-7 
ก.ค.60 

วิทยาลัยนักบริหาร
สาธารณสุข / วิทยาลัย
พยาบาลพระจอมเกลา
จังหวัดเพชรบุรี 

1 25,350.- 

2 อบรมหลักสูตร ผูบริหารการ
สาธารณสุขระดับกลาง ผบก. รุน
ที่ 31 

7 ส.ค.-1 
ก.ย. 60 

สถาบันพระบรมราช
ชนก / วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี 
(วพบ.) ยะลา 

1 31,568 

 
การจัดฝกอบรมใหบุคลากรภายนอก 
 

การอบรม/สัมมนา ดานวิชาการ 

ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

1 การจัดการระบบบริหารความ
เสี่ยง  

13 ธ.ค.
59 

ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยที่ 11         
สุราษฎรธานี/ หอง
ประชุมชั้น 3 ศูนย
วิทยาศาสตรการแพทย
ที่ 11 สุราษฎรธานี 

46  4,200 

2 สัมมนาเรื่องบูรณาการทดสอบ
ความชํานาญและผูมีสวนไดสวน
เสียดานยาเสพติดในเขตภาคใต ป 
2560 

26-27 
ธ.ค.59 

ศวก.ที่11 สุราษฎรธานี/
รร.นิภาการเดน จ.สฎ 

 

177 378,109.70 
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ลําดับ หลักสูตร ระยะเวลา ผูจัด/สถานที่จัด 
จํานวน
(คน) 

งบประมาณ 
(บาท) 

3 โครงการพัฒนาศักยภาพบุลากร
ในสถานศึกษาดานการตรวจสาร
เสพติดในปสสาวะขั้นเบื้องตนใน
เขตพ้ืนที่จังหวัดสุราษฎรธานี 
ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

12 ม.ค. 
2559 

ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยที่ 11        
สุราษฎรธานี/โรงแรม
แกวสมุยรีสอรท อ.
เมือง จ.สุราษฎรธานี 

184 81,450 

4 การพัฒนาบุคลากรเรื่องการ
พัฒนาระบบการจัดการเครื่องมือ
วิทยาศาสตรของศูนย
วิทยาศาสตร การแพทย 

16-17 
ก.พ. 2560 

ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยที่ 11        
สุราษฎรธานี/โรงแรม
แกวสมุยรีสอรท 

60  305,008 

5 โครงการพัฒนาผูตรวจประเมิน
คุณภาพและมาตรฐาน
หองปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย 
โรงพยาบาลสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข 

25 เม.ย.
60 

ศวก.ที่ 11 สุราษฎร
ธาน/ี โรงแรมวังใต อ.
เมือง จ.สุราษฎรธานี 

15 29,646 

6 การแลกเปลี่ยนเรียนรู และการ
จําแนกชนิดของเห็ด 

6-7 
กรกฎาคม 

2560 

ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยที่ 11        
สุราษฎรธานี/ รพ.สต.
คลองศก อ.พนม และ
รพ.สต ทาโรงชาง อ.
พุนพิน จ.สุราษฎรธานี 

42 66,646 
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การนําเสนอผลงานทางวิชาการ 
 

ลําดับ ผลงาน รูปแบบการ
นําเสนอ 

ผูนําเสนอ 

การประชุมวิชาการวิทยาศาสตรการแพทย ครั้งที่ 25 ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
“ตามรอยเบื้องพระยุคลบาทดวยวิทยาศาสตรการแพทย” วันที่ 22-24 มีนาคม 2560  
ณ อาคารอิมแพ็คฟอรั่ม อิมแพ็ค เมืองทองธานี  จ.นนทบุรี 

1 คุณภาพยาแคปซูลเจ็มไฟโบรซิล โปสเตอร นางสาวกิตติ์สุมน คงเสนห 
2 คุณภาพยาเม็ดเจ็มไฟโบรซิล โปสเตอร นางสาวภัทรา รักษา 
3 การสํารวจปริมาณปรอททั้งหมดในสมุนไพรไทย

ปงบประมาณ พ.ศ. 2559 
โปสเตอร นายพงษธร  ทองบุญ 

4 การพัฒนาวิธีวิเคราะหอฟลาทอกซินในอาหารโดยวิธ ี
High performance liquid chromatography – 
fluorescence detector 

โปสเตอร นางสาวจรรยา บุญวิจิตร 

5 การปนเปอนเชื้อ Vibrio cholerae และ Vibrio 
parahaemolyticus ในหอยสองฝาจากบริเวณอาว
บานดอน จังหวัดสุราษฎรธาน ีป พ.ศ. 2559 

โปสเตอร นางสาวเสาวลักษณ รักษยศ 
 

6 คุณภาพน้ําบอน้ํารอนในจังหวัดระนอง 
ปงบประมาณ พ.ศ.2559    

โปสเตอร นางสาวกนกวรรณ  
เทพเลื่อน 

7 คุณภาพทางจุลชีววิทยาของน้ําแข็งในเขตพ้ืนที่
รับผิดชอบของศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11      
สุราษฎรธานี ปงบประมาณ 2559 

โปสเตอร นางสาววรีรัตน  
หิรัณยวุฒิกุล 

8 คุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทและ
น้ําแข็งในประเทศไทย 

โปสเตอร นางสาวจิราภรณ  เพชรรักษ 

9 คุณภาพเครื่องเอกซเรยและความปลอดภัยของหอง
เอกซเรยในสถานพยาบาลสัตว 

โปสเตอร นายอานนท ศรีสุข 

10 การเฝาระวังการเปลี่ยนแปลงสายพันธุของเชื้อไวรัส
ไขหวัดใหญในพื้นท่ีภาคใตตอนบน ปพ.ศ. 2558-
2559 

โปสเตอร นางทรรศนีย  มาศจํารัส 
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ลําดับ ผลงาน รูปแบบการ
นําเสนอ 

ผูนําเสนอ 

การประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข ประจําป 2560   
“สาธารณสุขไทย ใตรมพระบารมี กาวสู 100 ป ไทยแลนด 4.0” วันที่ 6-8 กันยายน 2560 
ณ เซ็นทารา โฮเต็ล แอนด คอนเวนชั่น เซ็นเตอร  จังหวัดอุดรธานี 

1 คุณภาพหองปฏิบัติการเครือขายการตรวจสารเสพ
ติดในปสสาวะในโรงพยาบาลในเขตจังหวัดชุมพร 
ระนอง นครศรีธรรมราช และสุราษฎรธานี 
ปงบประมาณ พ.ศ.2560 

โปสเตอร นางฉราวดี  สมภักดี 

2 สถานการณการปนเปอนสารบอแรกซในอาหารใน
จังหวัดชุมพร ระนอง สุราษฎรธานี และ
นครศรีธรรมราช ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

โปสเตอร นางสาวนิรันดร  แรกาสินธุ 

3 การสํารวจปริมาณปรอทในเครื่องสําอางที่ใชกับ
ผิวหนาที่มีใชในพื้นที่ 4 จังหวัดภาคใตตอนบน  ป 
2559-2560 

โปสเตอร นายพงษธร  ทองบุญ 
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ภาคผนวก 
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ภาพกิจกรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
พิธีบําเพ็ญกุศลสวดพระอภิธรรมถวายพระบรมศพ  
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  

วันที่ 9 มกราคม 2560 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

วันที่ 26 ตุลาคม 2560 
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พิธีลงนามถวายพระพรเนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา  
สมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร 

วันที่ 28 กรกฎาคม 2560 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พิธีลงนามถวายพระพรเนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในรัชการที่ 9 

วันแม 12 สิงหาคม 2560 
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พิธีจุดเทียนชัยถวายพระพรเนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในรัชการที่ 9 

วันแม 12 สิงหาคม 2560 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พิธีวางพานพุมถวายราชสักการะพระบรมราชานุสาวรียพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 6  
วันครบรอบ 102 ป การพระราชทานนาม “สุราษฎรธาน”ี ณ ลานพระบรมราชานุสาวรีย รัชกาลที่ 6  

โรงพยาบาลสวนสราญรมย วันที่ 29 กรกฎาคม 2560 
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ขาราชการพลเรือนดีเดนและบุคลากรดีเดน ประจําป พ.ศ. 2559 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
นางสาวจิราภรณ เพชรรักษ 

นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการพิเศษ 
ขาราชการพลเรือนดีเดน ประจําป 2559 

 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

นางสาวกิตติ์สุมน คงเสนห นางสาวกาญจนา ศรีไทย 
เภสัชกรชํานาญการ นักวิทยาศาสตรการแพทย 

บุคลากรดีเดน ประเภทขาราชการ 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย ประจําป 2559 

บุคลากรดีเดน ประเภทพนักงานกระทรวงฯ 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย ประจําป 2559 
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กิจกรรมทําบุญวันขึ้นปใหม และรับฟงบรรยายหลักธรรมะในการทํางาน และการดําเนินชีวิตประจําวัน 
โดยนิมนตพระครูพิยุทธ (พระมหาแหวง) เจาคณะอําเภอคีรีรัฐนิคม อําเภอคีรีรัฐนิคม  

จังหวัดสุราษฎรธานี บรรยายหัวขอ “หลักธรรมในการดํารงชีวิต ” ณ หองประชุมชั้น 3 อาคาร
อํานวยการศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี วันที่ 29 ธันวาคม 2559  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการออกกําลังกายและการแขงขันกีฬาภายในศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธาน ี
และ กิจกรรมทําดีเพื่อพอ สานตอแกปญหายาเสพติด  

จัดโดยศูนยอํานวยการปองกันและปราบปรามยาเสพติด จังหวัดสุราษฎรธานี (ศอ.ปส.จ. สฎ.) 
วันที่ 25 มิถุนายน 2560 ณ ศาลากลางจังหวัดสุราษฎรธาน ี

 
         
 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 119 
 

 
 

 
      
 
 
 
 
 
 
 
 

        
                                                                                     

โครงการบูรณาการหองปฏิบัติการสมาชิกแผนทดสอบความชํานาญ และผูมีสวนไดสวนเสียดานการ
ตรวจสารเสพติดของกรมวิทยาศาสตรการแพทย ในเขตภาคใต  ปงบประมาณ พ.ศ. 2560  

ณ  โรงแรมนิภาการเดน จ.สรุาษฎรธานี  วันที่ 26-27 ธันวาคม 2559 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 

หนา 120 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
 
 

 
 

อบรมเรื่อง การพัฒนาศักยภาพบุคลากรในสถานศึกษาดานการตรวจสารเสพติดในปสสาวะขั้นเบื้องตน
ในเขตพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี  ณ โรงแรมแกวสมุย รีสอรท จ.สุราษฎรธาน ีวันที่ 12 มกราคม 2560 

 
 

 
 
 
 

     
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการนิเทศงานหองปฏิบัติการชันสูตรเครือขายยาเสพติดในจังหวัดชุมพร ระนอง              
สุราษฎรธาน ีและนครศรีธรรมราช ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

 
 



                                                                                     รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560  
                                    ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
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คณะอาจารยและนักศึกษาคณะเทคนิคการแพทยมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ จ.นครศรีธรรมราช  
ศึกษาดูงานหองปฏิบัติการพิษวิทยาและหองปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก  
ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี  วันที่ 18 เมษายน 2560 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รวมกับศอ.ปส.จ.สุราษฎรธานี และปปส.ภาค 8 ในการตรวจคัดกรองสารเสพติดในปสสาวะใหกับ
นักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตสุราษฎรธานี วันที่ 1 สิงหาคม 2560 
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หนา 122 
 

 
 

รายชื่อคณะทํางานจัดทํารายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2560 
 
 

1. นางสาวกัลยา  อนุลักขณาปกรณ ผูอํานวยการศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 11 สุราษฎรธานี  
    ที่ปรึกษา    

2. นางสาวสุภาทินี      โสบุญ นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการ ประธาน 
3. นางแฉลม       ชนะคช นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการ คณะทํางาน 
4. นางสาวเขมิกา       เหมโลหะ นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการ คณะทํางาน 
5. นางสาวชุติมา       สังขสูตร เจาพนักงานวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญงาน คณะทํางาน 
6. นางสาวณัฎฐณิชา   ปานเขียว เจาพนักงานธุรการปฏิบัติงาน คณะทํางาน 
7. นางสาวศิวนาถ      สําเภา นักวิทยาศาสตรการแพทย คณะทํางาน 
8. นางสาวกิตติ์สุมน    คงเสนห เภสัชกรชํานาญการ คณะทํางาน 

    และเลขานุการ 
 
 




